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"Лучший способ сделать детей хорошими –
это сделать их счастливыми".

Оскар Уайльд.





Задачи проекта:
1. Способствовать становлению основ положительного самоприятия и
самооценки:
-формировать уверенность в себе и собственных силах;
-развивать умение понимать и принимать позицию другого человека;
-развивать дружеские взаимоотношения;

2. Обучить рефлексивным умениям:
-понимать своё эмоциональное состояние и состояния других людей;
обучить способам адекватного выражения эмоций;
-помочь осознать причины последствий как своего, так и поведения
окружающих;
3. Развивать навыки произвольности выражения своих эмоций и
чувств.
4. Совершенствовать коммуникативные качества личности:

- воспитывать доверительные отношения друг к другу;
-воспитывать нравственные качества - отрицательное отношение к
жестокости, хитрости, трусости;
- раскрепостить застенчивых и неуверенных;
- воспитывать выносливость, выдержку, стрессоустойчивость., умение
уступать друг другу.



Тренинги педагога-психолога
Спортивные игры и соревнования







Занятия «Логоритмика»



Экскурсии в пожарную часть



Педсоветы, семинары, методические объединения…



Конкурс чтецов ДОУ «Идём дорогою добра!»



"Дети сразу и непринуждённо осваиваются со счастьем,
ибо они сами по природе своей - радость и счастье".

Виктор Гюго.


