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Цели: Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи, способствовать повышению
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления
здоровья детей.

Задачи:
1. Способствовать созданию условий по охране психофизического здоровья детей; создание условий, которые
способствуют их эмоциональному благополучию.
2. Оказание психологической помощи детям, родителям и педагогам на всех этапах образовательного процесс
3. Содействовать формированию педагогической компетентности педагогов и родителей в вопросах эффективной
подготовки детей к обучению в школе.
Краткая характеристика группы родителей: всего семей: 25, полных: 23, неполных с матерью: 2.
Имеют высшее образование:38, среднее профессиональное: 10, 2 –домохозяйки.
Основные дефициты, запросы и затруднения целевой родительской аудитории:

 Понимание собственной важной роли родителей в воспитании ребёнка
 Недостаток свободного времени для проведения с ребёнком
 Недостаток педагогической компетентности родителей в воспитании ребёнка и подготовки его к школьному

обучению
 Умение видеть потребности и проблемы своего ребёнка, обретение опыта в разрешении конфликтных ситуаций

Варианты отслеживания эффективности родительского просвещения: опрос родителей, наблюдение за поведением детей
(улучшение отношений, снижение конфликтности), мониторинг посещаемости родительских собраний, совместных
мероприятий, отслеживание прогресса в развитии детей.
Формы обратной связи с родителями: анкетирование, онлайн-опросы, социальные сети, «Книга отзывов» в группе.



Даты Активные формы работы с
родителями

Решаемые задачи и навыки, которые
сформируют родители

Организатор и
привлеченные
специалисты

Сентябрь
1 неделя Проведение акции

«Засветись» в рамках Недели
безопасности». Изготовление
светоотражающих наклеек.

Обратить внимание родителей
на безопасное поведение детей дома

и на улице.

Педагоги группы
Инспектор ГБДД

2 неделя Родительское собрание «Роль
семьи в подготовке ребенка
к школе».

Знакомство с задачами
воспитательно — образовательного
процесса, творческими проектами
и планами на предстоящий учебный
год.

Педагоги группы
Педагог-психолог

3 неделя Подготовка и проведение
спортивного мероприятия
"Осенний марафон"

Формирование основ здорового образа
жизни и среди детей и родителей.

Педагоги группы
Инструктор по

физической культуре
4 неделя Мастерская (продуктивная

(изобразительная) деятельность на
тему «Мой любимый детский сад»
ко Дню дошкольного работника.

Формирование положительного
отношения к профессии воспитателя,
другим профессиям дошкольных
работников, детскому саду как

ближайшему социуму.

Педагоги группы

Ежедневно Индивидуальные беседы об
успехах и проблемах
воспитанников.

Понимание собственной важной роли
родителей в воспитании ребёнка,
повышение педагогической
компетентности родителей.
Информирование об успехах,
достижениях ребёнка.

Педагоги группы



Октябрь
1 неделя Консультация для родителей

«Организация самостоятельной
деятельности ребенка».

Повышение педагогической
грамотности родителей по вопросам
воспитания и обучения ребёнка

Педагоги группы

2 неделя Выставка семейных реликвий
народного творчества «История
одной вещи»

Улучшение семейных
взаимоотношений, радость от участия в
творческой выставке, зарождение
новых семейных традиций.

Педагоги группы

3 неделя Папка-передвижка «Речевые игры
по дороге домой» -

Повышение педагогической
грамотности родителей по вопросам
воспитания и обучения ребёнка

Педагоги группы
Учитель-логопед

4 неделя Познавательное мероприятие
в районном музее «Хлеб
всему голова» о труде
хлеборобов района.

Понимание собственной важной роли
родителей в воспитании ребёнка,
повышение педагогической
компетентности родителей, введение
семьи в социум.

Директор музея
Педагоги группы

Ноябрь
1 неделя Консультация для родителей «Как

подготовить руку ребенка к
письму»

Повышение педагогической
грамотности родителей по вопросам
воспитания и обучения ребёнка

Педагоги группы

2 неделя Совместная реализация проекта
с ДШИ, «Разноцвет» -
«Музыкальные инструменты».
Семинар-практикум с педагогами
ДШИ, мастер-классы по
изготовлению музыкальных
инструментов.

Видеть возможность своего участия в
сообществе ДОУ и почувствовать
результат этого участия

Педагоги ДШИ
Педагоги группы



3 неделя Выставка прикладного искусства,
посвящённая Дню матери и
Всемирному дню рукоделия
«Чудо рукотворное»

Видеть возможность своего участия в
сообществе ДОУ и почувствовать
результат этого участия (улучшение
семейных взаимоотношений, радость от
совместного времяпровождения).

Педагоги группы

Декабрь
1 неделя Консультация для родителей

«Мир глазами вашего ребенка».
Помощь родителям в разрешении
сложных педагогических ситуаций

Педагоги группы

1 неделя Родительское собрание
«Воспитание самостоятельности и
ответственности у будущего
первоклассника»

Понимание собственной важной роли
родителей в воспитании ребёнка,
повышение педагогической
компетентности родителей.
Информирование об успехах,
достижениях ребёнка.

Педагоги группы
Педагог-психолог

2 неделя Консультация для родителей
воспитанников подготовительной
группы: «Подготовка
дошкольников 6–7 лет к
овладению грамотой»

Понимание собственной важной роли
родителей в воспитании ребёнка,
повышение педагогической
компетентности родителей.

Педагог-психолог
Педагоги группы

3 неделя Творческий конкурс "Мастерская
Деда Мороза".

Видеть возможность своего участия в
сообществе ДОУ и почувствовать
результат этого участия (улучшение
семейных взаимоотношений, радость от
совместного времяпровождения).

Педагоги группы

4 неделя «Закрепление речевых навыков у Понимание собственной важной роли Учитель-логопед



детей на период новогодних
каникул» - стендовый материал

родителей в воспитании ребёнка,
повышение педагогической
компетентности родителей
Январь

1 неделя Музыкально-литературная
гостиная «Когда приходят
чудеса»

Возможность уйти от проблем
всеобщей компьютеризации, научиться
получать пользу и удовольствие от
живого общения в семье.

Педагоги группы
Музыкальный
руководитель
Педагог-психолог
Учитель-логопед

2 неделя Анкета для родителей
(онлайн-опрос)
«Какой вы родитель?».

Повышение педагогической культуры
родителей, улучшение семейных
взаимоотношений, умение слышать
друг друга, видеть потребности и
проблемы своего ребёнка, умение
разрешать конфликтные ситуации

Педагоги группы
Педагог-психолог

3 неделя Посещение районного музея.
Экспозиция посвящённая
казахскому быту «В юрте».

Видеть возможность своего участия в
сообществе ДОУ и почувствовать
результат этого участия (улучшение
семейных взаимоотношений, радость от
совместного времяпровождения).

Педагоги группы
Директор музея

3 неделя Беседа. «Закаливание — одна
из форм профилактики
простудных заболеваний
детей».

Ознакомление родителей с задачами
по сохранению и оздоровлению детей
и формированию навыков
самообслуживания.

Педагоги группы

Февраль
1 неделя Консультация для родителей Понимание собственной важной роли Педагоги группы



«Воспитание ребенка – роль
отца».

родителей в воспитании ребёнка,
повышение педагогической
компетентности родителей.

2 неделя Совместное мероприятие по
знакомству с русскими
народными традициями «Широкая
Масленица»

Видеть возможность своего участия в
сообществе ДОУ и почувствовать
результат этого участия (улучшение
семейных взаимоотношений, радость от
совместного времяпровождения).
Вовлечение родителей в решение задач
ДОУ по приобщению детей к истории и
традициям русского народа.

Педагоги группы
Музыкальный
руководитель
Педагоги ДШИ

3 неделя Тематическая фото-выставка «Мы
с папой лучшие друзья, куда он
туда и я!». Выставка поделок,
увлечений пап.

Понимание собственной важной роли
родителей в воспитании ребёнка,
вовлечение к участию в жизни ДОУ.

Педагоги группы

4 неделя Консультация «Воспитание
девочки и мальчика: общее и
отличное».

Повышение педагогической
грамотности родителей по вопросам
воспитания и обучения ребёнка

Педагог-психолог

Март
1 неделя Консультация для родителей «Как

дошкольник становится
школьником».

Получение опыта в решении
проблемных вопросов, активизация
педагогических умений родителей в
разрешении конфликтных ситуаций

Педагоги группы

2 неделя День открытых дверей.
«День самоуправления в ДОУ»

Видеть возможность своего участия в
сообществе ДОУ и почувствовать
результат этого участия (улучшение
семейных взаимоотношений, радость от

Педагоги группы
Специалисты ДОУ



совместного времяпровождения).

3 неделя Родительское собрание «Секреты
успешной адаптации к школе: как

помочь ребёнку преодолеть
стресс»

Понимание собственной важной роли
родителей в воспитании ребёнка,
повышение педагогической
компетентности родителей.

Педагоги группы
Педагог-психолог

4 неделя Посещение районного музея.
Экспозиция минералов и
палеонтологических

окаменелостей «О чём молчат
камни».

Понимание собственной важной роли
родителей в воспитании ребёнка,
повышение педагогической
компетентности родителей. Вовлечение
родителей в решение задач ДОУ по
познавательному развитию.

Педагоги группы
Директор музея

Апрель
1 неделя Консультация для родителей

«Природа в жизни ребенка.
Семейные традиции».

Улучшение семейных
взаимоотношений, умение слышать
друг друга, видеть потребности и
проблемы своего ребёнка, радость от
совместного времяпровождения

Педагоги группы

2 неделя Консультация «Кризис 7 лет». Понимание собственной важной роли
родителей в воспитании ребёнка,
повышение педагогической
компетентности родителей.

Педагоги группы
Педагог-психолог

3 неделя Познавательная игра – конкурс
«Земля – наш общий дом»,
посвященная международному
Дню Земли.
(Детская поселковая библиотека)

Повышение педагогической
грамотности родителей по вопросам
воспитания и обучения ребёнка,
привлечение к участию в мероприятиях
социальных партнёров ДОУ.

Педагоги группы
Работники детской
поселковой библиотеки



4 неделя Посещение районного музея.
Обзорная экскурсия «Музейная
ночь»

Понимание собственной важной роли
родителей в воспитании ребёнка,
повышение педагогической
компетентности родителей, введение
семьи в социум.

Директор музея
Педагоги группы

Май
1 неделя Посещение районного музея.

Экспозиция «В землянке», беседа
о героизме во время ВОВ.

Понимание собственной важной роли
родителей в воспитании ребёнка,
повышение педагогической
компетентности родителей. Вовлечение
родителей в решение задач ДОУ по
н р а в с т в е н н о - п а т р и о т и ч е с к ом у
воспитанию.

Педагоги группы
Директор музея

2 неделя Консультация для родителей
«Природа в жизни ребенка.
Семейные традиции».

Улучшение семейных
взаимоотношений, умение слышать
друг друга, видеть потребности и
проблемы своего ребёнка, радость от
совместного времяпровождения

Педагоги группы

2 неделя Фестиваль игры 4Д Улучшение семейных
взаимоотношений, умение слышать
друг друга, видеть потребности и
проблемы своего ребёнка, радость от
совместного времяпровождения

Педагоги группы
Специалисты ДОУ

3 неделя Памятка родителям:
«Безопасное поведение детей
на дороге».

Реализация единого воспитательного
подхода по обучению детей правилам
дорожного движения в д\с и дома.

Педагоги группы



4 неделя Индивидуальные встречи с
родителями по результатам
диагностики развития детей.

Понимание собственной важной роли
родителей в воспитании ребёнка,
повышение педагогической
компетентности родителей.
Информирование об успехах,
достижениях ребёнка.

Педагоги группы
Педагог-психолог

Июнь
1 неделя Консультация для родителей

«Здоровье ребенка – основа
хорошей учебы»

Повышение педагогической
грамотности родителей по вопросам
воспитания и обучения ребёнка,
закладывание основ ЗОЖ.

Педагоги группы
Медицинская сестра

2 неделя «Природа вокруг нас.
Лекарственные растения
Кулундинской степи. Дендрарий»
Целевые прогулки, оформление
фотоальбомов.

Улучшение семейных
взаимоотношений, радость от
совместного времяпровождения,
зарождение новых семейных традиций.

Педагоги группы

3 неделя Консультация «Игры и
творческие задания,
направленные на развитие
умственных способностей
дошкольников»

Повышение педагогической
грамотности родителей по вопросам
воспитания и обучения ребёнка

Педагоги группы
Педагог-психолог

4 неделя Спортивное развлечение
«Веселые эстафеты».

Улучшение семейных
взаимоотношений, радость от
совместного времяпровождения

Педагоги группы
Инструктор по
физической культуре

Июль
1 неделя Консультация «Режим будущего Повышение педагогической Педагоги группы



школьника» грамотности родителей по вопросам
воспитания и обучения ребёнка,
закладывание основ ЗОЖ.

2 неделя Использование нейроупражнений
в работе с детьми дошкольного
возраста" – мастер - класс

Повышение педагогической
грамотности родителей по вопросам
воспитания и обучения ребёнка,
закладывание основ ЗОЖ.

Педагоги группы
Учитель-логопед

3 неделя Консультация «Двигательная
активность. Чем занять ребёнка
летом»

Повышение педагогической
грамотности родителей по вопросам
воспитания и обучения ребёнка,
закладывание основ ЗОЖ.

Педагоги группы
Инструктор по
физической культуре

4 неделя Консультация «Закаливающие
мероприятия летом»

Повышение педагогической
грамотности родителей по вопросам
воспитания и обучения ребёнка,
закладывание основ ЗОЖ.

Медицинская сестра

Август
1 неделя Консультация для родителей:

«Права детей». Выставка
работ «Я имею право на…».

Повышение педагогической
грамотности в вопросах прав ребёнка.

Педагоги группы

2 неделя Детский праздник мыльных
пузырей.

Улучшение семейных
взаимоотношений, умение слышать
друг друга, видеть потребности и
проблемы своего ребёнка, радость от
совместного времяпровождения

Педагоги группы

3 неделя Экскурсия совместная на Аллею
молодой семьи

Улучшение семейных
взаимоотношений, умение слышать
друг друга, видеть потребности и

Педагоги группы



проблемы своего ребёнка, радость от
совместного времяпровождения

4 неделя Фото-выставка: «Моё счастливое
лето. Семья в фокусе»

Улучшение семейных
взаимоотношений, умение слышать
друг друга, видеть потребности и
проблемы своего ребёнка, радость от
совместного времяпровождения

Педагоги группы


