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1. Целевой раздел образовательной программы 

Пояснительная записка 

Образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №7 « Радуга» (далее – Программа) составлена в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утверждённого приказом МОиН РФ № 1155 от 17.10.2013 г., 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»).  

Нормативное обоснование ОП: 

Федеральные  законы:  

• Федеральный  закон от 29 декабря 2012 года № 273–ФЗ  Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации»;  

• Законом РФ «Об основных гарантиях ребенка в РФ». 

• Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об Утверждении Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования"  

Нормативно-правовыми  документы  Министерства образования РФ:  

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Минобрнауки России №1155 от 17.10.2013 года); 

• Комментарии к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 г. № 08-249; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28. "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи".  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования». 

Составлена на основе учебно-методических материалов Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2016 год. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждения детский сад 

№7 «Радуга» Кулундинского района Алтайского края (далее – МБДОУ). 

Программа обеспечивает развитие воспитанников в возрасте от 1 года до 7 лет в различных видах общения и деятельности с учётом  индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей и направлена на достижение ими уровня развития необходимого и достаточного для успешного освоения  

образовательных программ начального общего образования.   

Содержание ООП обеспечивает физическое и психическое развитие ребёнка в различных видах деятельности и охватывает структурные единицы, представляющие 

направления обучения и воспитания (образовательные области). 

В содержание ООП включена основные принципы и содержание коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ.  

С учётом того, что в  МБДОУ  детский сад №7 "Радуга"  имеются воспитанники, которые по заключению ПМПК имеют задержку психического развития, умственную 

отсталость (интеллектуальные нарушения), расстройства аутистического спектра, нарушения слуха в ДОУ разработана  Адаптированная основная образовательная 

программа дошкольного образования для детей с ЗПР, Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для детей с УО, Адаптированная 

основная образовательная программа дошкольного образования для детей с РАС, Адаптированная основная образовательная программы дошкольного образования для 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
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слабослышащих и позднооглохших детей, Адаптированная основная образовательная программы дошкольного образования детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата. 

 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи: 

1. обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

3. построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  

6. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

Раздел программы "Художественно-эстетическое развитие. Приобщение к искусству" основывается на пособии: "Музыкальное воспитание в детском саду» 

М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова, учебно-методический комплект к программе «От рождения до школы», М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Цель: Приобщение детей к народному и профессиональному музыкальному искусству, развитие эмоциональной восприимчивости музыкальных 

произведений и красоты окружающего мира. 

Основные задачи: 

Раздел «Восприятие музыки» 

 ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений; 

 развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

 развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности, формирование музыкального вкуса; 

 развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти; 

 помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим миром; 
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 развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение; 

 воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного произведения;  

 развитие музыкально-сенсорного слуха детей; 

 расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной культурой; 

 обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов восприятия. 

Раздел «Пение» 

 формирование у детей певческих умений и навыков; 

 обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента; 

 развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление 

своих ошибок; 

 закрепление навыков естественного звукообразования; 

 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона; 

 обучение пению с жестами. 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

 развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений; 

 обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие 

пространственных и временных ориентировок; 

 обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения; 

 развитие художественно-творческих способностей; 

 развитие музыкально-сенсорных способностей детей; 

 содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально- ритмическую деятельность; 

 обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики, регистра; 

 расширение навыков выразительного движения; 

 развитие внимания, двигательной реакции. 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

 совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

 становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость; 

 развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса; 

 знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них; 

 развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма; 

 работа над ритмическим слухом; 

 развитие мелкой моторики; 

 совершенствование музыкальной памяти. 

Раздел «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных инструментах. 

 развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

 способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи,  
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 к поискам форм   для воплощения своего замысла; 

 развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах; 

 развивать эмоциональность  детей, формировать устойчивый  интерес  к импровизации.  

Результаты реализации воспитательно-образовательной работы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников: 

 сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку,  

 умение передавать выразительные музыкальные образы,  

 воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности музыкальных произведений,  

 сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность движений, пластичность),  

 умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации, проявление активности, 

 самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности.  

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, образовательной области "Художественно-эстетическое развитие", в разделе 

"Приобщение к искусству"  используется парциальная программа А.И. Буренина "Ритмическая мозаика", ЛОИРО, 2000 г. 

Парциальная программа «Ритмическая мозаика» (А.И. Буренина) ориентирована на развитие ритмической пластики детей. 

Цель данной программы - развитие ребёнка, формирование средствами музыки и ритмических движений разнообразных умений, способностей, качеств личности. 

Задачи: 

 развитие музыкальности; 

 развитие двигательных качеств и умений; 

 развитие творческих способностей, потребности самовыражения в движении под музыку;  

 развитие и тренировка психических процессов; 

 развитие нравственно-коммуникативных качеств личности. 

   

В основной части образовательной области "Художественно-эстетическое развитие реализуется: Программа Лыкова И.А. "Цветные ладошки" Программа 
художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности. Формирование эстетического отношения к миру" Издательский дом "Цветной 

мир", Москва 2015 г.   

Цель программы:   

Формирование у детей эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 
 Задачи программы:   

• Развитие эстетического восприятия художественных образов и предметов окружающего мира как эстетических объектов.   

• Создание  условий  для  свободного  экспериментирования  с  художественными материалами и инструментами.   

• Ознакомление с универсальным «языком» искусства – средствами художественной выразительности.   

• Развитие художественно – творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности.   

• Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.   

• Формирование эстетической картины мира. 

Вид деятельности: образовательная деятельность детей и взрослых.   
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В образовательной области "Речевое развитие" реализуется парциальная программа Журовой Л.Е., Варенцовой Н.С., Дуровой Н.В., Невской Л.Н. 

«Обучение дошкольников грамоте», Москва, "Школьная Пресса", 2014 г.   
Данная программа рассчитана на два года обучения в старшем дошкольном возрасте. Основной целью обучения является работа над звуковой культурой речи 

детей, а основным содержанием – звукослоговой анализ слов. Проводится целенаправленная работа по развитию мышления, внимания, памяти, по усвоению 
зрительного образа каждой печатной буквы.    

В образовательной области "Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений" часть формируемая участниками 

образовательных отношений основывается на пособии: "Математические ступеньки. Программа развития математических представлений у дошкольников" 

Колесникова Е.В. 

 Цель: Формирование первичных представлений о количестве, числе, форме, размере, пространстве и времени, развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации, формирование предпосылок к учебной деятельности.  

Основные задачи:  

 развивать потребность активно мыслить; 

 создавать условия не только для получения знаний, умений и навыков, но и развития математических способностей; 

 приобретать знания о множестве, числе, величине, пространстве и времени как основах математического развития дошкольников; 

 обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях ДОО; 

 развивать логическое мышление; 

 формировать инициативность и самостоятельность; 

 учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и т.д.); 

 формировать и развивать приемы умственной деятельности (анализ и синтез, сравнение, обобщение, классификация, моделирование), конструктивные умения 
(плоскостное моделирование); 

 формировать простейшие графические умения и навыки; 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, образовательной области "Познавательное развитие", в разделе "Ознакомление с социальным 
миром"  включена: 

  Реализация парциальной программы Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной культуры". ООО Издательство 

"Детство-Пресс", 2016 г. 
Задачи: 

 Формировать  у детей дошкольного возраста чувство сопричастности к семье и близким людям, к своей малой родине, к  стране; к природе родного края; к 

культурному наследию своего народа; 

 Создать условия для обретения ребенком целостной смысловой картины   представлений об  истории, культурной жизни наших предков;  

 Активизировать  представления  о русском жилище, предметах быта, фольклоре, традициях; 

 Способствовать отражению  в художественно-творческой деятельности (рисовании, лепке, конструировании) темы любви к Родине. 

 

Область "Познавательное развитие" раздел "Ознакомление с социальным миром" дополняет Парциальная программа Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. 

"Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников", Издательство Скрипторий 2003, 2016г.   

Программа предназначена для реализации работы по гражданско-патриотическому воспитанию в условиях дошкольного образовательного учреждения.  
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Цель: воспитание будущего поколения, обладающего духовно-нравственными ценностями, гражданско-патриотическими чувствами, уважающими культурное, 
историческое прошлое России.  

Программа рассчитана на три года и предназначена для работы с детьми в средней, старшей и подготовительной группах детского сада.  

Задачи: 

 формировать чувства привязанности к своему дому, детскому саду, друзьям в детском саду, своим близким;  

  формировать у детей чувства любви к своему родному краю, своей малой родине на основе приобщения к родной природе, культуре и традициям;  

 формировать представлений о России как о родной стране, о Москве как о столице России;  

  воспитывать патриотизм, уважение к культурному прошлому России; 

 воспитывать гражданско-патриотических чувства через изучение государственной символики России. 

 

 Содержание образовательной деятельности в первой группе раннего возраста, второй группе раннего возраста дополняется: область "Физическое 

развитие" пособие С.Я. Лайзане "Физическая культура для малышей", Москва, Просвещение, 1978 г. 

Цель: Обеспечение гармоничного физического развития детей раннего возраста. 
Задачи конкретизируются с учетом индивидуальных особенностей развития организма ребенка раннего дошкольного возраста и направлены на: 

— формирование правильной осанки; 

— развитие гармоничного телосложения; 

— регулирование роста и массы костей; 
— развитие мышц лица, туловища, ног, рук, плечевого пояса, кистей, пальцев, шеи, глаз, внутренних органов — сердца, кровеносных сосудов, дыхательных 

мышц и др.; особое внимание уделяется развитию мышц-разгибателей. 

   Оздоровление ребенка предполагает также совершенствование деятельности сердечно-сосудистой и дыхательной систем, развитие умения приспосабливаться 
к меняющейся нагрузке и внешним условиям. Для этого необходимо в процессе физического воспитания ребенка развивать у него подвижность грудной клетки, 

увеличивать жизненную емкость легких, способствовать тренировке механизмов терморегуляции, обеспечить тренированность нервных процессов, 

совершенствовать деятельность двигательного анализатора, органов чувств. 
Для развития двигательной деятельности ребенка очень важен творческий подход. Он способствует раскрытию потенциальных возможностей организма 

ребенка, создает условия для реализации свободы действий, обеспечивает гармонию ребенка с самим собой, окружающей природой и социальной средой. 

 

Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1-2 года). Практическое пособие. Карпухина Н.А. - Воронеж: ООО "М-КНИГА", 

2017.- 200с. 

Цель: Организация совместной деятельности с детьми раннего возраста (1-2 года). 

В методическом пособии представлены варианты распределения содержания пяти образовательных областей в режиме каждого месяца учебного года как 
организованной деятельности, так и режимных моментов в соответствии с ФГОС ДО. 

 

 В программу включена реализация регионального компонента дошкольного образования по теме - «Формирование нравственно-патриотических чувств у 

дошкольников в процессе знакомства с историей и природой Кулундинского района Алтайского края» для детей средней группы (4-5 л.), старшей группы (5-6 

лет), подготовительной к школе группы (6-7 лет). 

Цель: Воспитание гуманной, духовно- нравственной личности, достойного будущего  гражданина своей страны через знакомство с природой, историей, культурным 

наследием  родного края. 
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В программе  задачам патриотического воспитания, приобщения детей к культурно-историческому наследию малой Родины отведено место в разделе регионального 
компонента, предназначение которого - защита и развитие системой образования региональных культурных традиций и особенностей. 

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколений, уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной 

системы Алтайского края, как важнейшего фактора развития территории. 
Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального компонента, усвоение 

которого позволяет адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать  потребность в здоровом образе жизни, 

рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 
Содержание регионального компонента программы  способствует формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого 

потенциала, толерантности в условиях современного мира. 

Любой край, село неповторимы в своей природе, людях, их труде и замечательном народном творчестве. Очень важно привить детям чувство любви и привязанности к 

своим близким, к своему дому, детскому саду, природным и культурным ценностям родного края, села, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм.  Через 
региональный компонент  создается возможность создания и сохранения такого пространства, в котором взрослые и дети выполняют гуманную миссию по передаче 

культурных ценностей прошлого и настоящего, познанию и сохранению их в настоящем и будущем, возрождению традиций семейного воспитания. 

В рабочую программу музыкального руководителя включён раздел для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) «Развитие эмоционально-ценностного 

восприятия произведений  музыкального искусства через знакомство с центром традиционной народной культуры  «Разноцвет» Кулундинского района».  

 Программа учитывает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся и направлена на: 

 воспитание чувства патриотизма и любви к Родине через изучение народного творчества; воспитание чувства уважения к старшему поколению и 

почитания народных традиций как источника красоты и жизненной силы; 

 воспитание бережного отношения к фольклору как к источнику  народной мудрости, исторической культурной ценности народа, осознание фольклора 
как неотъемлемой части общечеловеческой культуры. 

Основная идея - воспитание ребёнка через приобщение к лучшим традициям русской народной культуры на основе ознакомления с творчеством образцового коллектива 

"Разноцвет" Кулундинского района Алтайского края.  

Познавательная ценность в изучении истории народного инструментария в русской культуре (обрядах и праздниках), непосредственном участии воспитанников 

ДОУ в народных праздниках, проводимых совместно с коллективом "Разноцвет", изготовлении костюмов, головных уборов, элементов декорации к народным 

праздникам и гуляниям. 

  В коррекционно-развивающей  работе с детьми-инвалидами, детьми "группы риска" используется пособие:  

Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников "Цветик-семицветик". /Ю.Н. Куражева, изд. СПб: Речь. М.: Сфера. 

 Цель: Создание условий для естественного психологического развития ребенка. 

 Задачи: 

1. Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир человеческих  эмоций. 

2. Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития процесса общения. 
3. Развитие волевой сферы — произвольности и психических процессов, саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе. 

4. Развитие личностной сферы — формирование адекватной самооценки, повышение уверенности в себе. 

5. Развитие интеллектуальной сферы — развитие мыслительных умений, наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого и 
критического мышления. 

6. Формирование позитивной мотивации к обучению. 

7.  Развитие познавательных и психических процессов — восприятия, памяти, внимания, воображения. 
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Принципы и подходы к формированию Программы. 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОО с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Принципы и подходы к формированию обязательной части соответствуют Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»).  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, строится на основе следующих принципов:   

• индивидуализация и дифференциация, заключающиеся в представлении каждому ребенку возможности реализации способностей в условиях индивидуальной 

развивающей среды, соблюдение при этом приоритета добровольности выбора форм самореализации; оказание помощи и поддержки ребенку в сложной 
ситуации, акцент на инициативность, самостоятельность и личную активность;   

• многообразие и динамичность образовательного процесса, гибкая, мобильная его адаптация к социальным явлениям, возрасту и уровню развития ребенка;   

• гуманизация и демократизация образования, внедрение педагогики сотрудничества, накопление опыта нравственных отношений, стимулирование 

педагогического мастерства, гибкость и многообразие используемых средств, методик, технологий;   

• открытость образовательной системы Учреждения;   

• культуросообразность воспитания, его национальное и региональное своеобразие, воспитание на историко-культурных традициях своего народа, родного 

края. 

   

Построение методов экологического воспитания базируется на следующих принципиальных моментах:  
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• подходе к любой совместной  деятельности как педагогическому методу, если эта деятельность насыщена экологическим содержанием. Позволяет решать 
задачи экологического воспитания детей; систематическая, регулярно повторяющаяся и организуется воспитателем; нацелена на достижение воспитательно-

образовательной деятельности.   

• одновременном решении в деятельности воспитательных и образовательных задач и понимании их соподчиненности в экологическом воспитании;   

• непрерывности экологического образования детей дошкольного младшего школьного возраста.  

Принципы и подходы к формированию Программы дошкольного образования с целевыми группами воспитанников, получающих психологическую 

помощь в ДОО (п.2.4. ФОП ДО): 

В основе Программа имеет следующие принципы:  

• Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию логопеда, который призван решать проблему ребѐнка с максимальной пользой в интересах 

ребёнка.  

• Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т.е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции 

нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, 

взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем воспитанника, участие в данном процессе всех участников образовательного процесса.  

• Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к её решению.  

• Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в развитии.  

• Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных 

представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, образовательные учреждения, защищать 

законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с 

ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения (группы).  

• Для получения качественного образования детьми с ОВЗ в рамках реализации Программы создаются необходимые условия для:  

диагностики и коррекции нарушений развития и социальной их адаптации;  

оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих воспитанников 
языков, методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению дошкольного образования, а также социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования детей с ОВЗ.  

Подходы: 
- возрастной, 
- индивидуальный, 

- культурно-исторический, 

- личностно-ориентированный, 
- гендерный.  

В Программе отражены: 

- развивающая функция  дошкольного образования; 

- становление личности ребенка; 
- индивидуальные потребности ребенка; 

- сохранение уникальности и самоценности детства, что  соответствует современным научным концепциям дошкольного              воспитания, о признании самоценности 

дошкольного периода детства. 
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Программа опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: 
- комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание и развитие, амплификации ( обогащение) развития на основе 

организации различных  видов детской творческой деятельности. 

Программное психолого-педагогическое сопровождение основано на научной концепции В.В. Давыдова: «… воспитание и психическое развитие не могут выступать как 
два обособленных, независимых друг от друга процессов, но при этом воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка.» 

Характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 

   

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский  сад №7  "Радуга" (далее МБДОУ) расположен по адресу: 658920, с. Кулунда, 

Кулундинского района Алтайского края в типовом здании, построен в 2013, расположен в 2-х этажном здании, в центре села Кулунда. В ДОУ 8 групп. Каждая группа 

имеет изолированный вход, приемную и  туалетную комнату, во всех группах есть спальни. В ДОУ оборудованы музыкальный и спортивный залы,  уголок логопеда, 

заведующего, методический и медицинский кабинеты. Во всех помещениях создана предметно-развивающая среда, способствующая осуществлению личностно-

ориентированного подхода в воспитании и развитии детей. Участок детского сада обеспечен металлическим ограждением, оформлен цветочными клумбами, 

зелеными насаждениями. На территории детского сада имеется  большая спортивная площадка, участки для прогулок детей с теневыми навесами, песочницами , 

спортивным оборудованием, хозяйственный двор с овощехранилищем. 

В июле 2017 года произошла реорганизация путём присоединения к ДОУ пяти детских садов села.  Образовательная деятельность осуществляется по шести 

фактическим адресам: 

-            658920, Российская Федерация, Алтайский край,  Кулундинский район, 

с. Кулунда, ул. Ленина, 2.  

-            658920, Российская Федерация, Алтайский край,  Кулундинский район, 

с. Кулунда, ул. Советская, 43. 

-            658920, Российская Федерация, Алтайский край,  Кулундинский район, 

с. Кулунда, ул. Промышленная, 19. 

-            658920, Российская Федерация, Алтайский край,  Кулундинский район, 

с. Кулунда, ул. 50 лет СССР, 13. 

-            658920, Российская Федерация, Алтайский край,  Кулундинский район, 

с. Кулунда, ул. Дружбы, 33. 

-            658920, Российская Федерация, Алтайский край,  Кулундинский район, 

с. Кулунда, ул. Целинная, 77. 

На сегодняшний день в объединенном МБДОУ №7 "Радуга" общая площадь всех детских садов составляет 9569 м.кв., где располагаются 34 группы, 820 

воспитанников и работают 78 педагогов.  

МБДОУ детский сад №7 "Радуга" (ул. Ленина, 2) 
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В МБДОУ имеются кабинет  заведующего, методический кабинет, а также функциональные кабинеты для организации образовательного сотрудничества педагогов 
дополнительного образования и специалистов с детьми: музыкальный, физкультурный зал; комната для коррекционной работы специалистов ДОУ, комната мини-

музей "Горница"; групповое помещение,  спальни. 

В МБДОУ 8 групповых комнат, состоящих из игровой комнаты, спальни,  приемной, в которых создана развивающая предметно-пространственная среда, 
реализующая возрастные потребности детей в разных видах специфической деятельности. 

Безопасные условия пребывания детей в МБДОУ обеспечиваются  за счет наличия тревожной кнопки, пожарной сигнализации. 

МБДОУ детский сад №7 "Радуга" (ул. Советская, 43) 

Дошкольное образовательное учреждение функционирует 85 лет, имеет одноэтажное  здание. В МБДОУ имеются кабинет  заведующего, методический уголок. В 

МБДОУ 4 групповые комнаты, состоящие  из игровой комнаты, спальни, в которых создана развивающая предметно-пространственная среда, реализующая 

возрастные потребности детей в разных видах специфической деятельности. 

МБДОУ детский сад №7 "Радуга" (ул. Промышленная, 19) 

Дошкольное образовательное учреждение функционирует 32 года, имеет двухэтажное здание. В МБДОУ имеются кабинет  заведующего, методический кабинет, а 

также функциональные кабинеты для организации образовательного сотрудничества педагогов дополнительного образования и специалистов с детьми: 
музыкальный, физкультурный зал; кабинет логопеда, психолога; изостудия; комната мини-музей "Горница"; групповое помещение,  спальни 

В МБДОУ 8 групповых комнат, состоящих из игровой комнаты, спальни,  приемной, в которых создана развивающая предметно-пространственная среда, 

реализующая возрастные потребности детей в разных видах специфической деятельности. 

Безопасные условия пребывания детей в МБДОУ обеспечиваются  за счет наличия тревожной кнопки, пожарной сигнализации. 

МБДОУ детский сад №7 "Радуга" (ул. 50 лет СССР, 33) 

Дошкольное образовательное учреждение функционирует 32 года, имеет одноэтажное  здание. В МБДОУ имеются кабинет  заведующего, методический уголок, 

музыкально-физкультурный зал. 
В МБДОУ 4 групповых комнат, состоящих из игровой комнаты, спальни, в которых создана развивающая предметно-пространственная среда, реализующая 

возрастные потребности детей в разных видах специфической деятельности. 

Безопасные условия пребывания детей в МБДОУ обеспечиваются  за счет наличия тревожной кнопки, пожарной сигнализации. 

МБДОУ детский сад №7 "Радуга" (ул. Целинная, 77) 

Дошкольное образовательное учреждение функционирует 36 лет, имеет двухэтажное здание. В МБДОУ имеются кабинет  заведующего, методический кабинет,   

В МБДОУ 4 групповые комнаты, состоящих из игровой комнаты, спальни,  приемной, в которых создана развивающая предметно-пространственная среда, 

реализующая возрастные потребности детей в разных видах специфической деятельности. 
Безопасные условия пребывания детей в МБДОУ обеспечиваются  за счет наличия тревожной кнопки, пожарной сигнализации. 

МБДОУ детский сад №7 "Радуга" (ул. Дружбы, 33) 

Дошкольное образовательное учреждение функционирует 30 лет, имеет двухэтажное здание. В МБДОУ имеются кабинет  заведующего, методический кабинет, а 
также функциональные кабинеты для организации образовательного сотрудничества педагогов дополнительного образования и специалистов с детьми: музыкальный, 

физкультурный зал; кабинет учителя-логопеда; групповое помещение, спальни. 

В МБДОУ 6 групповых комнат, состоящих из игровой комнаты, спальни,  приемной, в которых создана развивающая предметно-пространственная среда, 
реализующая возрастные потребности детей в разных видах специфической деятельности. 

Безопасные условия пребывания детей в МБДОУ обеспечиваются  за счет наличия тревожной кнопки, пожарной сигнализации. 

 

В условиях внедрения ФГОС ДО  дошкольное учреждение призвано управлять процессом социализации,  привлекая  к процессу воспитания все дополнительные 
образовательные ресурсы, перейти на новый уровень взаимодействия с социумом. Поэтому в целях создания системы взаимовыгодного сотрудничества, педагогами 
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нашего дошкольного учреждения  разработан  долгосрочный  проект  по организации социального партнёрства ДОУ с организациями и учреждениями Кулундинского 
района в условиях внедрения ФГОС ДО. 

В шаговой доступности имеются:  

- Стадион "Локомотив", оборудованный современными площадками для занятия различными видами спорта- футбол, баскетбол, городки, волейбол.  
- МБДОУ ДОД "Кулундинская Детская школа искусств", работающая по разным направлениям - хореографическое, хоровое, вокальное, народное, инструментальное, 

художественное. Возле школы располагается парк с различными видами деревьев и кустарников;  имеется  площадка, оформленная в деревенском стиле: бревенчатый 

сруб, колодец, качели, лавочки.  
- МБОУ Кулундинская СОШ, имеющая Музей боевой славы, большой спортивный современный зал, библиотечный информационный центр. 

- МБУДО "Центр детского творчества", реализующий программы дополнительного образования с детьми дошкольного возраста. 

-МБУК "Кулундинская межпоселенческая библиотека", организующая тематические мероприятия. 

-МБУДО "Детско-юношеская спортивная школа", имеющая отдельные спортивные залы, современное оборудование для занятий различными видами спорта .  
- Районный дом культуры, организующий детские фестивали, конкурсы, творческие выставки. 

Приоритетным направлением сотрудничества является создание условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства; сохранение и укрепление 

здоровья детей, формирование основ базовой культуры личности, творческого потенциала воспитанников, подготовка ребенка к жизни в современном обществе. 
Приоритетное направление образовательной работы МБДОУ осуществляется на основе парциальной программы:   Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей 

к истокам русской народной культуры". ООО Издательство "Детство-Пресс", 2016 г. 

Основными участниками реализации программы  являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.   

Прием в МБДОУ осуществляется в соответствии с Правилами приема детей на обучение по образовательным программам дошкольного образования.   
Отношения между родителями воспитанников и законными представителями строятся на договорной основе.   

МБДОУ работает в условиях полного  рабочего дня (10,5 часов).   

Группы функционируют в режиме 5- дневной рабочей недели.   
График работы МБДОУ с 7.30 до 18.00 час.   

Подходы к формированию Программы  определяют  условия и специфика  деятельности  МБДОУ детский сад  №7 "Радуга".   

При организации образовательного процесса в МБДОУ учитываются климатические особенности региона. Алтайский край характеризуется резко-
континентальным климатом: частая смена температур, изменчивость погоды, четкая смена времен года. Особенностями климата являются: холодные зимы и 

жаркое лето.   

В холодное время года сокращается пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно организуется на 

открытом воздухе.   
Исходя из климатических особенностей региона составляется календарный учебный график образовательной деятельности в соответствии с выделением двух 

периодов:   

— холодный период: учебный год (сентябрь – май) режим дня и режим непосредственной образовательной деятельности   
— теплый период (июнь – август), режим дня и план мероприятий на летний оздоровительный период.  

Особенностью построения Программы является признание приоритетным направлением деятельности–нравственно-патриотическое  воспитание. В МБДОУ 

созданы условия для осуществления образовательной деятельности по приоритетному направлению, актуальность которого очевидна в  настоящее время.   
Проблема социального развития подрастающего поколения в современном мире становится одной из важных. Нужно стремиться, чтобы ребенок вырос уверенным, 

счастливым, умным, добрым и успешным человеком.  В этом сложном процессе становления личности многое зависит от того, как ребенок адаптируется в обществе, 

сможет  ли он самореализоваться. Поэтому уже в дошкольном возрасте у детей необходимо сформировать представление о многообразии человеческих отношений, 

рассказать им о нормах и правилах жизни в обществе, вооружить моделями поведения, которые помогут им адекватно реагировать на происходящее в конкретных 
жизненных ситуациях.  
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Практика работы с социальными партнерами показывает, что подготовка жизнеспособного, свободомыслящего  человека – гражданина новой России может 
осуществляться в условиях социального партнерства.  

Организация сотрудничества с социумом формирует устойчивую систему ценностей ребенка, делает успешной подготовку к школьному обучению, оптимизирует 

взаимодействие взрослого и дошкольника, способствует успешной социализации личности дошкольника, дает возможность реализации личностно ориентированного 
подхода к воспитаннику, совершенствует профессиональную компетентность педагога.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и старшего дошкольного возраста 

 

Первая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет) 

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с 

взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, 
чувственное познание действительности. 

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 г, а в росте — 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до 
полутора лет составляет 3-4 часа, у детей двух лет — 4-5,5 часа. 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет 

часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной 

системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Для детей второго года жизни характерна высокая 
двигательная активность. 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через 

небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют 
боковые шаги, медленно кружатся на месте. 

В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают 

через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, 

зайчику). 
В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при участии не более 8-10 человек). 

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, 

«крыша» — призма), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает и т. п.) и уточняя физические качества. При этом 
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происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении 
сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые названия (большой красный мяч — маленький синий мяч, большой белый мишка — маленький 

черный мишка и т. д.). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), 
строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа 

взрослого. 

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю 
пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти забор, паровозик,  башенку и другие несложные 

постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на 

другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 
Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. 

К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают 

спать. 
Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше 

устраивают из каждого действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, 

а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году жизни нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими 

особенностями объясняется простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним. 
На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее 

сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и орудийные действия. 

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле 
зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь 

результата. 

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз 
быстрее, чем в конце первого года жизни. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение 

малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. 

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень 
колечки на пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в 

сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру 

и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать 
предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные 

признаки. Так, словом «кх» он мог обозначать и кошку, и меховой воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные 
инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-

воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — «Что видели?» — «Собачку». — «Кого кормили 

зернышками?» — «Птичку». 
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Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит 
скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. 

д.), а также предлоги. 

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего 
воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. 

Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние не- бноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, 
х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко.  

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в 

других — что он сам упал и ушибся. 

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, 
четырехсловных предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно: «И я ку- ся?» — то есть «Ира 

кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?» 
Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации. 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, 

бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные 

суждения: «плохой», «хороший», «красивый». 
Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением 

самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку 
выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила 

поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. 

На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум 
годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и 

коротких фраз. Так речь становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми 

ему людьми. 

На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) 
в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок 

может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. 
Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто 

бросает ее. Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание общаться. 

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой деятельности и режимных процессах. Поскольку предметно-игровые 
действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе 

по 2-3 человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь 

в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 
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На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно 
дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая 

маме или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого. 

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. 
Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы.  

Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста 
у них формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в 

конце второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится 

основным средством общения с взрослым. 
С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая 

другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности. 

Возрастная  характеристика детей 2-3 лет. Вторая группа раннего возраста. 
Физическое развитие Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами), сидят на корточках, 

спрыгивают с нижней ступеньки. 

Социально-коммуникативное  развитие 

У 2 -летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными 
желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по 

имени, употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна неосознанность 

мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этом возрасте 
начинает складываться и произвольность поведения. У детей к 3 годам появляются чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы сознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

упрямство, негативизм, нарушение общения со взрослыми и др. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны.  
Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с предметами - заместителями. Для детей 3х летнего возраста игра рядом. В 

игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х 

действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый.  

Речевое  развитие 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное 

значение. Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь  детей. К 3-м  годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются 
строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 1000-1500 слов. К концу 3-го  года жизни речь 

становится средством общения ребенка со сверстниками, дети воспринимают все звуки  родного языка,  но произносят  их с большими искажениями. 

Познавательное развитие 

В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира - чувственное - имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами 
чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание 

начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать 
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при восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок 
просто не понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. Устойчивость внимания 

ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям сложно немедленно выполнять 

просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. 
Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что 

запомнилось само.  Основной  формой  мышления  становится  наглядно-действенная. 

Художественно-эстетическое  развитие 
В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности является рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение 

изобразить какой-либо предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не получается: рука не слушается. Основные изображения: линии, штрихи, округлые 

предметы. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - и отходящих от нее линий. 

В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать музыку, выполнять простейшие музыкально-ритмические и танцевальные 
движения. Ребенок вместе со взрослым способен подпевать элементарные музыкальные фразы. 

 

Возрастная  характеристика детей 3-4 лет 

Физическое развитие  

3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами).Возникает интерес  к определению 

соответствия движений образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе с тем им свойственно неумение соизмерять свои силы 

со своими возможностями. 
Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным воспроизведением структуры движения, его фаз, направления  и т.д. К 4-  годам 

ребенок может без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3  раза  подряд); перекладывать 

по одному мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с поверхности стола в небольшую коробку (правой рукой). 
Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при этом дети ориентируются в значительной мере на оценку  воспитателя. 

3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мылом после прогулки, 

игр, туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой, не забывает спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи  пользуется ложкой, салфеткой; 
умеет пользоваться носовым платком; может самостоятельно устранить беспорядок в одежде, прическе, пользуясь  зеркалом, расческой). 

Социально-коммуникативное развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, 

стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться 
игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - 

радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, 

выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика 
ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в 

настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, 

отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. 
Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется 

фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 

человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры 

дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию. 

Речевое  развитие 
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Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно, инициируется взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает 
новая форма общения со взрослым – общение  на познавательные темы, которое сначала включено в совместную со взрослым познавательную деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его 

звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в 
конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется 

использованием основных грамматических категорий (согласование, употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаря 

разговорной речи. Возможны дефекты звукопроизношения. 

Познавательное развитие 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок 

активно использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре, общении. 

Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и 
их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый большой». Рассматривая новые предметы 

(растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и  обонятельному восприятию. 

Важную роль начинают играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. По просьбе взрослого ребенок может 
запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 4-м годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Рассматривая объекты, 

ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его  интересуют результаты действия, а сам процесс 

достижения еще не умеет прослеживать. 

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных построек по образцу (из  2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, 
не отрываясь, увлекательным для него деятельностью в течение 5 минут.  

Художественно-эстетическое  развитие 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к 
произведениям народного и классического искусства, к  литературе (стихи, песенки, потешки), к  исполнению и слушанию музыкальных произведений. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 3-4 года они только начинают формироваться. Графические образы бедны, 

предметны, схематичны. У одних дошкольников в изображении отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Замысел меняется по ходу 
изображения. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок может вылепить под руководством 

взрослого простые предметы. В 3-4 года из-за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с ножницами, апплицируют  из готовых 

геометрических  фигур. Ребенок способен выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичного изображения из 2-4  основных 

частей. 
В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание слушать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. 

К 4 годам овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных произведений. Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, 

лисы, петушка и т.п. в движениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает элементарные навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных 
инструментах (барабан,  металлофон). Закладываются основы для развития музыкально-ритмических и художественных способностей.  

Возрастная  характеристика детей 4-5 лет 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности  интеллектуальной (это 
возраст «почемучек»), а также креативности. 

Физическое  развитие 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность в движении. Двигательная активность становится целенаправленной, 

отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная 
значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной 
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активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, 
ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных 

возможностей повышается. 

Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают равновесие перешагивая через небольшие преграды, нанизывает 
бусины (20 шт.) средней величины (или  пуговицы) на толстую леску. 

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи):они аккуратны во время 

еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном самообслуживании (одевание,  раздевание, умывание и др.) 
проявляется самостоятельность ребенка.  

Социально-коммуникативное  развитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает 

способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в 
человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной  обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться установленными формами вежливого обращения. 
В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что  дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе 

игры роли могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В  общую игру  может вовлекаться от двух до пяти детей, а 

продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить 
конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)- проявление  произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, 

настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. 
Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. 

К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность. 

Речевое развитие 
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес. 

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 
грамматическая сторона речи. Дети занимаются словотворчеством  на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии  друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. 

Познавательное развитие 
В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная активность. 5-ти летние «почемучки»  интересуются причинно-следственными 

связями в разных сферах жизни (изменения в живой неживой природе, происхождение человека), профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает 

формироваться представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти годам более развитым становится восприятие. Дети оказываются способными 
назвать форму на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное 

запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает  развиваться 
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образное мышление. Дети оказываются  способными использовать простыне схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается 
устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 5-20 минут. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Художественно-эстетическое  развитие 

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые 

причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в произведении искусства действия, поступки, события, соотносит 
увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с 

искусством, со взрослыми и сверстниками. Продолжает  развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность  

Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы 
прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании работы. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по 

прямой, диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической 
формы, простейших животных, рыб, птиц. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе 

начинать и заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной  мотивации (спеть песню, 

станцевать танец сыграть на инструменте). Дети делают первые попытки творчества. 

Возрастная характеристика детей 5-6 лет 

Физическое развитие 

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно овладевает различными видами движений. Тело приобретает заметную 
устойчивость. Дети к 6  годам уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. Шестилетние дети значительно точнее выбирают движения, 

которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно 

начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом к 6 годам начинает 
доставлять ребенку радость, способствует эмоциональному благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже 

начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек – мягкие, плавные). 

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком. В старшем возрасте 

продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические навыки: умеет одеться в соответствии с условиями погоды, выполняет основные правила личной 
гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни. 

Речевое развитие 

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых 
(жестовых, мимических, пантомимических) средств.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и  сонорные  звуки. 

Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется 
грамматический строй речи. Дети используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится  лексика: активно используются синонимы 

и антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Познавательное развитие 

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей 
систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 
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треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники 
испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 5-6 лет - это возраст творческого 
воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 

деревянного конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. 
Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько 

раз (2,4,6 сгибов);  из природного материала. 

Социально-коммуникативное развитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все 
более длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие групп на основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют 

дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления 

чувств). Ярко проявляет интерес к игре. 
В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация 

игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются контролировать друг друга - указывают, как должен 
вести себя тот или иной персонаж. 

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть проявления эмоционального состояния в выражениях,  жестах, интонации 

голоса. Проявляет интерес к поступкам сверстников.  
В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и 

самооценивание трудовой деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие 
В  изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей 

разной формы и соединений разных линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и 

голубой цвет). Старший возраст – это возраст активного рисования. Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления 

детей, иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут 
отличаться оригинальностью композиционного решения. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно 

судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, креативностью. В 

лепке детям не представляется трудности создать более сложное по форме изображение. Дети успешно справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и 
круглой формы разных пропорций. 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. 

Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги 
на пятку, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные 

представления о жанрах и видах музыки. 

 

Возрастная  характеристика детей 6-7 лет 

Физическое развитие 
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К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять различные движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело 
приобретает заметную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более  выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте 

дети уже могут совершать довольно длительные прогулки, долго бегать, выполнять сложные физические упражнения. 

У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, без специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в 
определенной последовательности, контролируя  их, изменяя (произвольная регуляция движений). 

Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в подвижных и спортивных играх соревновательного характера. 

Удовлетворение полученным результатом доставляет ребенку радость и поддерживает положительное отношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы 
сильнее»). 

Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет культурно-гигиеническими 

навыками и понимает их необходимость. 

Социально-коммуникативное  развитие 
К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. 

Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному 

слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, 
умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность 

поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе.  

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни 

(самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение 
освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающих характерные значимые жизненные 

ситуации, например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. 
Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и  менять свое поведение в зависимости от места в нем (например, ребенок обращается к 

продавцу не просто как покупатель/, а как покупатель-мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую 
роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. 

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых 

контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей 

сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» - предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с 
результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»).  

Речевое  развитие 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер скоординированных предметных и речевых действий. В недрах 
диалогического общения старших дошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей, 

что у них произошло на работе, живо  интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми спрашивают, кто это, есть ли  у них дети  и  т.п.   

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 
расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.  

Познавательное развитие 

Познавательные  процессы претерпевают качественные изменения; развивается произвольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются 
элементы словесно-логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще в значительной степени ограничиваются 
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наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте 
в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить  различными влияниями, в том числе средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. Внимание становится произвольным, в некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей 

появляется особы интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и 
пересчетом отдельных предметов. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети точно представляют себе последовательность, в 
которой будет осуществляться постройка. В этом возрасте дети уже могут освоит сложные формы сложении из листа бумаги и придумывать  собственные. 

Усложняется конструирование из природного материала. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 
становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия; девочки обычно рисуют женские 

образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. При правильном подходе у детей формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности. Изображение человека становится еще  более детализированным и пропорциональным. Появляются 
пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена  различными деталями. Предметы, которые дети лепят и вырезывают, имеют 

различную форму, цвет, строение,  по-разному расположены в пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета с натуры. 

Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, 

способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс 
создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно 

оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях.  

   

 

Значимые характеристики особенностей развития детей с детьми-инвалидами при реализации Программы 

 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с нарушением функции слуха.  

Дети с нарушенным слухом представляют разнородную группу, отличаются степенью снижения слуха, временем его наступления, наличием или отсутствием 

выраженных дополнительных отклонений в развитии, условиями воспитания и обучения и, как следствие, разным уровнем общего и речевого развития. Психическое 

развитие детей, имеющих нарушения слуха, подчиняется тем же закономерностям, которые обнаруживаются в развитии нормально слышащих детей (Л.С. Выготский). 

Тем не менее, психическое развитие ребенка с нарушенным слухом происходит в особых условиях ограничения внешних воздействий и  контактов с окружающим 

миром. В нашей стране наибольшее распространение получила классификация нарушений слуха у детей, предложенная Л.В.Нейманом. Диагноз «глухота» ставится при 

потере слуха до 75-80 Децибелл. Устанавливается три степени тугоухости в зависимости от среднего арифметического потери слуха в области речевого диапазона 

частот (500, 1000, 2000, 4000) 

По классификации Л.В. Неймана (1961):  

слабослышащие дети, в зависимости от величины средней потери слуха в области от 500 до 4000 герц, могут быть отнесены к одной из следующих степеней тугоухости: 

I степень – не превышает 50 дБ; 

II степень – от 50 до 70 дБ; 

III степень – более 70 дБ. 
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Глухие дети, в зависимости от объема воспринимаемых частот, относятся к одной из 4 групп: 

I группа – 125–250 Гц; 

II группа – 125–500 Гц; 

III группа – 125-1000 Гц; 

VI – 125-2000Гц и выше. 

Условная граница между тугоухостью и глухотой – 85 дБ. 

По международной классификации (1988) в зависимости от средней потери слуха в диапазоне трех частот: 500, 1000 и 2000 Гц выделяют 4 степени тугоухости и 

глухоту: 

I степень – 26–40 дБ; 

II степень – 41–55 дБ; 

III степень – 56–70 дБ; 

IV степень – 71–90 дБ; 

глухота – более 90 дБ. 

Глухота – стойкая потеря слуха, при которой невозможно самостоятельное овладение речью и разборчивое восприятие речи у ушной раковины. При этом человек 

может воспринимать некоторые громкие неречевые звуки (свисток, звонок, удар в бубен). Глухота бывает врожденная и приобретенная. Дети с приобретенной глухотой 

– это рано оглохшие (ранняя глухота), безречевые дети, а также поздно оглохшие, у которых речь сформирована в той или иной степени. 

    Тугоухость – стойкое понижение слуха, при котором возможно овладение речью с опорой на остаточный слух. Речь при этом имеет специфические нарушения. 

Тугоухостью называется такое понижение слуха, при котором возникают затруднения в восприятии речи. Однако восприятие речи при помощи слуха, хотя бы и в 

специально создаваемых условиях (усиление голоса, приближение говорящего непосредственно к уху, использование звукоусиливающих приборов и т д.), все-таки 

возможно. При глухоте восприятие речи на слух невозможно, даже и в названных условиях. 

Дети с нарушениями слуха подразделяются на 4 группы: 

- глухие без речи (ранооглохшие); 

- глухие, сохранившие речь (позднооглохшие); 

- слабослышащие с развитой речью; 

- слабослышащие с глубоким речевым недоразвитием. Речь слабослышащих детей находится в зависимости от степени и от времени снижения слуха. Если нарушение 

слуха произошло до 3 лет, то речь самостоятельно не развивается. Если слух нарушен после 3 лет, то у ребенка сохранится фразовая речь, но будут отклонения в 

словаре, грамматическом строе речи и звукопроизношении. 

Дети с нарушенным слухом представляют собой разнородную группу, характеризующуюся: степенью (тугоухость, выраженная в той или иной степени, и глухота) 

и характером (кондуктивная, сенсоневральная и смешанная тугоухость) нарушения слуха; временем, в котором произошло понижение слуха; уровнем речевого 

развития, наличием или отсутствием дополнительных отклонений в развитии. 

Понижение слуха может быть выражено в различной степени - от небольшого нарушения восприятия шепотной речи до резкого ограничения возможности восприятия 

речи разговорной громкости. 

Слабослышащие дети - степень потери слуха не лишает их самой возможности естественного освоения речи, но осваиваемая при сниженном слухе речь, обычно имеет 

ряд специфических особенностей, требующих коррекции в процессе обучения. Эти дети слышат не хуже, а иначе. Такие дети составляют весьма неоднородную группу 
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(по состоянию слуха, речи и по многим другим, параметрам). Объясняется это чрезвычайным многообразием проявлений слуховой недостаточности большим спектром 

тугоухости, разными уровнями сформированности навыков слухового восприятия. При этом важно отметить, что многие слабослышащие дети, обладая различными 

степенями сохранного слуха, не умеют пользоваться им в целях познания и общения. 

Дефицит слуховой информации порождает различные отклонения в речевом развитии, которое зависит от многих факторов, таких как степень и сроки снижения слуха, 

уровень общего психического развития, наличие педагогической помощи, речевая среда, в которой находился ребенок. Многообразные сочетания этих фактов 

обусловливают вариативность речевого развития. 

Слуховое восприятие слабослышащего ребенка не находится в стабильном состоянии. Под влиянием специальных тренировочных упражнений слабослышащий ребенок 

приучается к максимальному использованию своего остаточного слуха. Он научается лучше дифференцировать доступные его слуху звуковые раздражения. Слуховое 

восприятие слабослыщащего ребенка особенно развивается в процессе овладения речью. 

Большая или меньшая ограниченность словарного запаса слабослышащего ребенка сопровождается неправильным пониманием значений слов и неправильным их 

употреблением. Для произношения слабослышащих детей весьма характерны общая смазанность артикуляции. Голос слабослышащего обычно глухой, интонация 

обедненная, малоразвита и невыразительна. 

В произношении слабослышащих детей обнаруживается характерное смешение звуков: звонких с глухими, шипящих со свистящими, смычных п, т, к между собой, 

твердых с мягкими, аффрикат ц, ч с одним из звуков, их составляющих. Отмечается также замена свистящих с, з взрывными т, д и др. 

Характерно, что в процессе обучения слабослышащие дети сравнительно легко усваивают произношение звуков, но не всегда правильно употребляют их в словах. 

Неправильность произношения у слабослышащих детей обычно не связана с моторными затруднениями. Причина неправильностей лежит в недостаточном овладении 

звуковым составом слов вследствие неполноценного восприятия их на слух. 

Грамматический строй речи слабослышащих детей так же, как правило, нарушен. 

Характер звукопроизношения слабослышащих детей: 1) смешение звонких и глухих при явлениях озвончения глухих согласных; 2) сигматизмы (в основном призубный 

и боковой), длительно удерживающиеся замены шипящих свистящими и смешение свистящих и шипящих; неправильное произнесение соноров «р» и «л»;3) недостатки 

смягчения; 4) позднее формирование аффрикат; 5) выпадение при стечении согласных одной из согласных. 

Недостаточность своей речи дети с нарушенным слухом дополняют жестикуляцией. 

 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

У всех детей данной категории ведущими являются двигательные расстройства(задержка формирования, недоразвитие или утрата двигательных функций), которые 

могут иметь различную степень выраженности.  

Двигательные нарушения у детей имеют различную степень выраженности:  

- при тяжелой степени двигательных нарушений дети не владеют навыками ходьбы и манипулятивной деятельностью, они не могут самостоятельно обслуживать себя;  

- при средней (умеренно выраженной) степени двигательных нарушений дети владеют ходьбой, но ходят неуверенно, часто с помощью специальных приспособлений 

(костылей, канадских палочек и т.д.), т.е. самостоятельное передвижение детей затруднено. Навыки самообслуживания у них развиты не полностью из-за нарушений 

манипулятивных функций рук;  
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- при легкой степени двигательных нарушений дети ходят самостоятельно, уверенно. Они полностью себя обслуживают, достаточно развита манипулятивная  

деятельность. Однако у них могут наблюдаться неправильные патологические позы и положения, нарушения походки, движения недостаточно ловкие, замедленные. 

Снижена мышечная сила, имеются недостатки мелкой моторики. 

Особенности двигательного стереотипа обычно складываются к 3-м годам, в некоторых случаях дети могут перейти к самостоятельной ходьбе в более поздние сроки. 

Всех дошкольников с НОДА условно можно разделить на две категории, которые нуждаются в различных вариантах психолого-педагогической поддержки и создания 

специальных образовательных условий. Дифференциация основывается на этиологическом принципе, а именно неврологической или ортопедической патологии 

обусловленной двигательными нарушениями.  

Дети, у которых двигательная недостаточность связана с поражением центральной нервной системы чаще имеют недостатки речевого развития и когнитивных функций. 

Дети с двигательными нарушениями ортопедического характера могут иметь вторичные когнитивные нарушения, но они в меньшей мере нуждаются в коррекционной 

помощи, могут быть успешно включены в инклюзивные группы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Планируемые результаты образовательной программы (п.1.2 ФОП ДО). 

 

Планируемые результаты в младенческом возрасте  

К одному году: 

 ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; 

манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

 ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого,  проявляет радость в 
ответ на общение со взрослым; 

 ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

 ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, 

нельзя и др.); 

 ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

 ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

 ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к предметному окружению; 
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 ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на них; 

 ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 

 ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, выполняет действия, направленные на получение результата 

(накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает 
картинки и находит на них знакомые предметы и др.); 

 ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, кормит собачку, качает куклу и т.п.). 

Планируемые результаты в раннем возрасте  

К трем годам: 

 у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за

 взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с 

желанием играет в подвижные игры; 

 ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и др.); 

 ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

 ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

 ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

 ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

 ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

 ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

 ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

 ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

 ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

 ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления 

о родном городе (селе); 

 ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и 
интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

 ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

 ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

 ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

 ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в  его повседневном 
обиходе; 

 ребенок  в  играх  отображает  действия  окружающих  («готовит  обед», «ухаживает за больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность 

и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 
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Планируемые результаты в дошкольном возрасте  

К четырем годам: 

 ребенок  демонстрирует  положительное  отношение  к  разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил 

и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

 ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 
сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

 ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

 ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; 

 ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 
демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

 ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

 ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

 ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия 

в процессе совместной деятельности; 

 ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 
падеже, повторяет за педагогом рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого 

общения; 

 ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 
простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником;  

 ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

 ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы  констатирующего и 

проблемного характера; 

 ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 
качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

 ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

 ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном городе, его названии, достопримечательностях и традициях; 
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 ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и 
человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 

растениях, не причиняет им вред; 

 ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких цветов, 

создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки  с 
последующим ее анализом; 

 ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 

 ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает 
интонацию и мимические движения. 

 

К пяти годам: 

 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 
испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в 

пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

 ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в 

случае недомогания; 

 ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

 ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному 
общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

 ребенок  без  напоминания  взрослого  здоровается  и  прощается,  говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

 ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

 ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными 
и активными; 

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 
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 ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст;  

 ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

 ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 
любознательностью; 

 ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 

объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

 ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

 ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 
праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии города, улицы, некоторых памятных местах; 

 ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, 

знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

 ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает 
части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность 

 «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания окружающей действительности; 

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

 ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 
деятельности (праздниках, развлечениях и др.); 

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

 ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

 ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

 

К шести годам: 

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как 
форме активного отдыха; 

 ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

 ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 
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 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

 ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и др.); 
мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям, демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 
оценке поступков опирается на нравственные представления; 

 ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда; 

 ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 
правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности,  

способен к произвольным действиям; 

 ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 
доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает 

рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

 ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 
логические высказывания; проявляет любознательность; 

 ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и др., оперируя предметами разными по величине, форме, 

количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения 
с ними; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к городу (селу), в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской 

и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

 ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; 

 ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 
музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

 ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 
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 ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения,  интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

 ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 
сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения программы 

 

К концу дошкольного возраста: 

 у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

 ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

 ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристические навыки, ориентируется на местности; 

 ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 ребенок проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта; 

 ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его; 

 ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 

 ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 
сверстниками; 

 ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

 ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

 у  ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);  

 ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 
взаимодействии; 

 ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 
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 ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 
книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;  

 ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 
государстве и принадлежности к нему; 

 ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить 

смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

 ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 
многообразии стран и народов мира; 

 ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и др.; 

 ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и др.; 

 ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, 
живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

 ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 
знаниями об искусстве; 

 ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам  и развлечениям, 

художественных проектах; 

 ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 
сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и 

 реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в 

одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 
правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 
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 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 
 

Часть Программы,  формируемая участниками образовательных отношений.  

 

Целевые ориентиры образовательной области "Физическое  развитие" для детей первой группы раннего возраста (1-2 года) и второй группы 

раннего возраста (2-3 года) пособие С.Я. Лайзане "Физическая культура для малышей", Москва, Просвещение, 1978 г.: 

• Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;  
• Воспитание культурно-гигиенических навыков; 

• Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); 

•  Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности. 

Целевые ориентиры: Практическое пособие. Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1-2 года). Карпухина Н.А. - 

Воронеж: ООО "М-КНИГА", 2017.- 200с. 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и 
умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого; 

Целевые ориентиры реализации области "Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений" для детей 3-7 лет 

"Математические ступеньки. Программа развития математических представлений у дошкольников." Колесникова Е.В. 

3-4 года 

 сравнивает количество двух групп предметов, выражает результаты сравнения в речи "больше-меньше; 

 устанавливает равенство и неравенство групп предметов; 

 понимает значение вопроса "сколько?" и правильно отвечает на него; 

 называет числительные по порядку в пределах пяти; 

 относит последнее числительное ко всей перечисленной группе предметов; 

 называет геометрические фигуры: круг, квадрат, прямоугольник, овал, треугольник; 

 понимает, что фигуры могут быть разного размера; 

 видит в предметах окружающего мира геометрические фигуры; 

 сравнивает предметы различных и одинаковых размеров по величине, высоте, длине, ширине, толщине;  

 правильно называет части суток: утро, день, вечер, ночь; 

 правильно называет времена года: весна, лето, осень, зима; 

 обозначает словами положение предмета относительно себя; 

 решает логические задачи на равнение, классификацию, установление последовательности событий, на анализ и синтез предметов сложной формы. 
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4-5 лет. 

 считать в пределах пяти, относить последнее числительное ко всей группе предметов, согласовывать числительное с существительным в роде, числе, 
падеже; 

 называть цифры от 1 до 5, писать их по точкам, соотносить количество предметов с цифрой; 

 понимать отношения между числами в пределах  пяти, выражать  эти отношения в речи; 

 отгадывать математические загадки; 

 различать количественный и порядковый счёт; 

 устанавливать равенство и неравенство групп предметов по названному числу;  

 находить заданные геометрические фигуры среди множества других; 

 сравнивать предметы по величине,  высоте, длине, ширине, толщине в пределах пяти, обозначая результаты сравнения соответствующими терминами; 

 выделять признаки сходства и различия между предметами и объединять их по этому признаку; 

 отгадывать загадки о временах года; 

 различать понятия вчера, сегодня, завтра, быстро, медленно; 

 уметь ориентироваться на листе бумаги; 

 решать простые логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез; 

 понимать задание и выполнять его самостоятельно; 

 проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы; 

5-6 лет. 

 считать по образцу и названному числу в пределах 10; 

 понимать независимость числа от пространственного расположения предметов; 

 писать цифры от 1до 10; 

 пользоваться математическими знаками: +, - ,= , больше, меньше; 

 записывать решение математической задачи (загадки) с помощью математических знаков, цифр; 

 соотносить количество предметов с соответствующей цифрой; 

 различать количественный и порядковый счёт в пределах 10; 

 составлять числа от 3 до 10 из двух меньших; 

 понимать смысл пословиц, в которых присутствуют числа; 

 знать геометрический фигуры; 

 рисовать в тетради в клетку геометрические фигуры, символические изображения предметов из геометрических фигур; 

 выкладывать из счётных палочек геометрические фигуры, символические изображения предметов; 

 располагать предметы в убывающем и возрастающем порядке по величине, ширине, высоте, толщине, использую соответствующие определения; 

 делить предмет на 2-4 и более частей, понимать, что часть меньше целого, а целое больше части; 

 называть последовательно дни недели, месяцы; 

 ориентироваться на листе бумаги, в тетради в клетку; 

 определять положение предметов по отношению к другому лицу; 

 решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез; 

 понимать задание и выполнять его самостоятельно; 
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 проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы. 

6-7 лет. 

 знать числа второго десятка и записывать их; 

 понимать независимость числа от величины, пространственного расположения предметов, направления счёта; 

 использовать и писать математические знаки +, -, =, больше, меньше; 

 решать арифметические задачи и записывать решение; 

 сравнивать группы одно- и разнородных предметов, числом и цифрой; 

 дорисовывать геометрические фигуры до знакомых предметов; 

 различать и называть ромб, пятиугольник, шестиугольник; 

 рисовать символические изображения предметов в тетради в клетку; 

 преобразовывать одни геометрические фигуры в другие (путём складывания и разрезания); 

 раскладывать предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине, ширине, высоте, толщине в пределах 10; 

 измерять линейкой отрезки , записывать результаты измерения; 

 изображать отрезки заданной длины с помощью линейки; 

 определять время с точностью до получаса; 

 ориентироваться на листе бумаги; 

 определять положение предмета по отношению к другому; 

 решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез; 

 понимать задание и выполнять его самостоятельно; 

 проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы; 

 самостоятельно формулировать учебные задачи; 

Целевые ориентиры реализации парциальной программы Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной культуры". 

ООО Издательство "Детство-Пресс", 2016 г. 

Ранний возраст:  

• проявляет интерес к устному народному творчеству  (песенки, сказки, потешки, скороговорки), с помощью взрослых рассказывает, договаривает их.  

• проявляет желание участвовать в театрализованных и подвижных играх, с интересом следит за действиями героев кукольного театра. 

Дошкольный возраст:  

• знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание прочитанных  литературных произведений;  быт и традиции русского народа; 

песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички.   

• умеет рассказывать русские  народные сказки, потешки и  обыгрывать их;  

• использует в игре  предметы быта русского народа;  создаёт творческие работы по фольклорным произведениям. 

 

Целевые ориентиры парциальной программа Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. "Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников", 

Издательство Скрипторий 2003, 2016г.  

4-5 лет 
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 ребенок проявляет эмоциональную отзывчивость при участии в социально значимых делах, событиях (переживает эмоции, связанные с событиями 

военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям) 

5-6 лет 

 отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет 

и т.д.) и о России, знает российские символы, чтит традиции и государственные праздники. 

6-7 лет 

 охотно участвует в общих делах социально-гуманистической направленности (в подготовке концерта для ветеранов войны, посадке деревьев на участке, 
в конкурсе рисунков «Мы любим нашу Родину» и пр.; выражает желание в будущем (когда вырастет) трудиться на благо родной страны, защищать 

Родину от врагов, стараться решить некоторые социальные проблемы. 

 

Целевые ориентиры реализации программы Лыкова И.А. "Цветные ладошки" Программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности. Формирование эстетического отношения к миру" Издательский дом "Цветной мир", Москва 2015 г. 

2-3 г. (вторая группа раннего возраста) 

• Создаёт простейшие формы и устанавливают сходство с предметами окружающего мира; 

• Умеет держать карандаш, фломастер, мелок; понимает назначение красок и кисти, умеет пользоваться ими; 

• Проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций, рисованию в сотворчестве и раскрашиванию. 

            3-4 г. (младшая группа)   

•   Имеет представление о книжной живописи на примере творчества известных мастеров детской книги.   

• Самостоятельно выбирает способы изображения при создании  выразительных образов, используя для этого освоенные технические приемы.  •    

Отображает свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными средствами.   

• Сопровождает движения карандаша или кисти словами, игровыми действиями.   

           4-5 лет (средняя группа) 

• Имеет представления о нетрадиционных техниках рисования.   

• Имеет представления о нетрадиционных материалах применяемых в изобразительном искусстве.   

• Самостоятельно  организовывает  свою  деятельность  в  центре творчества.    

• Самостоятельно находят простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе; помогает выбирать сюжет коллективной работы.   

• Воплощает  в  художественной  форме  свои  представления, переживания, чувства, мысли. • Умеет передавать одну и ту же форму или 

образ в разных техниках. Умеет различать цветовые контрасты.     

5-6 лет (старшая группа)   

• Имеет представление о работе художника, знает основные материалы используемые художником при работе.   

• Изображает предметы, животных, человека.   

• Умеет выделять образную выразительность разных объектов в искусстве, природном и бытовом окружении.   

• Умеет грамотно подбирать содержание рисунка («населять» лес, водоем, пустыню соответствующими обитателями, на лугу изображать ромашки, 

васильки, колокольчики, а в саду - розы, астры, тюльпаны).   
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• Имеет представление о художественных ремеслах (резьба и роспись по дереву, гончарное дело, ткачество, ковроделие и т.п.), о том, какими материалами 

и инструментами пользуются мастера.  

•  Пользуется  нетрадиционными техниками рисования.   

6-7 лет (подготовительная группа)   

• Знает нетрадиционные техники рисования. Самостоятельно играет в дидактические игры по ИЗО.  

• Участвует в оформлении групп к праздникам. Самостоятельно изготавливает украшения, применяет нетрадиционный материал в  поделках.  

• Участвует в творческих конкурсах внутри ДОУ, городских, всероссийских.  

• При создании художественных образов самостоятельно подбирает, сюжеты композиции, материалы, инструменты, способы и приемы реализации 

замысла.  

 

Целевые ориентиры реализации парциальной программы «Обучение дошкольников грамоте»  Журова Л.Е., Варенцова Н.С., Дурова Н.В., Невская 

Л.Н. 

5-6 лет (старшая группа) 

Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение».    

• Выделяет слова в предложении, определять их место.    

• Составляет предложение с заданным словом.   

• Владеет простейшими способами словообразования. 

• Имеет представление о классификации звуков (гласный – согласный, твердый – мягкий, звонкий – глухой).      

6-7 лет (подготовительная к школе группа) 

• Делит слова на слоги, считает слоги в слове.    

• Составляет слова из готовых слогов.    

• Знает, что в слове один слог – главный, ударный.    

• Определяет наличие и место заданного звука в слове.   

• Проводит звуковой анализ слов из 3 – 4-х звуков.    

• Понимает и различает понятия «звук» и «буква».   

• Читает простые по звукобуквенному составу слова.  

 

Целевые ориентиры образовательной области "Художественно-эстетическое развитие", в разделе "Приобщение к искусству": 

"Музыкальное воспитание в детском саду» М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова, учебно-методический комплект к программе «От рождения до школы», 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Младшая группа  
• Слушает музыкальные произведения до конца, узнавать знакомые песни; 
• Различать звуки по высоте, замечать динамические изменения, поёт не отставая от других; 

• Ребёнок эмоционально вовлечён в музыкально-образовательный процесс, проявляет любознательность. 

Средняя группа  

• Слушает музыкальные произведения, чувствует  их характер, узнаёт песни, мелодии; 
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• Различает звуки по высоте, поёт протяжно, чётко произносит слова; 

• Инсценирует песни (вместе с педагогом), хороводы, играет металлофоне; 

Старшая группа  

• Различает жанры в музыке (песня, танец, марш); 

• Различает музыкальные инструменты (фортепиано, скрипка); 

• Узнаёт произведения по фрагменту, поёт без напряжения, лёгким звуком, отчётливо произносит слова; 

Подготовительная к школе группа  

• Различает жанры в музыке (песня, танец, марш); 

• Узнаёт произведения по фрагменту, поёт без напряжения, лёгким звуком, отчётливо произносит слова, поёт с аккопмонементом;  

• самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов, действовать не подражая друг другу; 

• Ребёнок знаком с музыкальными произведениями, обладает элементарными музыкально-художественными представлениями. 

 

 Парциальная программа А.И. Буренина "Ритмическая мозаика", ЛОИРО, 2000 г. 

Младшая группа (3-4 года) 
• Интересуется  самим процессом движения под музыку,  

• выразительно движется  и умеет передавать в пластике характер музыки, игровой образ. 

• Педагог при недостаточной координации, ловкости и точности движений выразительность пластики детей выявляет творческую одарённость, 
музыкальность. 

Средняя группа (4-5 лет) 
• Выразительно и непосредственно движется под музыку, умеет точно координировать движения с основными средствами музыкальной 

выразительности, 
• способен к запоминанию и самостоятельному исполнению композиций,  

• использует разнообразные виды движений и импровизирует под музыку. 

Старшая группа (5-6 лет) 
• Выразительно исполняет движения под музыку. 

• Умеет самостоятельно отображать в движении основные средства музыкальной выразительности. 

• Осваивает большой объём разнообразных композиций и отдельных видов движений. 

• Умеет передавать свой опыт младшим, организовать игровое общение с другими детьми  
• Способен к импровизации с использованием оригинальных и разнообразных движений. 

• Точно и правильно исполняет движения в танцевальных и гимнастических композициях. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 
• Выразительно, легко и точно исполняет движения под музыку. 

• Умеет самостоятельно отображать в движении основные средства музыкальной выразительности, правильно называть их. 

• Осваивает большой объём разнообразных композиций и отдельных видов движений, разных по стилю и характеру.  
• Способен к импровизации с использованием оригинальных и разнообразных движений. Сочиняет танцы для праздников, физкультминуток, занятий. 

 

Включение рабочих программ по теме - «Формирование нравственно-патриотических чувств у дошкольников в процессе знакомства с 

историей и природой Кулундинского района Алтайского края». 
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4-5 лет (средняя группа)   

• Имеет представление о народном декоративно-прикладном искусстве Алтайского края. 

•   Имеет представление о природе Алтайского края, о видах животных, птиц, насекомых, растений Кулундинского района.   

5-6 лет (старшая группа)   

• Имеет представление о народных промыслах Алтайского края  

• Имеет представление о живописи, знает 3-4 художников Алтайского края.   

• Знает  достопримечательности  Алтайского края, Кулундинского района. 

• Имеет  представление  об  особенностях  Алтайского  края,  его географическом положении Алтайского края на карте России.   

• Знает животных, птиц, насекомых, растения Алтайского края, Кулундинского района.  

6-7 лет (подготовительная группа)   

• Имеет представление об истории Алтайского края.   

• Знает 2-3 стихотворения об Алтайском крае. 

• Имеет представление о  деятельности знаменитых людей, прославивших Алтайский край.   

• Знает губернатора Алтайского края. 

• Сформирована гражданская идентичность, осознание своей принадлежности к народу, национальности.   

• Имеется готовность к нравственному саморазвитию; способность оценивать свои поступки, взаимоотношения со сверстниками. 

• Сформировано чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю Алтайского края.  Гордится трудовой славой своих земляков, 

хлеборобами Алтайского края. Чтит народные традиции, знает хороводные игры, участвует в народных календарных праздниках. 

• Уважительно относится к своей стране, ее истории, любви к родному краю, своей семье, гуманного отношения, толерантности к людям, независимо от 

их возраста, национальности. Понимает роль человека в обществе, принятие норм нравственного поведения, правильного взаимопонимания со 

взрослыми и сверстниками.   
 

Целевые ориентиры по теме «Развитие эмоционально-ценностного восприятия произведений  музыкального искусства через знакомство с центром 

традиционной народной культуры  «Разноцвет» Кулундинского района» 

 6-7 лет (подготовительная группа) 

 ребенок знаком с музыкальными произведениями, обладает элементарными музыкально – художественными представлениями.  

 имеет элементарные представления об истории  народного фольклора; 

 знаком с традициями русских календарных праздников; 

 выражает эмоции: (радость, удивление, восхищение); 

 активно и  доброжелательно взаимодействует с педагогами,  сверстниками, окружающими во время подготовки и проведении народных праздников;   

 проявляет интерес к инструментам народного оркестра, знаком ударными, духовыми, струнными народными инструментами; 

 

Целевые ориентиры по программам психологического сопровождения: 

Адаптация детей при поступлении в детский сад: программа, психолого-педагогическое сопровождение, комплексные занятия. авт. изд. И.В. Лапина, 

Волгоград: Учитель, 2020г, 127с.  
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 Ребёнок эмоционально спокоен, вовлечен в действия с игрушками, окружающими предметами; владение простейшими навыками самообслуживания;  

 Ребёнок чувствует себя комфортно, раскрепощено в незнакомой среде; 

 Готов к общению и взаимодействию со сверстниками, к жизнедеятельности в детском коллективе; 

 Стремится к общению со взрослыми и активно подражает их в движениях и действиях;  

 Проявляет интерес к сверстникам. 

Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников "Цветик-семицветик". /Ю.Н. Куражева, изд. СПб: Речь. М.: Сфера. 

3-4 года 

 Уметь выделять общие и отличительные признаки человека и его подобия – куклы. 

 Уметь распознавать возникновение основных эмоциональных состояний (радость-грусть), учить определять их по внешним проявлениям. 

 Уметь понять причины возникновения страха; способствовать преодолению страхов. 

 Уметь разрешать конфликты и понять некоторые причины возникновения ссоры, научиться простым способам выхода из конфликтов  

4-5, 5-6  лет 

 Иметь представления о своем внешнем облике, уметь отличать особенности других детей, изменять свою внешность в соответствии с воображаемым 

образом. 

  Иметь представления  о том, что вкусы и мнения бывают разными. 

 Уметь распознавать   основные эмоциональные состояния  и их внешние проявления: грусть, радость  и спокойствие, печаль, горе, злость, страх   

 Иметь представления о том, что такое дружба, элементарные представления о том, какими качествами должен обладать друг.  

 Способствовать расширению словарного запаса для выражения дружеских чувств. 

 Осознавать необходимость соблюдения некоторых норм и правил поведения. 

6-7 лет: 

 Иметь представления о том, что важно в дружеских отношениях. 

 Уметь осознавать причины, приводящих к конфликту, и возможных путей его разрешения.   

 Сформированность  умения объясняться,  способствующих хорошим отношениям детей с взрослыми и со сверстниками. 

 Иметь понимание, что наше собственное настроение и отношение других людей зависит от наших поступков.  

 Уметь распознавать различные эмоции по выражению лица, позе. 

 Уметь справляться с различными проявлениями негативных эмоций. 

 Уметь адекватно оценивать свою внешность, поддерживать свою самооценку, осознавать свои индивидуальные особенности.  

 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 

Педагогическая диагностика в ДОО – это особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять особенности и динамику развития ребенка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения 

в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение 
деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
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Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО. В пункте 3.2.3 ФГОС ДО указано, что «при 
реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей», которая осуществляется педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, а вопрос о ее 

проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 
решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

«планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 
возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей; 
освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся».  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе 

которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 
(мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной  программы  в  зависимости  от  времени  его  поступления  в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 
адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 
методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 
Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и др.). В процессе 
наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и др. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 
деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 
наблюдения может являться карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии 
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их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а 
также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 
Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 
Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 
причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

 

 

2. Содержательный раздел образовательной программы 

 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 

Федеральная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста. В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение 

детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы:  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования  (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») п.2.2. стр. 149-153. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. При реализации образовательной программы дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 
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Особенности общей организации образовательного пространства 
Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» является  создание  развивающей  и  эмоционально  комфортной для ребенка 

образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.  

Содержание психолого-педагогической работы в обязательной части основной  образовательной программы МБДОУ детский сад №7 "Радуга" Кулундинского 
района Алтайского края соответствует основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2016г. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 
• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);  

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 
• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка; 

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

• обсуждать с родителями (законными  представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов и включать членов 
семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов 

ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и воображение.  

Организация образовательной деятельности детей является одним из важнейших условий реализации программы. Вариативность форм, методов и средств, 

используемых в организации образовательного процесса с воспитанниками зависит от: 

- возрастных особенностей воспитанников; 

- от индивидуальных и особенных образовательных потребностей воспитанников; 

- от интересов и желаний детей и их родителей (законный представитель). 

        Образовательная деятельность регионального содержания реализуется через организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию в режиме 

дня с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей и 

решения конкретных образовательных задач. 

        В работе с детьми раннего и младшего дошкольного возраста используются преимущественно  игровые, сюжетные или  интегрированные формы 

образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности.  

        В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется время для занятий. Одной из форм непосредственно 

образовательной деятельности является  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой 

учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции 

различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей 
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(интеграция содержания образовательных областей).  Возможна реализация занятия как дидактической формы учебной деятельности и рассматривается  она только в 

старшем дошкольном возрасте. 

         Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

-совместную деятельность с детьми:  

-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

-самостоятельную деятельность детей; 

-взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Конкретное содержание форм работы указанных образовательных областей определяется педагогом самостоятельно и зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности) - как сквозных механизмах развития ребенка. 

 

Формы  Методы и приёмы Средства  

Подгрупповые и  
Групповые (позволяет обеспечить 

взаимодействие детей в процессе 

обучения) Фронтальные (чёткая 

организационная структура) 
Индивидуальные (позволяет 

индивидуализировать обучение, 

уделить дополнительное внимание 
тем детям, которые в этом 

нуждаются) Совместная 

деятельность детей и взрослых 

Режимные моменты 

Наглядные (наблюдение, рассматривание, 
демонстрация, показ образца   и т.п.)  

Словесные  

(чтение художественных произведений,  

рассказ,  беседа и т.п.) 

Игровые 

(игровые и дидактические упражнения, 

сюжетно – ролевые игры) 
Практические (упражнения) 

Исследовательский 

(эксперимент, моделирование) 

 

- демонстрационные и раздаточные; 
- аудиовизуальные, визуальные,  аудийные. 

Средства, направленные на развитие деятельности детей: 

-двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.); 
-игровой (игры, игрушки); 

-коммуникативной (дидактический материал); 

-чтения художественной литературы (книги для детского 
чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный 

материал); 

-познавательно-исследовательской (натуральные предметы 
для исследования и образно-символический материал, в том 

числе макеты,  карты, модели, картины и др.); 

-трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

-продуктивной (оборудование и материалы для лепки, 
аппликации, рисования и конструирования); 

-музыкально-художественной (детские музыкальные 

инструменты, дидактический материал и др.). 

 

Формы и методы  развития социально- коммуникативных способностей детей 

Совместная деятельность 
 взрослого и детей 

Самостоятельная 
деятельность детей  

Взаимодействие с семьѐй 
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Образовательная 
деятельность 

Образовательная деятельность в 
ходе режимных моментов 

Ранний возраст  (1 – 3) 

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения 

Занятия по развитию 

речи и ознакомлению с 

окружающим, игры-
занятия, дидактические 

игры, использование 

искусственно 

созданных ситуаций, 
чтение художественной 

литературы. 

Побуждение к диалогу, к ответам на 

вопросы, использование 

естественно возникающих ситуаций, 
объяснения. 

Игры и действия с 

предметами, с 

дидактическими игрушками, 
с настольным плоскостным 

театром, рассматривание 

картинок с изображением 

различных эмоциональных 
состояний людей и книжных 

иллюстраций. 

Беседа, консультация, участие в праздниках, 

консультативные встречи. 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 

Игры-занятия, 

сюжетно-ролевые, 

театрализованные, 
подвижные, народные, 

дидактические чтение 

художественной 
литературы, праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих ситуаций. 

Игра, подражательные 

действия с предметами, 

орудиями, дидактическими 
игрушками, ролевые и 

сюжетные игры, 

рассматривание иллюстраций, 
сюжетных картинок, 

рисование, лепка. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, праздники,  

Ребенок в семье и сообществе 

Игры-занятия, игры- 

инсценировки, игры- 
задания, дидактические 

игры, обучающие и 

досуговые игры, 
народные игры, чтение 

художественной 

литературы, праздники. 

Побуждение к диалогу, к ответам на 

вопросы, использование 
естественно возникающих ситуаций, 

объяснения, рассказ воспитателя. 

 

Игра, предметная 

деятельность, 
ориентированная на зону 

ближайшего развития 

(игровую деятельность). 
Действия с предметами, 

орудиями, рассматривание 

иллюстраций. 

Беседа, консультации, консультативные встречи. 

 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, Игры-

Утренний приём, завтрак, занятия, 

игра, одевание на прогулку, 

Действия с предметами, 

действия с игрушками, 

Консультации, родительские собрания, субботники, 

круглые столы, практикумы, творческие задания, 
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занятия, игры- 
упражнения, Показ, 

объяснение, личный 

пример педагога, 
индивидуальная работа 

(самообслуживание), 

поручения. 

прогулка, возвращение с прогулки, 
обед, подготовка ко сну, подъём 

после сна, полдник, игры, 

подготовка к вечерней прогулке, 
вечерняя прогулка. 

рассматривание иллюстраций, 
картинок. 

 

изготовление атрибутов, создание предметно- 
развивающей среды. 

Формирование основ безопасности 

Обучающие игры с 

предметами, игры-

забавы,  развлечения, 
театрализации 

(доступными видами 

театра), беседы, 
разыгрывание сюжета, 

органи-зация практи-

ческих действий детей 
и экспери-

ментирование, 

слушание и 

проигрывание коротких 
текстов (стихов, 

рассказов,  

сказок). 

Во всех режимных моментах: 

утренний прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, занятия, 
самостоятельная деятельность, 

прогулка, подготовка ко сну, 

дневной сон. 

Действия с предметами, игры-

забавы,  дидактические игры, 

подвижные игры,  сюжетные 
игры. 

Развлечения, театрализации, консультации, 

родительские собрания, использование 

информационно- компьютерных технологий и 
технических средств обучения (демонстрация 

видеофильмов, презентаций и др.), оформление 

стендов, «уголков родителей», тематические недели. 
 

Младшая группа (3-4) 

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения 

Занятия, наблюдения, 

чтение художественной 

литературы, досуги, 

праздники, обучающие 
игры, досуговые игры, 

народные игры. 

дидактические игры, 
индивидуальная работа. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих ситуаций 

Игры и действия с 

предметами, с 

дидактическими игрушками, с 

настольным плоскостным 
театром, рассматривание 

картинок с изображением 

различных эмоциональных 
состояний людей и книжных 

иллюстраций. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, труд в природе. 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 

Игры-занятия, 

сюжетно- ролевые 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

Игра, подражательные 

действия с предметами, 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, проектная деятельность, досуги, праздники, 
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игры, театрализованные 
игры, подвижные игры, 

народные игры, 

дидактические игры, 
подвижные игры, 

чтение художественной 

литературы, досуги, 

праздники, 
активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

естественно возникающих ситуаций. орудиями, дидактическими 
игрушками, ролевые игры, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

труд в природе. 

Ребенок в семье и сообществе 

Занятия, наблюдения, 

чтение художественной 
литературы, досуги, 

праздники, обучающие 

игры, досуговые игры, 
народные игры, 

дидактические игры, 

индивидуальная работа. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 
естественно возникающих ситуаций. 

Игра, подражательные 

действия с предметами, 
орудиями, дидактическими 

игрушками, ролевые игры, 

рассматривание иллюстраций, 
сюжетных картинок. 

Беседы, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 
досуги, праздники, труд в природе. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, игры-

занятия, игры- 
упражнения, в 

структуре занятия, 

экскурсии, поручения, 
дежурства, показ, 

объяснение, личный 

пример педагога, труд 
рядом, огород на окне, 

труд на участке, работа 

в тематических 

уголках, 
индивидуальная работа, 

смоделированная 

ситуация. 

Утренний приём, завтрак, занятия, 

игра, одевание на прогулку, 

прогулка, возвращение с прогулки, 
обед, подготовка ко сну, подъём 

после сна, полдник, игры, 

подготовка к вечерней прогулке, 
вечерняя прогулка. 

Действия с предметами, 

действия с игрушками, 

дидактические игры, 
настольные игры, сюжетно-

ролевые игры, игры бытового 

характера, рассматривание 
иллюстраций, фотографий, 

картинок, подражательные 

действия с предметами, 
продуктивная деятельность. 

Консультации, практикумы, открытые занятия, 

субботники, круглые столы, мастер-классы, 

совместный труд детей и взрослых, выставки, 
конкурсы, творческие задания, изготовление 

атрибутов, создание предметно- развивающей среды, 

досуги, труд в природе, проектная деятельность, 
использование информационных компьютерных 

технологий. 

Формирование основ безопасности 
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Игровые упражнения, 
индивидуальная работа, 

игры-забавы, игры-

драматизации, досуги, 
театрализации, беседы, 

экспериментирование с 

игрушками и 

природными 
материалами, слушание 

и проигрывание 

коротких текстов 
(стихов, рассказов, 

сказок), 

познавательных 
сюжетов, работа в 

книжном уголке,  

чтение литературы с 

рассматриванием 
иллюстраций и 

тематических картинок, 

презентации, 
видеофильмы, 

мультфильмы 

Во всех режимных моментах: 
утренний прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, занятия, 

самостоятельная деятельность, 
прогулка, подготовка ко сну, 

дневной сон. 

Игры-забавы, дидактические 
игры, подвижные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

игровое сотрудничество в 
рамках одного сюжета, 

рассматривание иллюстраций 

и тематических картинок, 

настольно-печатные игры. 

Массовые мероприятия, праздники, досуги,  
открытые занятия,  театрализации,  консультации, 

родительские собрания,  использование 

информационно- компьютерных технологий и 
технических средств обучения (демонстрация 

видеофильмов, презентаций и др.), оформление 

стендов, «уголков родителей», тематические недели. 

Средняя группа (4-5) 

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения 

Игры-занятия, 

сюжетно- ролевые 
игры, театрализованные 

игры, подвижные игры, 

народные игры, чтение 
художественной 

литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру, 
проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 
естественно возникающих ситуаций. 

Игры и действия с 

предметами, с 
дидактическими игрушками, с 

настольным плоскостным 

театром, рассматривание 
картинок с изображением 

различных эмоциональных 

состояний людей и книжных 

иллюстраций. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 
досуги, праздники, труд в природе. 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 

Игры-занятия, Рассказ и показ воспитателя, Игра, подражательные Беседа, консультации, консультативные встречи по 



52 

 

сюжетно- ролевые 
игры, театрализованные 

игры, подвижные игры, 

народные игры, 
дидактические игры, 

подвижные игры, 

настольно- печатные 

игры, чтение 
художественной 

литературы, досуги, 

праздники, 
активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

беседы, поручения, использование 
естественно возникающих ситуаций. 

действия с предметами, 
орудиями, игры с 

дидактическими игрушками, 

несложными дидактическими 
и настольно-печатными 

играми, сюжетно-ролевые 

игры, инсценировка знакомых 

литературных произведений, 
рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 
досуги, праздники, совместные спектакли. 

Ребенок в семье и сообществе 

Игры-занятия, 

сюжетно- ролевые 
игры, театрализованные 

игры, подвижные игры, 

народные игры, 

дидактические игры, 
подвижные игры, 

настольно- печатные 

игры, чтение 
художественной 

литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру 
проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 
естественно возникающих ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 
инсценировка знакомых 

литературных произведений, 

кукольный театр, 

рассматривание иллюстраций, 
сюжетных картинок. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 
досуги, праздники, совместные спектакли. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, игры-

занятия, игры- 
упражнения, в 

структуре занятия, 

дежурства, экскурсии, 
поручения, показ, 

Утренний приём, завтрак, занятия, 

игра, одевание на прогулку, 

прогулка, возвращение с прогулки, 
обед, подготовка ко сну, подъём 

после сна, полдник, игры, 

подготовка к вечерней прогулке, 
вечерняя прогулка. 

Дидактические игры, 

настольные игры, сюжетно-

ролевые игры, игры бытового 
характера, народные игры, 

рассматривание иллюстраций, 

фотографий, картинок, 
подражательные действия с 

Консультации, семинары- практикумы, открытые 

занятия, субботники, круглые столы, мастер-классы, 

совместный труд детей и взрослых, выставки, 
конкурсы, творческие задания, изготовление 

атрибутов, создание предметно- развивающей среды, 

досуги, дни открытых дверей, труд в природе, 
проектная деятельность, использование 
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объяснение, личный 
пример педагога, труд 

рядом, огород на окне, 

труд в природе, работа 
в тематических 

уголках, 

индивидуальная работа, 

трудовые поручения, 
досуги, использование 

информационных 

компьютерных 
технологий. 

предметами, продуктивная 
деятельность. 

информационных компьютерных технологий. 

Формирование основ безопасности 

Игровые занятия,  
игровые упражнения, 

индивидуальная работа, 

игры-забавы,  игры-
драматизации, досуги, 

театрализации, беседы, 

разыгрывание сюжета, 

экспериментирование с 
игрушками и 

природными 

материалами, слушание 
и проигрывание 

коротких текстов 

(стихов, рассказов, 

сказок), 
познавательных 

сюжетов, упражнения 

подражательного и 
имитационного 

характера, 

активизирующее 
общение педагога с 

детьми, работа в 

книжном уголке, 

чтение литературы с 

Во всех режимных моментах: 
утренний прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, занятия, 

самостоятельная деятельность, 
прогулка, подготовка ко сну, 

дневной сон. 

Игры-забавы, дидактические 
игры, подвижные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

игровое сотрудничество в 
рамках одного сюжета, 

рассматривание иллюстраций 

и тематических картинок, 

настольно-печатные игры,  
творческая деятельность. 

Массовые мероприятия, праздники, досуги, открытые 
занятия, театрализации, консультации, родительские 

собрания, использование информационно-

компьютерных технологий и технических средств 
обучения (демонстрация видеофильмов, презентаций 

и др.), оформление стендов, «уголков родителей», дни 

открытых дверей, тематические недели. 
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рассматриванием 
иллюстраций и 

тематических картинок, 

использование 
информационно- 

компьютерных 

технологий и 

технических средств 
обучения (презентации, 

видеофильмы, 

мультфильмы), 
трудовые поручения, 

работа в тематических 

уголках, целевые 
прогулки. 

Старшая группа (5-6) 

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения 

Дидактические, 

сюжетно- ролевые, 

подвижные, 
совместные с 

воспитателем игры, 

игры-драматизации, 
игровые задания, игры- 

импровизации, чтение 

художественной 

литературы, беседы, 
рисование. 

Во всех режимных моментах: 

утренний прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, занятия, 
самостоятельная деятельность, 

прогулка, подготовка ко сну, 

дневной сон. 

Сюжетные, подвижные игры, 

рассматривание иллюстраций, 

фотографий группы, 
рисование. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, совместные спектакли, экскурсии, 
походы, соревнования. 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 

Игры-занятия, 
сюжетно- ролевые 

игры, театрализованные 

игры, подвижные игры, 
народные игры, 

дидактические игры, 

подвижные игры, 

настольно- печатные 
игры, чтение 

Рассказ и показ воспитателя, 
беседы, поручения, использование 

естественно возникающих ситуаций. 

Самостоятельные игры 
различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных произведений, 
кукольный театр, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 
заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, совместные спектакли. 
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художественной 
литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру 
проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Ребенок в семье и сообществе 

Игры-занятия, 

сюжетно- ролевые 

игры, подвижные игры, 

народные игры, 
дидактические игры, 

подвижные игры, 

настольно- печатные 
игры, чтение 

художественной 

литературы, досуги, 
праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных произведений, 
кукольный театр, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, совместные спектакли. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, игры-
занятия, игры- 

упражнения, занятия по 

ручному труду, 
дежурства, экскурсии, 

поручения показ, 

объяснение, личный 
пример педагога, 

коллективный труд: -

труд рядом, общий 

труд, огород на окне, 
труд в природе, работа 

в тематических 

уголках, праздники, 
досуги, 

Утренний приём, завтрак, занятия, 

игра, одевание на прогулку, 
прогулка, возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, подъём 

после сна, полдник, игры, 
подготовка к вечерней прогулке, 

вечерняя прогулка. 

Дидактические игры, 

настольные игры, сюжетно-
ролевые игры, игры бытового 

характера, народные игры, 

изготовление игрушек из 
бумаги, изготовление игрушек 

из природного материала, 

рассматривание иллюстраций, 
фотографий, картинок, 

самостоятельные игры, игры 

инсценировки, продуктивная 

деятельность, ремонт книг. 

Консультации, практикумы, открытые занятия, 

субботники, круглые столы, мастер-классы, 
совместный труд детей и взрослых, выставки, 

конкурсы, творческие задания, изготовление 

атрибутов, создание предметно- развивающей среды, 
досуги, дни открытых дверей, труд в природе, 

проектная деятельность, использование 

информационных компьютерных технологий, 
экскурсии за пределы детского сада, туристическая 

деятельность. 
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экспериментальная 
деятельность, 

экскурсии за пределы 

детского сада, 
туристические походы, 

трудовая мастерская. 

Формирование основ безопасности 

Занятия, игровые 

упражнения, 

индивидуальная работа, 

досуги, театрализации, 
беседы, разыгрывание 

сюжета, слушание и 

проигрывание коротких 
текстов (стихов, 

рассказов, сказок), 

познавательных 
сюжетов, 

активизирующее 

общение педагога с 

детьми, работа в 
книжном уголке, 

чтение литературы с 

рассматриванием 
иллюстраций и 

тематических картинок, 

использование 

информационно - 
компьютерных 

технологий и 

технических средств 
обучения (презентации, 

видеофильмы, 

мультфильмы), 
совместная трудовая 

деятельность, игровые 

тренинги, составление, 

историй, рассказов, 

Во всех режимных моментах: 

утренний прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, занятия, 

самостоятельная деятельность, 
прогулка, подготовка ко сну, 

дневной сон. 

Игры-забавы, дидактические 

игры, подвижные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

рассматривание иллюстраций 
и тематических картинок, 

настольно-печатные игры, 

творческая деятельность. 

Массовые мероприятия, праздники, досуги, открытые 

занятия, театрализации, консультации, родительские 

собрания, использование информационно- 

компьютерных технологий и технических средств 
обучения (демонстрация видеофильмов, презентаций 

и др.), оформление стендов, «уголков родителей», 

выставки детских работ, творческие задания, дни 
открытых дверей, тематические недели, детско-

родительские тренинги, встречи с представителями 

ГИБДД и ОГПН,  экскурсии. 
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творческое задание, 
работа с рабочей 

тетрадью, обсуждение, 

игровые ситуации, 
пространственное 

моделировании, работа 

в тематических 

уголках, целевые 
прогулки, встречи с 

представителями 

ГИБДД, экскурсии. 

Подготовительная группа (6-7) 

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения 

Дидактические, 

сюжетно- ролевые, 

подвижные, совместные 

с воспитателем игры, 
игры-драматизации, 

игровые задания, игры- 

импровизации, чтение 
художественной 

литературы, беседы, 

рисование. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

Сюжетно-ролевые, 

подвижные и народные игры, 

инсценировки, 

рассматривание иллюстраций, 
фотографий, рисование, 

лепка. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, совместные спектакли, экскурсии, 

походы, соревнования. 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 

Игры-занятия, сюжетно- 

ролевые игры, 
театрализованные игры, 

подвижные игры, 

народные игры, 

дидактические игры, 
подвижные игры, 

настольно- печатные 

игры, чтение 
художественной 

литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру 
проблемное общение 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 
естественно возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 
инсценировка знакомых 

литературных произведений, 

кукольный театр, 

рассматривание иллюстраций, 
сюжетных картинок. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 
досуги, праздники, совместные спектакли. 
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воспитателей с детьми. 

Ребенок в семье и сообществе 

Игры-занятия, сюжетно- 
ролевые игры, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, 
народные игры, 

дидактические игры, 

подвижные игры, 

настольно- печатные 
игры, чтение 

художественной 

литературы, досуги, 
праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 
воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ воспитателя, 
беседы, поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры 
различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных произведений, 
кукольный театр, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 
заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, совместные спектакли. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Разыгрывание игровых 
ситуаций, игры-занятия, 

игры- упражнения, в 

структуре занятия, 

занятия по ручному 
труду, дежурства, 

экскурсии, поручения 

показ, объяснение, 
личный пример педагога, 

коллективный труд: -

труд рядом, общий труд, 

огород на окне, труд в 
природе, работа в 

тематических уголках, 

праздники, досуги, 
экспериментальная 

деятельность, экскурсии 

за пределы детского 
сада, туристические 

походы, трудовая 

Утренний приём, завтрак, занятия, 
игра, одевание на прогулку, 

прогулка, возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, подъём 

после сна, полдник, игры, 
подготовка к вечерней прогулке, 

вечерняя прогулка. 

Дидактические игры, 
настольные игры, сюжетно-

ролевые игры, игры бытового 

характера, народные игры, 

изготовление игрушек из 
бумаги, изготовление игрушек 

из природного материала, 

рассматривание иллюстраций, 
фотографий, картинок, 

самостоятельные игры, игры 

инсценировки, продуктивная 

деятельность, ремонт книг. 

Консультации,  практикумы, открытые занятия, 
субботники, круглые столы, мастер-классы, 

совместный труд детей и взрослых, выставки, 

конкурсы, творческие задания, изготовление 

атрибутов, создание предметно- развивающей среды, 
досуги, дни открытых дверей, труд в природе, 

проектная деятельность, использование 

информационных компьютерных технологий, 
экскурсии за пределы детского сада, туристическая 

деятельность. 
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мастерская. 

Формирование основ безопасности 

Занятия, игровые 
упражнения, 

индивидуальная работа, 

игры-забавы, игры-
драматизации, досуги, 

театрализации, беседы, 

разыгрывание сюжета, 

экспериментирование, 
слушание и 

проигрывание коротких 

текстов (стихов, 
рассказов, сказок), 

познавательных 

сюжетов, упражнения 
подражательного и 

имитационного 

характера, 

активизирующее 
общение педагога с 

детьми, работа в 

книжном уголке, чтение 
литературы с 

рассматриванием 

иллюстраций и 

тематических картинок, 
использование 

информационно- 

компьютерных 
технологий и 

технических средств 

обучения (презентации, 
видеофильмы, 

мультфильмы), трудовая 

деятельность, игровые 

тренинги, составление 
историй, рассказов, 

Во всех режимных моментах: 
утренний прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, 

занятия, самостоятельная 
деятельность, прогулка, 

подготовка ко сну, дневной сон. 

Игры-забавы, дидактические 
игры, подвижные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

рассматривание иллюстраций 
и тематических картинок, 

настольно-печатные игры, 

творческая деятельность. 

Массовые мероприятия, праздники, досуги, открытые 
занятия, театрализации, консультации, родительские 

собрания, использование информационно- 

компьютерных технологий и технических средств 
обучения (демонстрация видеофильмов, презентаций 

и др.), оформление стендов, «уголков родителей», 

творческие задания, дни открытых дверей, 

тематические недели, детско-родительские тренинги, 
встречи с представителями ГИБДД. 
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работа с рабочей 
тетрадью, творческое 

задание,  обсуждение, 

игровые ситуации, 
пространственное 

моделирование, работа в 

тематических уголках, 

целевые прогулки, 
встречи с 

представителями ГИБДД  

Средства: 
 - развивающая предметно-пространственная игровая среда;  

- способы коммуникации: ситуации-иллюстрации, ситуации-упражнения, ситуации-соревнования, ситуации-оценки, ситуации морального выбора;  

- материальные средства: игрушки, оборудование для трудовой деятельности, атрибуты к играм;  

- культурные ценности: книги, картины, предметы искусства и народного творчества, музыкальные произведения;  
- ТСО. 

Перечень методической литературы представлен: Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 4-е изд., перераб.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 (с. 311-312). 

 

 

Формы  и методы и развития познавательных способностей детей 

 

Совместная деятельность  

взрослого и детей 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Взаимодействие  

с семьѐй 

Образовательная деятельность Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Ранний возраст  (1 – 3) 

Сенсорное развитие 
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Мини- занятия, 
интегрированные занятия, 

экспериментирование, игровые 

занятия с использованием 
полифункционального игрового 

оборудования, игровые 

упражнения, дидактические 

игры, показ. 

Наблюдения на 
прогулке, развивающие 

игры. 

Дидактические игры, развивающие 
игры, игры-экспериментирования, 

интегрированная детская 

деятельность (включение 
ребенком полученного сенсорного 

опыта в его практическую 

деятельность: предметную, 

продуктивную, игровую. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-
класс, практикумы, ситуативное обучение, 

консультации, досуг, интерактивное взаимодействие 

через сайт ДОУ, беседа, просмотр презентаций. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 

Игровые занятия, 

индивидуальная беседа, 
дидактические игры, подвижные 

игры, развивающие игры, 

сюжетные игры, чтение, работа с 
наглядным материалом 

(рассматривание предметов 

домашнего обихода, вещей, 

посуда и т.п.), игры – 
экспериментирования, 

наблюдения за окружающей 

действительностью на прогулке. 

Индивидуальная беседа, 

развивающие игры, 
игровые задания, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 
подвижные игры, игры–

экспериментирования, 

на прогулке наблюдение 

за окружающей 
действительностью. 

Дидактические игры, развивающие 

игры, сюжетно-отобразительная 
игра, действия с предметами, 

наблюдение в уголке природы. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, ситуативное обучение, 
интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 

беседа, консультативные встречи, просмотр видео. 

Ознакомление с миром природы 

Игровые занятия, 

индивидуальная беседа, 

дидактические игры, игры с 
природным материалом, 

развивающие игры, сюжетные 

игры, чтение, работа с 

наглядным материалом 
(рассматривание изображений 

животных, растений, и т.п.), 

игры – экспериментирования, 
наблюдение в уголке природы, 

наблюдения за окружающей 

действительностью на прогулке. 

Индивидуальная беседа, 

развивающие игры, 

игровые задания, 
дидактические игры, 

развивающие игры, 

игры–

экспериментирования, 
на прогулке наблюдение 

за окружающей 

действительностью. 

Дидактические игры, развивающие 

игры, игры с природным 

материалом, наблюдение в уголке 
природы, наблюдение на прогулке. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, консультации, беседа, просмотр 

видео. 

Дидактические игры 

Мини-занятия, игровые занятия, Развивающие игры, Дидактические игры, развивающие Анкетирование, информационные листы, мастер-
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дидактические игры, игры со 
строительным материалом, игры 

с природным материалом, 

развивающие игры, сюжетно - 
отобразительная игра, постройки 

для сюжетных игр, игровые 

задания, экспериментирование с 

игрушками, песком, водой, 
действия с предметами, мини-

занятия в игротеке. 

игровые задания, 
дидактические игры, 

развивающие игры. 

игры, игры с природным 
материалом, игры со 

строительным материалом 

(ЛЕГО), сюжетно-отобразительная 
игра, действия с предметами. 

класс, практикумы, ситуативное обучение, 
консультации, интерактивное взаимодействие через 

сайт ДОУ, беседа, просмотр видео. 

Формирование элементарных математических представлений 

Игровые упражнения, игровые 
занятия, дидактические игры, 

подвижные игры, использование 

художественного слова. 

Игры, разовые поручения, 
физкультминутки, 

игровые упражнения, 

напоминание, 
объяснение. 

Дидактические игры, 
развивающие игры, подвижные 

игры. 

Практикумы, консультации, ситуативное обучение, 
беседы. 

Младшая группа (3-4) 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности 

Мини –занятия, 

интегрированные занятия, 

экспериментирование, игровые 
занятия, тематическая прогулка, 

посещение сенсорной комнаты, 

игры (дидактические, 
подвижные), показ. 

Наблюдения на прогулке, 

развивающие игры, 

игровые упражнения, 
напоминание, 

объяснение, 

обследование, 
наблюдение. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры-

экспериментирования, 
интегрированная детская 

деятельность (включение 

ребенком полученного 
сенсорного опыта в его 

практическую деятельность: 

предметную, продуктивную, 
игровую,  подвижные игры, игры 

с использованием дидактических 

материалов, наблюдение. 

Анкетирование, информационные листы, практикумы, 

ситуативное обучение, консультации, досуг, 

интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 
беседа, просмотр ИКТ и ТСО. 

Ознакомление с предметным окружением  

Игровые занятия, игровые 
упражнения, дидактические 

игры, развивающие игры, 

индивидуальная работа, работа с 
демонстрационным и 

дидактическим материалом, 

объяснение, рассказ. 

Экспериментирование, 
игровые упражнения, 

дидактические игры, 

развивающие игры. 

Дидактические игры, 
развивающие игры, игры-

экспериментирования, 

интегрированная детская 
деятельность (включение 

ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 

Анкетирование, практикумы, ситуативное обучение, 
консультации, интерактивное взаимодействие через 

сайт ДОУ, беседа, просмотр видео. 
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практическую деятельность: 
предметную, продуктивную, 

игровую,  подвижные игры, игры 

с использованием дидактических 
материалов. 

Ознакомление с миром природы  

Индивидуальная беседа, 

дидактические игры 

театрализованные игры, 
подвижные игры, развивающие 

игры, сюжетные игры, игры на 

фланелеграфе, чтение, работа с 
наглядным материалом 

(рассматривание изображений 

животных, растений и т.п.), 
целевая прогулка, продуктивная 

деятельность, наблюдение в 

уголке природы, наблюдение за 

окружающей 
действительностью. 

Индивидуальная беседа, 

развивающие игры, 

игровые задания, 
дидактические игры, 

развивающие игры, 

подвижные игры, игры– 
экспериментирования, на 

прогулке наблюдение за 

окружающей 
действительностью. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры с 

природным материалом, 
сюжетная игра, наблюдение в 

уголке природы, игры– 

экспериментирования. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, ситуативное обучение, 

консультации, интерактивное взаимодействие через 
сайт ДОУ, беседа, просмотр видео, целевая прогулка, 

создание каталога животных и растений. 

Ознакомление с социальным миром 

Мини–занятия, интегрированные 

занятия, игровые занятия, 
тематическая прогулка, игры 

(дидактические, подвижные), 

показ. 

Индивидуальная работа, 

рассказ, наблюдение за 
окружающей 

действительностью, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 
подвижные игры. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, 
интегрированная детская 

деятельность (включение 

ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 
практическую деятельность: 

предметную, продуктивную, 

игровую,  подвижные игры, игры 
с использованием дидактических 

материалов, наблюдение. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, ситуативное обучение, 
консультации, интерактивное взаимодействие через 

сайт ДОУ, беседа, просмотр видео, целевая прогулка. 

Формирование элементарных математических представлений 

Игровые упражнения, игровые 
занятия, дидактические игры, 

подвижные игры, досуг, 

использование художественного 

слова, игровые упражнения, 

Утренняя гимнастика, 
подвижные игры, 

использование 

художественного слова, 

индивидуальная работа, 

Дидактические игры, 
развивающие игры, подвижные 

игры, самостоятельная работа 

детей с наглядным и 

демонстрационным материалом. 

Практикумы, консультации ситуативное обучение, 
беседы совместная игровая деятельность, видео-

просмотры. 
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индивидуальная работа, работа с 
демонстрационным и 

дидактическим материалом, 

объяснение. 

разовые поручения, 
физкультминутки, 

напоминание, 

объяснение. 

Средняя группа (4-5) 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности 

Интегрированные занятия, 

экспериментирование, игровые 

занятия с использованием 
полифункционального игрового 

оборудования. игровые 

упражнения, дидактические 

игры, тематическая прогулка. 

Наблюдения на прогулке, 

развивающие игры, 

игровые упражнения, 
напоминание, 

объяснение, 

обследование, 

наблюдение, игры –
экспериментирования. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры-

экспериментирования, 
интегрированная детская 

деятельность (включение 

ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 
практическую деятельность: 

предметную, продуктивную, 

игровую, подвижные игры, 
наблюдение. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, ситуативное обучение, 

консультации, досуг, интерактивное взаимодействие 
через сайт ДОУ, беседа, просмотр видео, ИКТ и ТСО. 

Ознакомление с предметным окружением 

Игровые упражнения, игровые 

занятия, дидактические игры, 

развивающие игры, 
индивидуальная работа, работа с 

демонстрационным и 

дидактическим материалом, 
объяснение, рассказ. 

Игровые упражнения, 

дидактические игры, 

практическая 
деятельность, рассказ, 

экспериментирование. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры-

экспериментирования, 
продуктивная деятельность, 

интегрированная детская 

деятельность (включение 
ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 

практическую деятельность: 
предметную, подвижные игры, 

наблюдение. 

Беседа, консультации, практикумы, анкетирование, 

мастер-класс, ситуативное обучение, интерактивное 

взаимодействие через сайт ДОУ, просмотр видео, 
фотовыставки выставки праздники, развлечения, 

досуги. 

Ознакомление с миром природы 

Беседа, дидактические игры, 

подвижные игры развивающие 
игры, чтение работа с наглядным 

материалом (рассматривание 

изображений животных, 
растений и т.п.),продуктивная 

деятельность, труд в уголке 

природы, праздники, досуги, 

Беседа, игровые 

упражнения, 
дидактические игры, 

подвижные игры, 

развивающие игры, 
наблюдения на прогулке. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры с 
природным материалом, 

сюжетная игра, наблюдение в 

уголке природы, игры– 
экспериментирования, работа в 

книжном уголке, наблюдения в 

уголке природы. 

Беседа, консультации, практикумы, экскурсии 

анкетирование, мастер-класс, ситуативное обучение, 
интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 

просмотр видео, фотовыставки выставки праздники, 

развлечения, досуги. 
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календарь природы, создание 
гербария растений. 

Ознакомление с социальным миром 

Мини –занятия, 

интегрированные занятия, 
игровые занятия, тематическая 

прогулка, игры (дидактические, 

подвижные), показ, 

индивидуальная беседа, 
развивающие игры, 

продуктивная деятельность. 

Индивидуальная работа, 

рассказ, наблюдение за 
окружающей 

действительностью, 

чтение, 

дидактические игры, 
развивающие игры, 

подвижные игры. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, сюжетная 
игра, наблюдение. 

Беседа, консультации, практикумы, экскурсии 

анкетирование, мастер-класс, ситуативное обучение, 
интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 

просмотр видео, фотовыставки выставки праздники, 

развлечения, досуги. 

Формирование элементарных математических представлений 

Интегрированные занятия, 
игровые упражнения, игровые 

занятия, дидактические игры, 

подвижные игры, чтение досуг, 
использование художественного 

слова, индивидуальная работа, 

работа с демонстрационным и 

дидактическим материалом, 
экспериментирование, беседа 

объяснение. 

Подвижные игры, 
дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

утренняя гимнастика, 
дежурство, 

исследовательская 

деятельность, игровые 

проблемные ситуации, 
индивидуальная работа, 

игровые упражнения, 

использование 
художественного слова. 

Дидактические игры, 
развивающие игры, подвижные 

игры, продуктивная 

деятельность, 
экспериментирование, работа с 

дидактическим и 

демонстрационным материалом, 

работа в тематических уголках. 

Практикумы, консультации, ситуативное обучение, 
просмотр видео, беседы, совместная игровая 

деятельность, досуги, коллекционирование. 

Старшая группа (5-6) 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности 

Интегрированные занятия, 

игровые занятия, игры со 
строительным материалом, 

дидактические игры, игры с 

природным материалом, 

развивающие игры, опыты и 
эксперименты, творческие 

задания, игровые задания, 

выставки, проектная 
деятельность, проблемные 

ситуации. 

Развивающие игры, 

дидактические игры, 
развивающие игры, 

игровые задания, игры с 

природным материалом 

на прогулке, игры-
экспериментирования на 

прогулке. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры с 
природным материалом, игры со 

строительным материалом, 

постройки для сюжетно-ролевых 

игр, продуктивная деятельность, 
постройки по замыслу, схемам и 

чертежам. 

Беседа, консультации, практикумы, экскурсии, 

анкетирование, мастер-класс, ситуативное обучение, 
интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 

Просмотр видео, выставки, проектная деятельность. 
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Ознакомление с предметным окружением 

Интегрированные занятия, 
беседа, экспериментирование, 

проектная деятельность, 

проблемно-поисковые ситуации, 
конкурсы, викторины, 

дидактические игры, 

развивающие игры, чтение, 
продуктивная деятельность, 

видео-просмотры. 

Беседа, развивающие 
игры, игровые задания, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 
подвижные игры, игры– 

экспериментирования. 

Дидактические игры, 
развивающие игры, игры со 

строительным материалом, 

продуктивная деятельность. 

Беседа, консультации, практикумы, экскурсии, 
мастер-класс, ситуативное обучение, интерактивное 

взаимодействие через сайт ДОУ, просмотр видео-, 

фотовыставки, выставки, праздники, развлечения, 
досуги, проектная деятельность. 

Ознакомление с миром природы 

Интегрированные занятия, 

беседа, экспериментирование, 
проектная деятельность, 

проблемно-поисковые ситуации, 

конкурсы, КВН, викторины, труд 
в уголке природы, огороде, 

игры-экспериментирования, 

дидактические игры, подвижные 

игры, развивающие игры, 
сюжетно-ролевые игры, чтение, 

экскурсии, продуктивная 

деятельность, народные игры, 
праздники, развлечения (в т.ч. 

фольклорные), видео-просмотры 

организация тематических 
выставок, календарь природы. 

Беседа, развивающие 

игры, игровые задания, 
дидактические игры, 

развивающие игры, 

подвижные игры, игры– 
экспериментирования, на 

прогулке наблюдение за 

природными явлениями. 

Дидактические игры, 

театрализованные игры, 
сюжетно-ролевые игры, 

развивающие игры, игры-

экспериментирования, игры с 
природным материалом, 

наблюдение в уголке природы, 

труд в уголке природы, 

продуктивная деятельность. 

Беседа, консультации, практикумы, экскурсии, 

анкетирование, информационные листы, мастер-класс, 
ситуативное обучение, интерактивное взаимодействие 

через сайт ДОУ, просмотр видео-, фотовыставки, 

выставки, праздники, развлечения, досуги, проектная 
деятельность. 

Ознакомление с социальным миром 

Интегрированные занятия, 

игровые занятия, тематическая 

прогулка, игры (дидактические, 
подвижные), показ, 

индивидуальная беседа, 

развивающие игры, 
продуктивная деятельность, 

викторины, театрализованные 

игры, целевые прогулки, 
экскурсии, , праздники, 

Индивидуальная работа, 

рассказ, наблюдение за 

окружающей 
действительностью, 

чтение, 

дидактические игры, 
развивающие игры, 

подвижные, сюжетные 

игры, продуктивная 
деятельность. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, подвижные 

игры, продуктивная 
деятельность, работа с 

дидактическим и 

демонстрационным материалом, 
работа в тематических уголках, 

проектная деятельность. 

Беседа, консультации, практикумы, экскурсии, 

мастер-класс, ситуативное обучение, интерактивное 

взаимодействие через сайт ДОУ, просмотр видео-, 
фотовыставки, выставки, праздники, развлечения, 

досуги, проектная деятельность. 
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развлечения, видео-просмотры. 

Формирование элементарных математических представлений 

Интегрированные занятия, 

проблемно-поисковые ситуации, 

КВН, дидактические игры, 

подвижные игры, чтение, досуг, 
игровые упражнения, игровые 

занятия, использование 

художественного слова, 
индивидуальная работа, работа с 

демонстрационным и 

дидактическим материалом, 
экспериментирование, 

викторины,  работа в парах, 

работа в микро-группах, 

презентации,  решение 
логических задач, проблемно-

поисковые ситуации. 

Подвижные игры 

дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

утренняя гимнастика, 
дежурство, 

исследовательская 

деятельность, игровые 
проблемные ситуации, 

индивидуальная работа, 

решение логических 
задач, использование 

художественного слова. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, подвижные 

игры, продуктивная 

деятельность, игры-
экспериментирования, работа с 

дидактическим и 

демонстрационным материалом, 
работа в тематических уголках, 

проектная деятельность. 

Практикумы, консультации, ситуативное обучение, 

просмотр видео, КВН, досуг коллекционирование, 

проектная деятельность, открытые просмотры, 

совместная игровая деятельность. 

Подготовительная группа (6-7) 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности 

Занятия, беседа, дидактические 
игры, театрализованные игры, 

подвижные игры, развивающие 

игры, сюжетно-ролевые игры, 
чтение, игры-

экспериментирования, 

экскурсии, продуктивная 

деятельность, народные игры, 
праздники, развлечения (в т.ч. 

фольклорные) видео-просмотры, 

проектная деятельность, 
проблемные ситуации, 

организация тематических 

выставок, создание мини-музея,  
КВН,  викторины. 

Беседа, развивающие 
игры, игровые задания, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 
подвижные игры, игры– 

экспериментирования, на 

прогулке наблюдение за 

окружающей 
действительностью. 

Дидактические игры, 
театрализованные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

развивающие игры, игры-
экспериментирования, 

продуктивная деятельность, 

работа в книжном уголке. 

Консультации, практикумы, экскурсии, 
анкетирование, информационные листы, мастер-класс, 

ситуативное обучение, интерактивное взаимодействие 

через сайт ДОУ, просмотр видео, выставки, проектная 
деятельность. 

Ознакомление с предметным окружением 

Интегрированные занятия, 

беседа, экспериментирование, 

Беседа, развивающие 

игры, игровые задания, 

Дидактические игры, сюжетно-

ролевые игры, развивающие 

Консультации, практикумы, экскурсии, 

анкетирование, информационные листы, мастер-класс, 
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проектная деятельность, 
проблемно-поисковые ситуации, 

конкурсы, викторины, 

дидактические игры, игры-
экспериментирования, чтение, 

развивающие игры, 

продуктивная деятельность, 

праздники, развлечения, 
организация тематических 

выставок. 

дидактические игры, 
подвижные игры, игры– 

экспериментирования, 

объяснения. 

игры, игры-
экспериментирования, 

продуктивная деятельность, 

работа в тематических уголках. 

ситуативное обучение, интерактивное взаимодействие 
через сайт ДОУ, просмотр видео, выставки, проектная 

деятельность. 

Ознакомление с миром природы 

Интегрированные занятия, 
беседа, экспериментирование, 

проектная деятельность, 

проблемно-поисковые ситуации, 
конкурсы, КВН, викторины, труд 

в уголке природы, огороде, 

дидактические игры, игры-

экспериментирования, чтение, 
театрализованные игры, 

подвижные игры, развивающие 

игры, сюжетно-ролевые игры, 
целевые прогулки, экскурсии, 

продуктивная деятельность, 

народные игры, праздники, 

развлечения (в т.ч. 
фольклорные), видео-

просмотры, организация 

тематических выставок, создание 
мини-музея, календарь природы. 

Беседа, развивающие 
игры, игровые задания, 

дидактические игры, 

подвижные игры, игры– 
экспериментирования, на 

прогулке наблюдение за 

природными явлениями. 

Дидактические игры, 
театрализованные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

развивающие игры, игры-
экспериментирования, игры с 

природным материалом, труд в 

уголке природы, огороде, 

продуктивная деятельность, 
календарь природы. 

Беседа, консультации, практикумы, целевые прогулки, 
экскурсии, анкетирование, ситуативное обучение, 

интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 

просмотр видео, день открытых дверей, 
фотовыставки, выставки, праздники, развлечения, 

досуги, проектная деятельность. 

Ознакомление с социальным миром 

Интегрированные занятия, 

беседа, проектная деятельность, 
проблемно-поисковые ситуации, 

КВН, викторины, дидактические 

игры, чтение, театрализованные 

игры, подвижные игры, 
развивающие игры, сюжетно-

Беседа, развивающие 

игры, игровые задания, 
дидактические игры, 

подвижные игры, 

сюжетные игры, чтение. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, подвижные 
игры, работа с дидактическим и 

демонстрационным материалом, 

работа в тематических уголках, 

продуктивная деятельность. 

Консультации, практикумы, экскурсии, 

анкетирование, информационные листы, мастер-класс, 
ситуативное обучение, интерактивное взаимодействие 

через сайт ДОУ, просмотр видео, проектная 

деятельность. 
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ролевые игры, целевые 
прогулки, экскурсии, 

продуктивная деятельность, 

праздники, развлечения, видео-
просмотры, организация 

тематических выставок. 

Формирование элементарных математических представлений 

Интегрированные занятия, 

проблемно-поисковые ситуации, 
КВН, дидактические игры, 

подвижные игры, чтение, досуг, 

использование художественного 
слова, индивидуальная работа, 

работа с демонстрационным и 

дидактическим материалом, 
экспериментирование, 

викторины, работа в парах, 

работа микро-группами, 

презентации, решение 
логических задач, проблемно-

поисковые ситуации, 

исследовательская деятельность, 
проектная деятельность. 

Подвижные игры, 

дидактические игры, 
сюжетно-ролевые игры, 

игровые действия, 

гимнастика, дежурство, 
исследовательская 

деятельность, игровые 

проблемные ситуации, 
индивидуальная работа, 

решение логических 

задач, использование 

художественного слова, 
выполнение 

практических заданий. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, подвижные 
игры, продуктивная 

деятельность, игры-

экспериментирования, работа с 
дидактическим и 

демонстрационным материалом, 

работа в тематических уголках, 
продуктивная деятельность. 

Практикумы, консультации, ситуативное обучение, 

просмотр видео, КВН, досуг, праздники, открытые 
просмотры, совместные игры, беседы. 

 

Средства познавательного развития: 

- общение взрослых и детей; 
- насыщенная развивающая предметно-пространственная среда; 

- элементарная экспериментальная и опытническая деятельность; 

- художественная и природоведческая литература; 
- ТСО, ИКТ. 

Перечень методической литературы представлен: Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.-4-е изд., перераб.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 (с. 312-315). 

 

Формы  и методы и речевого развития детей 

Совместная деятельность  

взрослого и детей 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Взаимодействие с семьѐй 
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Образовательная деятельность Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Ранний возраст  (1 – 3) 

Развитие речи 

Эмоционально-практическое 

взаимодействие (игры с предметами 

и сюжетными игрушками), 

обучающие игры с использованием 

предметов и игрушек, 

коммуникативные игры с 

включением малых фольклорных 

форм (потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные), 

дидактические игры, продуктивная 

деятельность, обучение, объяснение, 

напоминание, слушание, показ 

настольного театра или работа с 

фланелеграфом, рассматривание 

иллюстраций. 

Во всех режимных 

моментах: утренний прием, 

утренняя гимнастика, 

приемы пищи, занятия, 

самостоятельная 

деятельность, прогулка, 

подготовка ко сну. 

Игры-забавы, дидактические 

игры, подвижные игры. 

Консультации, родительские собрания, использование 

информационно- компьютерных технологий и 

технических средств обучения (демонстрация 

видеофильмов, презентаций и др.), оформление 

стендов, «уголков родителей», беседа. 

Приобщение к художественной литературе 

Чтение, рассказывание, заучивание 

наизусть, игры-забавы, подвижная 

игра со словом, хороводные игры, 

пальчиковые игры, дидактические 

игры, рассматривание иллюстраций, 

использование компьютерных 

технологий и технических средств 

обучения, праздники, развлечения, 

игра-драматизация.  

Чтение художественной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций, 

использование 

художественного слова при 

проведении культурно- 

гигиенических навыков 

(стихи, потешки), 

подвижная игра со словом, 

хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

Рассматривание иллюстраций, 

использование 

художественного слова в игре, 

игра, подражательные действия 

с дидактическими игрушками, 

игры-забавы, игра-

драматизация, выставка, 

рассматривание книг 

художников – иллюстраторов, 

игры с персонажами 

настольного театра, 

дидактические игры. 

Консультации, рекомендации по чтению, участие в 

создании выставки детской литературы;  в 

«Книжкиной неделе»; в создании детской библиотеки 

в группе. 
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Младшая группа (3-4) 

Развитие речи 

Речевые дидактические игры, 

наблюдения, работа в книжном 

уголке, чтение, беседа, слушание, 

воспроизведение, имитирование 

(развитие фонематического слуха), 

артикуляционная гимнастика, 

речевые дидактические игры, 

тренинги (действия по речевому 

образцу взрослого), разучивание 

скороговорок, чистоговорок, 

индивидуальная работа. 

Игры-занятия, сценарии 

активизирующего 

общения, дидактические 

игры, настольно-печатные 

игры, продуктивная 

деятельность, разучивание 

стихотворений, работа в 

книжном уголке, речевые 

упражнения, задания,  

имитационные 

упражнения, игры-забавы, 

индивидуальная работа. 

Совместная продуктивная и 

игровая деятельность детей, 

словотворчество. 

Родительские собрания, консультации, деловые игры, 

круглые столы, практикумы, дидактические игры, 

беседа, пояснение. 

Приобщение к художественной литературе 

Чтение, рассказывание,  заучивание 

наизусть, театрализованные игры, 

игры-забавы, подвижная игра со 

словом, хороводные игры, 

пальчиковые игры, дидактические 

игры, рассматривание иллюстраций, 

беседа, досуги, праздники, 

развлечения, игра-драматизация, 

работа в книжном уголке, «Книжкина 

неделя» 

Чтение художественной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций, 

использование 

художественного слова при 

проведении культурно- 

гигиенических навыков 

(стихи, потешки), 

подвижная игра со словом, 

хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

Работа в книжном уголке, 

рассматривание иллюстраций, 

использование 

художественного слова в игре, 

подражательные действия с 

дидактическими игрушками, 

игры-забавы, игра-

драматизация, выставка, работа 

с фланелеграфом, игры с 

персонажами настольного, 

пальчикового театра. 

дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

пальчиковые игры, работа в 

изо-уголке (рисование, 

(раскрашивание). 

Консультации, рекомендации по чтению, проектная 

деятельность, досуги, праздники, участие:  в создании 

выставки детской литературы;  в «Книжкиной 

неделе»;  в создании детской библиотеки в группе. 

Средняя группа (4-5) 

Развитие речи 
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Речевое стимулирование 

(повторение, объяснение, 

обсуждение, побуждение, 

напоминание, уточнение),беседа с 

опорой на зрительноевосприятие и 

без опоры на нег, хороводные игры, 

пальчиковые игры, образцы 

коммуникативных кодов взрослого, 

тематические досуги. 

Эмоционально-

практическое 

взаимодействие (игры с 

предметами и сюжетными 

игрушками), обучающие 

игры с использованием 

предметов и игрушек, 

коммуникативные игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные), 

сюжетно-ролевая игра, 

игра-драматизация, работа 

в книжном уголке, чтение, 

рассматривание 

иллюстраций (беседа). 

Содержательное игровое 

взаимодействие детей 

(совместные игры с 

использованием предметов и 

игрушек), совместная 

предметная и продуктивная 

деятельность детей, игра-

драматизация с использованием 

разных видов театров, игры в 

парах и совместные игры, игра-

драматизация.  

Родительские собрания, консультации, деловые игры, 

круглые столы, практикумы, эмоционально-

практическое взаимодействие (игры с предметами и 

сюжетными игрушками, продуктивная деятельность), 

беседы.  

Приобщение к художественной литературе 

Чтение, рассказывание, заучивание 

наизусть, рассматривание 

иллюстраций, театрализованные 

игры, игры-забавы, подвижная игра 

со словом, хороводные игры, 

пальчиковые игры, дидактические 

игры, самодеятельные литературные 

концерты, использование 

компьютерных технологий и 

технических средств обучения, 

этическая беседа, литературные 

викторины, досуги, праздники, 

развлечения, игра-драматизация, 

работа в книжном уголке, «Книжкина 

неделя». 

Чтение художественной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций, 

использование 

художественного слова при 

проведении культурно- 

гигиенических навыков 

(стихи, потешки), 

подвижная игра со словом, 

хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

Работа в книжном уголке, 

рассматривание иллюстраций, 

использование 

художественного слова в игре, 

подражательные действия с 

дидактическими игрушками, 

игры-забавы, игра-

драматизация, выставка, работа 

с фланелеграфом, игры с 

персонажами настольного, 

пальчикового театра, би-ба-бо, 

дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

пальчиковые игры, работа в 

изо-уголке. 

Консультации, рекомендации по чтению, проектная 

деятельность, досуги, праздники, участие:  в создании 

выставки детской литературы;  в  «Книжкиной 

неделе»;  в создании детской библиотеки в группе. 
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Старшая группа (5-6) 

Развитие речи 

Дидактические игры, игры-

драматизации, экспериментирование 

со словом, познавательно-

исследовательская деятельность, 

продуктивная деятельность,  речевые 

задания и упражнения, творческие 

задания, досуги и праздники, игры-

занятия, театрализованная 

деятельность, словотворчество. 

Речевые дидактические 

игры, чтение, разучивание, 

беседа, досуги, речевые 

тренинги (упражнения), 

разучивание стихов, 

наблюдение за объектами 

живой природы, 

предметным миром, чтение 

сказок, рассматривание 

иллюстраций.  

Игра-драматизация, совместная 

продуктивная и игровая 

деятельность детей, 

самостоятельная 

художественно- речевая 

деятельность, игра- 

импровизация по мотивам 

сказок, театрализованная 

деятельность, игры-

импровизации по мотивам 

сказок, проектная деятельность, 

словотворчество. 

Родительские собрания, консультации, деловые игры, 

круглые столы, практикумы, проектная деятельность, 

беседы. 

Приобщение к художественной литературе 

Чтение, рассказывание, заучивание 

наизусть, рассматривание 

иллюстраций, театрализованные 

игры, подвижная игра со словом, 

хороводные игры, пальчиковые игры, 

дидактические игры, самодеятельные 

литературные концерты, 

использование компьютерных 

технологий и технических средств 

обучения, этическая беседа, 

литературные викторины, досуги, 

праздники, развлечения, игра-

драматизация, работа в книжном 

уголке, «Книжкина неделя», 

«Книжкина мастерская», сочиняем 

сказки, словотворчество, 

литературные конкурсы, проектная 

деятельность, создание книг из 

Чтение художественной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций, 

использование 

художественного слова при 

проведении культурно- 

гигиенических навыков, 

подвижная игра со словом, 

хороводные игры, 

пальчиковые игры, загадки, 

считалки, скороговорки, 

пословицы, поговорки, 

скороговорки. 

Работа в книжном уголке, 

рассматривание иллюстраций, 

использование 

художественного слова в игре, 

подражательные действия с 

дидактическими игрушками, 

игра-драматизация, выставка 

книг художников – 

иллюстраторов, работа с 

фланелеграфом, игры с 

персонажами настольного, 

пальчикового театра, би-ба-бо, 

дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

работа в изо-уголке. 

Консультации, рекомендации по чтению, проектная 

деятельность, досуги, праздники, участие:  в создании 

выставки детской литературы; в «Книжкиной неделе»; 

в создании детской библиотеки в группе, участие в 

подборе литературы о мальчиках и о девочках. 
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рисунков детей и родителей. 

Подготовительная группа (6-7) 

Развитие речи 

Наблюдение за объектами живой 

природы, предметным миром, чтение 

сказок, рассматривание 

иллюстраций, дидактические игры. 

Творческие задания, 

дидактические игры, 

экскурсии, проектная 

деятельность, досуги и 

праздники, познавательно-

исследовательская 

деятельность, 

театрализованная 

деятельность, 

словотворчество. 

Игры-импровизации по 

мотивам сказок, проектная 

деятельность. 

Родительские собрания, консультации, деловые игры, 

круглые столы, практикумы, проектная деятельность, 

беседы. 

Приобщение к художественной литературе 

Чтение, рассказывание, заучивание 

наизусть, рассматривание 

иллюстраций, театрализованные 

игры, подвижная игра со словом, 

хороводные игры, пальчиковые игры, 

дидактические игры, самодеятельные 

литературные концерты, совместная 

досуговая деятельность (с другими 

группами), использование 

компьютерных технологий и 

технических средств 

обучения,этическая беседа, 

литературные викторины, досуги, 

праздники, развлечения, игра-

драматизация, работа в книжном 

уголке, «Книжкина неделя», 

«Книжкина мастерская», сочиняем 

сказки, проектная деятельность, 

театрализованные представления, 

Чтение художественной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций, 

использование 

художественного слова при 

проведении культурно- 

гигиенических навыков 

(стихи, потешки), 

подвижная игра со словом, 

хороводные игры, 

пальчиковые игры, загадки, 

считалки, скороговорки, 

скороговорки 

Работа в книжном уголке, 

рассматривание иллюстраций, 

рассматривание и обсуждение 

книг, участие в разборе и 

систематизации книг и 

картинок, использование 

художественного слова в игре, 

подражательные действия с 

дидактическими игрушками, 

драматизации, выставка и 

рассматривание книг 

художников – иллюстраторов, 

работа с фланелеграфом, игры с 

персонажами разных видов 

театра, дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

пальчиковые игры, работа в 

изо-уголке, игра «Расскажи 

стихи руками», сюжетно-

Консультации, рекомендации по чтению, консульта- 

тивные встречи по запросам, проектная деятельность, 

открытые занятия, досуги, праздники, участие  в 

создании выставки детской литературы;  в 

«Книжкиной неделе»;  в создании детской библиотеки 

в группе. 
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экскурсия в библиотеку, 

режиссерская игра, создание книг из 

рисунков детей 

ролевая игра, «Библиотека», 

«Книжкина больница», ролевая 

игра,  игра-драматизация, 

режиссерская игра, создание 

книг из рисунков детей. 

 

Средства развития речи:  

- культурная языковая среда, 

 - ТСО, ИКТ,  
- художественная литература,  

- картины, фотоальбомы, иллюстрации,  

- предметы изобразительного искусства и народного творчества,  

- музыкальные произведения, разные виды театра. 
Перечень методической литературы  представлен: Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой..-4-е изд., перераб.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 315-317. 

 

Формы  и Методы и развития художественно-эстетических способностей детей 

Совместная деятельность взрослого и детей  

 
Самостоятельная деятельность 

детей 

 

 
Взаимодействие 

с семьёй 

Образовательная 
деятельность 

Образовательная деятельность, в 
ходе режимных моментов 

Ранний возраст  (1–3) 

Приобщение к искусству 

Рассказ воспитателя, 

рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, народных игрушек, 
игры с предметами, 

театрализованные игры, 

рассматривание иллюстраций. 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций, рассказ воспитателя, 

рассматривание эстетически 
привлекательных объектов 

природы, народных игрушек, 

игры с предметами. 

Работа в изоуголке, 

рассматривание иллюстраций. 

 

Родительское собрание, консультация по запросу, 

участие в досугах, беседа, участие в выставках, 

использование информационно-компьютерных 

технологий (ИКТ). 

Изобразительная деятельность (часть, формируемая участниками ) 

Игры-занятия (рисование, 

лепка), игры с предметами, 
индивидуальная работа, 

работа в изоуголке, 

Использование различных 

естественно возникающих 
ситуаций, рассказ воспитателя, 

игры-занятия, игры с 

Работа в изоуголке. Родительское собрание, консультация по запросу, 

практикум, участие в досугах, беседа, участие в 
выставках, использование информационно-

компьютерных технологий (ИКТ). 
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рассматривание иллюстраций. 
 

 

 

предметами, рассматривание 
эстетически привлекательных 

объектов природы, народных 

игрушек, конструирование из 
песка. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Мини-занятия, игровые 
занятия, 

дидактические игры, игры со 

строительным материалом, 

развивающие игры, сюжетно -
отобразительная игра, 

постройки для сюжетных игр, 

игровые задания, действия с 
предметами, мини-занятия в 

игротеке. 

Развивающие игры, игровые 
задания, дидактические игры. 

Дидактические игры, развивающие 
игры, игры со строительным 

материалом (ЛЕГО), сюжетно-

отобразительная игра, действия с 

предметами. 

Анкетирование, практикумы, ситуативное 
обучение, консультации, интерактивное 

взаимодействие через сайт ДОУ, беседа, просмотр 

видео. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Обыгрывание персонажей, 

сюжетов на игровых 

занятиях, развлечения, 
праздники. 

Игры-действия со звуками, 

подражание животным, птицам, 

просмотр театрализованных 
выступлений взрослых, 

кукольного театра чтение. 

Создание условий для 

самостоятельной театральной 

деятельности в группе: подбор 
игрушек, театральных кукол, 

атрибутов для ряжения, элементов 

костюмов различных персонажей, 

ТСО, игры с персонажами-
игрушками, рассматривании 

картинок, иллюстраций в детских 

книгах. 
 

Консультации для родителей, родительские 

собрания, индивидуальные беседы, совместные 

праздники, развлечения в ДОУ (включение 
родителей в праздники и подготовку к ним), 

театрализованная деятельность (концерты, 

кукольные театры родителей для детей), создание 

наглядно-педагогической пропаганды для 
родителей (стенды, папки или ширмы-

передвижки), оказание помощи родителям по 

созданию театральной среды в семье, 
прослушивание аудиозаписей с просмотром 

соответсвующих картинок, иллюстраций. 

Младшая группа (3-4) 

Приобщение к искусству 

Занятия, изготовление 

украшений, подарков, 
праздники, досуги, 

развлечения, работа в 

изоуголке, использование 
технических средств 

обучения (ТСО), 

Использование различных 

естественно возникающих 
ситуаций, беседы, рассказ 

воспитателя, рассматривание 

эстетически привлекательных 
объектов природы, быта, 

произведений искусства. 

Изготовление украшений, 

подарков, работа в изоуголке, 
сюжетно-ролевая игра, 

рассматривание иллюстраций. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 

практикум, участие в досугах, праздниках, беседа, 
участие в выставках, использование 

информационно-компьютерных технологий (ИКТ). 
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рассматривание иллюстраций, 
взаимопосещения. 

Изобразительная деятельность 

Занятия: по теме, по замыслу, 
интегрированные, 

изготовление украшений, 

подарков, участие в 
выставках, работа в 

изоуголке, коллективная 

работа, обыгрывание 

незавершенного рисунка, 
индивидуальная работа, 

рассматривание иллюстраций. 

Использование различных 
естественно возникающих 

ситуаций, рассказ воспитателя, 

игры, рассматривание 
эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства, 

конструирование из песка. 

Изготовление украшений, 
подарков, работа в изоуголке. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 
практикум, беседа, мастер-класс. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Игровые занятия, 

дидактические игры, игры со 

строительным материалом, 
развивающие игры, сюжетные 

игры, постройки для 

сюжетных игр, игровые 
задания, продуктивная 

деятельность. 

Развивающие игры, 

дидактические игры, игровые 

задания. 

Дидактические игры, развивающие 

игры, игры со строительным 

материалом, постройки для 
сюжетных игр, продуктивная 

деятельность. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, ситуативное обучение, 

консультации, интерактивное взаимодействие 
через сайт ДОУ, беседа. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Обыгрывание персонажей, 

сюжетов на игровых 

занятиях, развлечения, 

праздники. 

Имитация действий персонажей, 

просмотр театрализованных 

выступлений взрослых, 

кукольного театра, чтение, 
беседы. 

Создание условий для 

самостоятельной театральной 

деятельности в группе: подбор 

игрушек, театральных кукол, 
атрибутов для ряжения, элементов 

костюмов различных персонажей, 

ТСО, импровизация несложных 
сюжетов, 

рассматривании картинок, 

иллюстраций в детских книгах. 

Консультации для родителей, родительские 

собрания, индивидуальные беседы, совместные 

праздники, развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним), 
театрализованная деятельность (концерты, 

кукольные театры родителей для детей и 

совместные выступления детей и родителей), 
создание наглядно-педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или ширмы-

передвижки), оказание помощи родителям по 
созданию театральной среды в семье, 

прослушивание аудиозаписей с просмотром 

соответсвующих картинок, иллюстраций. 

Средняя группа (4-5) 

Приобщение к искусству 
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Занятия, изготовление 
украшений, подарков 

праздники, досуги, 

развлечения, дидактические 
игры, настольно-печатные 

игры, работа в изоуголке, 

использование 

информационно-
компьютерных технологий 

(ИКТ),использование 

технических средств 
обучения (ТСО), 

театрализованные игры, 

рассматривание иллюстраций 
взаимопосещения. 

Использование различных 
естественно возникающих 

ситуаций, беседы, рассказ 

воспитателя, рассматривание 
эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства, 

народные игры, сюжетно-ролевая 
игра. 

Изготовление украшений, 
подарков, дидактические игры, 

настольно-печатные игры, работа в 

изоуголке, сюжетно-ролевая игра, 
народная игра, рассматривание 

иллюстраций. 

Родительское собрание, консультации по запросу, 
открытое занятие, практикум, участие в досугах, 

праздниках, в выставках, беседа, использование 

информационно-компьютерных технологий (ИКТ). 

Изобразительная деятельность 

Занятия: по теме, по замыслу, 
интегрированные, 

изготовление украшений, 

подарков, участие в 

выставках, работа в 
изоуголке, коллективная 

работа, обыгрывание 

незавершенного рисунка, 
индивидуальная работа, 

рассматривание иллюстраций. 

Использование различных 
естественно возникающих 

ситуаций, беседы, рассказ 

воспитателя, рассматривание 

эстетически привлекательных 
объектов природы, быта, 

произведений искусства, 

конструирование из песка. 

Изготовление украшений, 
подарков, работа в изоуголке. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 
открытое занятие, практикум, беседа, мастер-класс. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Мини-занятия, игровые 

занятия, дидактические игры, 

игры со строительным 
материалом, развивающие 

игры, сюжетные игры, 

постройки для сюжетных игр, 

игровые задания. 

Развивающие игры, 

дидактические игры, игровые 

задания. 

Дидактические игры, развивающие 

игры, игры со строительным 

материалом, постройки для 
сюжетных игр. 

Анкетирование, информационные листы, 

практикумы, ситуативное обучение, консультации, 

интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 
беседа, выставки. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Обыгрывание персонажей, 

сюжетов на игровых 
занятиях, развлечения, 

Имитация действий персонажей, 

просмотр театрализованных 
выступлений взрослых, 

Создание условий для 

самостоятельной театральной 
деятельности в группе: подбор 

Консультации для родителей, родительские 

собрания, индивидуальные беседы, совместные 
праздники, развлечения в ДОУ (включение 
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праздники, несложные 
представления по 

литературным 

произведениям. 

кукольного театра, чтение, 
беседы, театральные этюды. 

игрушек, театральных кукол, 
атрибутов, элементов костюмов 

различных персонажей, ТСО, 

импровизация несложных 
сюжетов, режиссерская игра, 

театрализованные игры с 

образными игрушками, 

продуктивная деятельность. 

родителей в праздники и подготовку к ним), 
театрализованная деятельность (концерты, 

кукольные театры родителей для детей и 

совместные выступления детей и родителей), 
создание наглядно-педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или ширмы-

передвижки), оказание помощи родителям по 

созданию театральной среды в семье, 
прослушивание аудиозаписей с просмотром 

соответсвующих картинок, иллюстраций. 

Старшая группа (6-7 ) 

Приобщение к искусству 

Занятия, изготовление 
украшений, подарков, 

декораций, праздники, 

досуги, развлечения, 

конкурсы, экскурсии, 
дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

работа в изоуголке, 
использование 

информационно-

компьютерных технологий 
(ИКТ), использование 

технических средств 

обучения (ТСО), проектная 

деятельность, рассматривание 
иллюстраций, встречи с 

представителями искусства. 

Использование различных 
естественно возникающих 

ситуаций, беседы, рассказ 

воспитателя, рассматривание 

эстетически привлекательных 
объектов природы, быта, 

произведений искусства, 

народные игры, сюжетно-ролевая 
игра. 

Изготовление украшений, 
подарков, декораций, 

дидактические игры, настольно-

печатные игры, работа в 

изоуголке, сюжетно-ролевая игра, 
народная игра, рассматривание 

иллюстраций. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 
открытое занятие, практикум, участие в досугах, 

праздниках, беседа, экскурсии, проектная 

деятельность, участие в выставках, создание 

коллекций, альбомов, каталога иллюстраций, 
использование информационно-компьютерных 

технологий (ИКТ), использование технических 

средств обучения (ТСО). 

Изобразительная деятельность 

Занятия: по теме, по замыслу, 

интегрированные, 

изготовление украшений, 
подарков, декораций, 

экспериментирование, 

детские конкурсы, участие в 

выставках, работа в 
изоуголке, проектная 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций, беседы, рассказ 
воспитателя, рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства, 
конструирование из песка. 

Изготовление украшений, 

подарков, декораций работа в 

изоуголке. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 

открытое занятие, практикум, беседа, 

использование информационно-компьютерных 
технологий (ИКТ), использование технических 

средств обучения (ТСО), мастер-класс. 
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деятельность, коллективная 
работа, индивидуальная 

работа, рассматривание 

иллюстраций. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Интегрированные занятия, 

игровые занятия, игры со 
строительным материалом, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 

творческие задания, игровые 
задания. 

Развивающие игры, 

дидактические игры, игровые 
задания. 

Дидактические игры, развивающие 

игры, игры со строительным 
материалом, постройки для 

сюжетно-ролевых игр, 

продуктивная деятельность, 

постройки по замыслу, схемам и 
чертежам. 

Беседа, консультации, практикумы, целевые 

прогулки, экскурсии анкетирование, 
информационные листы, мастер-класс, 

ситуативное обучение, интерактивное 

взаимодействие через сайт ДОУ, выставки, 

проектная деятельность. 

Музыкальная деятельность (часть, формируемая участниками) 

Занятия, праздники, 
развлечения, музыка в 

повседневной жизни, 

театрализованная 
деятельность, слушание 

музыкальных сказок, 

просмотр мультфильмов, 
фрагментов детских 

музыкальных фильмов, 

рассматривание иллюстраций 

в детских книгах, 
репродукций, предметов 

окружающей 

действительности;  
рассматривание портретов 

композиторов, пение 

знакомых песен во время игр, 
прогулок в теплую погоду, 

пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций 

в детских книгах, 
репродукций, предметов 

окружающей 

действительности, 
музыкальные игры, хороводы 

Использование музыки: на 
утренней гимнастике, во время 

умывания, во время прогулки (в 

теплое время), в сюжетно-
ролевых играх, перед дневным 

сном, при пробуждении, на 

праздниках и развлечениях. 

Создание условий для 
самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 
музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов, 

элементов костюмов для 
театрализованной деятельности, 

игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр», «музыкальные 

занятия». 

Консультации для родителей, родительские 
собрания, индивидуальные беседы, совместные 

праздники, развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним), 
театрализованная деятельность (концерты 

родителей для детей, совместные выступления 

детей и родителей, совместные театрализованные 
представления, оркестр), открытые музыкальные 

занятия для родителей, создание наглядно-

педагогической пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы-передвижки), оказание 
помощи родителям по созданию предметно-

музыкальной среды в семье, посещения ДШИ, 

прослушивание аудиозаписей с просмотром 
соответствующих иллюстраций, репродукций 

картин, портретов композиторов. 
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с пением, импровизация 
образов сказочных животных 

и птиц. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Обыгрывание персонажей, 

сюжетов на игровых 

занятиях, развлечения, 
праздники, несложные 

представления по 

литературным 

произведениям. 

Чтение, беседы, театральные 

этюды, показ сценок, спектаклей 

родителям и младшим детям 

Создание условий для 

самостоятельной театральной 

деятельности в группе: подбор 
игрушек, театральных кукол, 

атрибутов, элементов костюмов 

различных персонажей, ТСО, 

импровизация, показ сценок 
спектаклей друг другу, 

режиссерская игра, 

театрализованные игры с 
различными видами театров, 

продуктивная деятельность. 

Консультации для родителей, родительские 

собрания, индивидуальные беседы, совместные 

праздники, развлечения в ДОУ (включение 
родителей в праздники и подготовку к ним), 

театрализованная деятельность (концерты 

родителей для детей, совместные выступления 

детей и родителей, совместные театрализованные 
представления, оркестр), создание наглядно-

педагогической пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы-передвижки), 
посещения ДШИ, участие в конкурсах, фестивалях 

театрализованной деятельности, прослушивание 

аудиозаписей с просмотром соответствующих 
иллюстраций. 

Подготовительная группа (6-7) 

Приобщение к искусству 

Занятия, изготовление 

украшений, подарков, 

декораций, праздники, 
досуги, развлечения, 

конкурсы, экскурсии, 

дидактические игры, 
настольно-печатные игры, 

работа в изоуголке, 

использование 

информационно-
компьютерных технологий 

(ИКТ), использование 

технических средств 
обучения (ТСО), проектная 

деятельность, рассматривание 

иллюстраций, 

взаимопосещения,встречи с 
представителями искусства. 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций, беседы, рассказ 
воспитателя, рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 
произведений искусства. 

Изготовление украшений, 

подарков, декораций, 

дидактические игры, настольно-
печатные игры, работа в 

изоуголке, сюжетно-ролевая игра, 

народная игра, рассматривание 
иллюстраций. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 

открытое занятие, практикум, участие в досугах, 

праздниках, беседа, экскурсии, проектная 
деятельность, участие в выставках, создание 

коллекций, альбомов, каталогов, иллюстраций, 

использование информационно-компьютерных 
технологий (ИКТ), использование технических 

средств обучения (ТСО). 



82 

 

Изобразительная деятельность 

Занятия: по теме, по замыслу, 

интегрированные, 

изготовление украшений, 
подарков, декораций, 

эспериментирование, детские 

конкурсы, участие в 
выставках, работа в 

изоуголке, проектная 

деятельность, коллективная 
работа, индивидуальная 

работа. 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций беседы рассказ 
воспитателя рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 
произведений искусства 

конструирование из песка. 

Изготовление украшений, 

подарков, декораций, работа в 

изоуголке, рассматривание 
иллюстраций. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 

открытое занятие, практикум, беседа, 

использование информационно-компьютерных 
технологий (ИКТ), использование технических 

средств обучения (ТСО), мастер-класс. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Интегрированные занятия, 

игровые занятия, игры со 

строительным материалом, 

дидактические игры, 
развивающие игры, 

творческие задания, игровые 

задания. 

Развивающие игры, 

дидактические игры, игровые 

задания. 

Дидактические игры, развивающие 

игры, игры со строительным 

материалом, постройки для 

сюжетно-ролевых игр, постройки 
по замыслу, схемам и чертежам. 

Беседа, консультации, практикумы целевые 

прогулки, экскурсии, анкетирование, 

информационные листы, мастер-класс, 

ситуативное обучение, интерактивное 
взаимодействие через сайт ДОУ, выставки, 

проектная деятельность. 

Музыкальная деятельность (часть, формируемая участниками) 

Занятия, 

праздники, 
развлечения, 

музыка в 

повседневной 
жизни, 

театрализованная 

деятельность, 

слушание 
музыкальных 

сказок,  беседы с 

детьми о музыке; 
просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 
музыкальных 

Использование музыки: на утренней 

гимнастике, во время умывания, во время 
прогулки (в теплое время), в сюжетно-

ролевых играх, перед дневным сном, при 

пробуждении, на праздниках и развлечениях. 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 
деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 
театральных кукол, атрибутов, 

элементов костюмов для 

театрализованной деятельности, 

ТСО, Игры в «праздники», 
«концерт», «оркестр», 

«музыкальные занятия», 

«телевизор». 

Консультации для родителей, родительские 

собрания, индивидуальные беседы, совместные 
праздники, развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним), 

театрализованная деятельность (концерты 
родителей для детей, совместные выступления 

детей и родителей, совместные театрализованные 

представления, оркестр), открытые музыкальные 

занятия для родителей, создание наглядно-
педагогической пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы-передвижки), оказание 

помощи родителям по созданию предметно-
музыкальной среды в семье, посещения музеев, 

выставок, ДШИ, прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих иллюстраций, 

репродукций картин, портретов композиторов. 
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фильмов, 
рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 
репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности
;  рассматривание 

портретов 

композиторов, 
пение знакомых 

песен во время 

игр, прогулок в 
теплую погоду, 

музыкальные 

игры, хороводы с 

пением, 
инсценирование 

песен, развитие 

танцевально-
игрового 

творчества, 

празднование 

дней рождения. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Обыгрывание 

персонажей, 
сюжетов на 

игровых занятиях, 

развлечения, 
праздники, 

несложные 

представления по 
литературным 

произведениям, 

рассказ. 

Чтение, беседы, театральные этюды, показ 

сценок, спектаклей родителям и младшим 
детям, видеопросмотры. 

Создание условий для 

самостоятельной театральной 
деятельности в группе: подбор 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов, элементов костюмов 
различных персонажей, ТСО, 

импровизация, показ сценок 

спектаклей друг другу, 
режиссерская игра, 

театрализованные игры с 

различными видами театров, 

продуктивная деятельность. 

Консультации для родителей, родительские 

собрания, индивидуальные беседы, совместные 
праздники, развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним), 

театрализованная деятельность (концерты 
родителей для детей, совместные выступления 

детей и родителей, совместные театрализованные 

представления, оркестр), создание наглядно-
педагогической пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы-передвижки), 

посещения ДШИ, участие в конкурсах, фестивалях 

театрализованной деятельности, прослушивание 
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аудиозаписей с просмотром соответствующих 
иллюстраций. 

Средства художественно-эстетического развития: 

- художественно-эстетическая среда; 

-культурные ценности: игрушки, книги, предметы изобразительного искусства и народного творчества, картины, иллюстрации, музыкальные произведения; 
-ТСО, ИКТ; 

-различные виды театра. 

Список  детских книг, иллюстрированных известными  художниками (программа «Цветные ладошки» Лыкова И.А.) 
Список  репродукций и предметов искусства, рекомендуемых для рассматривания (программа «Цветные ладошки» Лыкова И.А.) 

 

Формы  и методы и физического развития детей 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Взаимодействие  

с семьёй 

Образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов 

Ранний возраст  (1 – 3) 

Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

Выполнение назначенных 

оздоровительных и 

закаливающих процедур. 

Показ, объяснение, личный пример 

педагога. 

Действия с предметами, орудиями, 

дидактическими игрушками. 

Беседы, консультации, 

консультативные встречи по заявкам, 

согласование индивидуальных планов 

оздоровления. 

Физическая культура 

Индивидуальная работа, 

игры-занятия, физкультурные 
занятия в зале, спортивно-

физкультурные досуги и 

праздники, дни здоровья, 
ритмические танцевальные 

движения. 

Индивидуальная работа, утренняя 

гимнастика, прогулка (утро/вечер), 
«Гимнастика пробуждения», закаливание. 

Игра, игровые упражнения, 

подвижные игры, самостоятельная 
двигательная активность детей. 

Консультации по запросам родителей, 

физкультурные занятия детей 
совместно с родителями 

Младшая группа (3-4) 

Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

Утренняя гимнастика 

игрового характера, 
двигательная активность 

(подвижные игры), занятия 

традиционные и игровые, 

Показ, объяснение, личный пример 

педагога, беседа, проблемные ситуации. 

Игра, предметная деятельность, 

ориентированная на зону 
ближайшего развития (игровую 

деятельность). Действия с 

предметами, орудиями. 

Беседы, консультации, 

консультативные встречи по заявкам, 
согласование индивидуальных планов 

оздоровления. 
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наблюдения, игры, действия с 
дидактическим материалом и 

игрушками. 

Физическая культура 

Индивидуальная работа, 

физкультурные занятия в зале 

спортивно-физкультурные 
досуги и праздники , дни 

здоровья, ритмические 

танцевальные движения, 

физкультминутки, подвижные 
игры и физкультурные 

упражнения на открытом 

воздухе 

Индивидуальная работа, физкультурные 

занятия в зале утренняя гимнастика, 

прогулка (утро/вечер), «Гимнастика 
пробуждения», проблемные ситуации. 

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей, игра, игровые 

упражнения. 

Консультации по запросам родителей, 

спортивно-физкультурные досуги и 

праздники, практикумы. 

Средняя группа (4-5) 

Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

Выполнение назначенных 

процедур, беседы с детьми о 

закаливании, обучение 

навыкам точечного 
самомассажа, полоскание рта 

и горла,  после еды, 

воздушные ванны. 

Показ, объяснение, личный пример 

педагога, беседы с детьми о значении 

закаливающих процедур. 

Ролевые игры, действия с 

предметами, орудиями, 

дидактическими игрушками. 

Консультации, беседы, уголки 

здоровья.  

Физическая культура 

Индивидуальная работа, 

подвижные игры и игровые 
упражнения, физкультурные 

игры-занятия в зале и на 

воздухе, спортивные, 
физкультурные досуги и 

праздники, дни здоровья, 

игры с элементами 

спортивных упражнений, 
детские олимпийские игры 

Индивидуальная работа, физкультурные 

занятия в зале и на воздухе, утренняя 
гимнастика, прогулка (утро/вечер), 

проблемные ситуации. 

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей, игровые 
упражнения. 

Консультации по запросам родителей, 

спортивно-физкультурные досуги и 
праздники, открытые занятия 

физкультурные досуги детей совместно 

с родителями, практикумы. 

Старшая группа (5-6) 

Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

В занятиях по ознакомлению Использование различных естественно Сюжетно-ролевые игры, действия с Консультации, беседы., открытые 
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с окружающим миром, 
тематические беседы. 

дидактические игры, чтение 

художественной литературы, 
праздники здоровья. 

возникающих ситуаций, беседы, рассказ 
воспитателя. 

предметами, орудиями, 
дидактическими игрушками, 

продуктивная деятельность. 

просмотры., совместные игры. 

Физическая культура 

Подвижные игры и игровые 
упражнения, физкультурные 

игры-занятия в зале, на 

воздухе, спортивные, 

физкультурные досуги и 
праздники, Дни здоровья, 

Неделя здоровья, игры с 

элементами спортивных 
упражнений, детские 

олимпийские игры. 

Индивидуальная работа, физкультурные 
занятия в зале и на воздухе, утренняя 

гимнастика, прогулка (утро/вечер), 

проблемные ситуации. 

Самостоятельная двигательная 
деятельность детей, игровая 

деятельность, игровые упражнения. 

Консультации по запросам родителей 
Спортивно-физкультурные досуги и 

праздники Открытые занятия 

Физкультурные занятия детей 

совместно с родителями Дни открытых 
дверей Семинары-практикумы 

Домашние занятия родителей с детьми 

Оформление информационных 
материалов 

Подготовительная группа (6-7) 

Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

Утренняя гимнастика 

игрового характера, 
двигательная активность 

(подвижные игры), занятия 

традиционные и игровые, 
наблюдения, игры, действия с 

дидактическим материалом и 

игрушками. 

Использование различных естественно 

возникающих ситуаций, беседы, рассказ 
воспитателя. 

Сюжетно-ролевые игры, действия с 

предметами, орудиями, 
дидактическими игрушками, 

продуктивная деятельность 

Консультации, беседы, уголки 

здоровья, согласование назначенных 
процедур. 

Физическая культура 

Физкультурные занятия в 

зале,  на воздухе, спортивно-
физкультурные досуги и 

праздники в том числе и на 

воде, Дни здоровья, 

ритмические танцевальные 
движения, Физкультминутки, 

подвижные игры и 

физкультурные упражнения 
на открытом воздухе, целевые 

прогулки. 

Индивидуальная работа, физкультурные 

занятия в зале и на воздухе, утренняя 
гимнастика, прогулка (утро/вечер), 

«Гимнастика пробуждения», проблемные 

ситуации. 

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей, игровые 
упражнения. 

Консультации по запросам родителей, 

спортивно-физкультурные досуги и 
праздники, практикумы, оформление 

информационных материалов. 
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Средства физического развития: 

- спортивная среда; 

- физкультурные пособия; 
- дидактические игры по формированию основ здорового образа жизни; 

- ТСО, ИКТ; 

Перечень методической литературы представлен:  
Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - 4-е изд., 

перераб.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 319. 

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений представлен :  
Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - 4-е изд., 

перераб.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 295-309. 

 

Формы реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

  

Направления развития и 

образования  детей  

Формы реализации 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Игровое упражнение. Индивидуальная игра. 

Совместная с воспитателем игра. Совместная со 

сверстниками игра (парная, в малой группе). Игра, чтение, 

беседа. Наблюдение. Рассматривание. Праздник. 
Педагогическая ситуация. 

Игра (индивидуальная, совместная с воспитателем, совместная 

со сверстниками). Чтение. Беседа. Наблюдение. Педагогическая 

ситуация. Экскурсия. Ситуация морального выбора. Проектная 

деятельность. Интегративная деятельность. Совместные 
действия. Праздник. Рассматривание. Просмотр и анализ 

мультфильмов, видеофильмов, телепередач. 

Экспериментирование. Поручение и задание. Дежурство. 
Совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера. 

Речевое развитие   

 

Рассматривание. Игровая ситуация. Дидактическая игра. 

Ситуация общения. Беседа (в том числе в процессе 
наблюдения за объектами природы, трудом 

взрослых).Интегративная деятельность. Хороводная игра с 

пением. Игра-драматизация. Чтение. Обсуждение. Рассказ. 
Игра. 

Чтение. Беседа. Рассматривание. Решение проблемных 

ситуаций. Разговор с детьми. Игра. Проектная деятельность. 
Создание коллекций. Интегративная деятельность. Обсуждение. 

Рассказ. Инсценирование. Ситуативный разговор с детьми. 

Сочинение загадок. Проблемная ситуация. Использование 
различных видов театра. 

Познавательное развитие  Рассматривание. Наблюдение. Игра-экспериментирование. 

Исследовательская деятельность. Экспериментирование. 

Конструирование. Развивающая игра. Экскурсия. 
Ситуативный разговор. Рассказ. Беседа. Интегративная 

деятельность. Проблемная ситуация. 

Создание коллекций. Проектная деятельность. 

Исследовательская деятельность. Конструирование. 

Развивающая игра. Наблюдение. Проблемная ситуация. Рассказ. 
Интегративная деятельность. Беседа. Экскурсии. 

Коллекционирование. Моделирование. Реализация проекта. 

Игры с правилами. 
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Художественно - 
эстетическое развитие  

Рассматривание эстетически привлекательных предметов. 
Игра. Организация выставок. Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, детской музыки. 

Совместное пение. Экспериментирование со звуками. 
Музыкально-дидактическая игра. Разучивание музыкальных 

игр и танцев. Создание ситуаций для поддержки детской 

инициативы. 

Изготовление украшений для группового помещения к 
праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно исследовательской деятельности. Создание 

макетов, коллекций и их оформление. Рассматривание 
эстетически привлекательных предметов. Игра. Организация 

выставок. Слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки. Музыкально- дидактическая 

игра. Беседа интегративного характера, элементарного 
музыковедческого содержания). Интегративная деятельность. 

Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение. 

Музыкальное упражнение. 
Попевка. Распевка. Двигательный, пластический танцевальный 

этюд. Танец. Творческое задание. Концерт- импровизация. 

Музыкальная сюжетная игра. Создание ситуаций для поддержки 
детской инициативы. 

Физическое развитие  Игровая беседа с элементами движений. Игра. Утренняя 

гимнастика. Интегративная деятельность. Чтение. 

Упражнения. Экспериментирование. Ситуативный разговор. 
Беседа. Рассказ. Проблемная ситуация. 

Физкультурное занятие. Утренняя гимнастика. Игра. Беседа. 

Рассказ. Чтение. Интегративная деятельность. Контрольно-

диагностическая деятельность. Спортивные и физкультурные 
досуги. Спортивные состязания. Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического характера. Проектная 

деятельность. Проблемная ситуация. Создание ситуаций для 
поддержки детской инициативы. 

 

Методы реализации Программы, рекомендации по их применению 

Название метода Определение метода Рекомендации по применению 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы подразделяются на следующие виды: 

рассказ, объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать 

информацию детям. 

Наглядные Ребенок получает информацию, с помощью наглядных 
пособий и технических средств. Наглядные методы 

используются во взаимосвязи со словесными и 

практическими методами обучения. Наглядные методы 
образования условно можно подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций и метод демонстраций. 

Метод иллюстраций предполагает показ детям иллюстративных 
пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с показом мультфильмов, диафильмов и 

др. Такое подразделение средств наглядности на 
иллюстративные и демонстрационные является условным. Оно 

не исключает возможности отнесения отдельных средств 

наглядности как к группе иллюстративных, так и 

демонстрационных. 

Практические  Практические методы обучения основаны на практической 

деятельности детей и формируют практические умения и 

Выполнение практических заданий проводится после знакомства 

детей с тем или иным содержанием и носят обобщающий 
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навыки. характер. Упражнения могут проводиться не только в 
организованной образовательной деятельности, но и в 

самостоятельной деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно- 
рецептивный  

Сообщение детям готовой информации, они ее 
воспринимают, осознают и фиксируют в памяти. 

Один из наиболее экономных способов передачи информации. 
Однако при использовании этого метода обучения не 

формируются умения и навыки пользоваться полученными 

знаниями. 

Репродуктивный  Многократное повторение способа деятельности по заданию 
воспитателя. 

Деятельность воспитателя заключается в разработке и 
сообщении образца, а деятельность детей - в выполнении 

действий по образцу. 

Проблемное изложение  Постановка перед детьми проблемы -сложный теоретический 
или практический вопрос, требующий исследования, 

разрешения, показание пути решения, вскрывая возникающие 

противоречия. Назначение этого метода - показать образцы 

научного познания, научного решения проблем. 

Дети следят за логикой решения проблемы - получая эталон 
научного мышления и познания, образец культуры 

развертывания познавательных действий. 

Частично- поисковый  воспитатель разбивает проблемную задачу на подпроблемы, а 

дети осуществляют отдельные шаги поиска ее решения. 

Каждый шаг предполагает творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы пока отсутствует. 

Исследовательский  Обеспечивает творческое применение знаний. В процессе образовательной деятельности дети овладевают 
методами познания, так формируется их опыт поисково - 

исследовательской деятельности. 

Активные методы Активные методы предоставляют дошкольникам 

возможность обучаться на собственном опыте, приобретать 
разнообразный субъективный опыт. 

Активные методы обучения предполагают использование в 

образовательном процессе определенной последовательности 
выполнения заданий: начиная с анализа и оценки конкретных 

ситуаций, дидактическим играм. Активные методы должны 

применяться по мере их усложнения. В группу активных 

методов образования входят дидактические игры - специально 
разработанные игры, моделирующие реальность и 

приспособленные для целей обучения. 

 

Раздел для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) «Развитие эмоционально-ценностного восприятия произведений  музыкального искусства через 

знакомство с центром традиционной народной культуры  «Разноцвет» Кулундинского района». 

1. Знакомство  с музыкальными произведениями народного жанра; 

2. Встреча с коллективом Центра "Разноцвет", экскурсии в Школу детского творчества, получение знаний об  истории  народного фольклора; 
3. Знакомство  с традициями русских календарных праздников, совместное проведение мероприятий с детьми и родителями с участием коллектива "Разноцвет"; 

4. Знакомство с  инструментами народного оркестра: ударными, духовыми, струнными народными инструментами, совместные выступления на мероприятиях 

Кулундинского района. 
5. Участие в реализации совместных проектов, районных мероприятиях по приобщению к традициям русской народной культуры. 



90 

 

 

Вариативная часть «Формирование нравственно-патриотических чувств у дошкольников в процессе знакомства с историей и природой Кулундинского 

района Алтайского края».  

 
Работа по проводится с применением разнообразных форм и методов. 

1. Познавательные занятия 

Занятия, посвященные изучению государственных символов (история возникновения с. Кулунда, Алтайского края).  
Занятия о происхождении Кулундинского района, географическом расположении, климате и т.д. 

2. Традиции 

Знакомство детей с культурой, языком, традициями, обрядами русского народа укрепляет связь между поколениями, развивает чувство принадлежности и 

уважения к русскому народу. Для этого проводятся: 
Обрядовые праздники: «Рождественские колядки», «Масленица», «Посиделки»; они объединяют всех участников, вызывают радостные волнения, эмоциональный 

подъем, дают возможность полнее проявить свою фантазию, изобретательность, творчество;  

Экскурсии в краеведческий музей с. Кулунда; 
Тематические досуги «Мой край родной», «Моя семья», «Мы с папой - защитники», «Зарница». 

3. Природа и экология 

Одно из слагаемых патриотизма – воспитание любви к родной природе на прогулках и экскурсиях. Постепенно у детей формируются представления о родном 

селе, крае. Природа становится ближе и понятнее, дети стараются что-то сделать для нее, испытывают чувство ответственности перед ней.  
Для реализации данного направления педагогами активно используется проектная исследовательская деятельность, взаимодействие с учреждениями образования 

и культуры, участие в конкурсах различного уровня. 

4. Героическое прошлое 
Важно донести до детей мысль: спустя много лет люди помнят о событиях грозных лет войны, чтя память погибших, окружат вниманием и любовью людей 

защищавших нашу Родину. Это такие мероприятия как: 

1. Ежегодный месячник военно-патриотического воспитания, во время которого организуются: 
Конкурс плакатов и рисунков «Защитники Отечества». 

Занятия «Дети – герои», «Герои войны – наши земляки». 

«Занятия мужества», на которых дети обращаются к славным подвигам российского солдата, проявившего беспримерное мужество в суровое для страны время. 

2. «Неделя памяти» включающая: 
– оформление поздравительных открыток и подарков для ветеранов войны. 

–  занятия, беседы. 

–  утренник «День Победы» с приглашением ветеранов войны. 
– экскурсия к "Вечному огню" Мемориала Славы с. Кулунда, участие в акциях "Бессмертный полк", "Внуки Победы". 

Организация двигательного режима в МБДОУ детский сад № 7 "Радуга" 

Формы организации Младший возраст Старший возраст 

Младшие группы Средние группы Старшие группы Подг. группы 
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Организованная деятельность  6 часов в неделю 8 часов в неделю 

Утренняя гимнастика 6-8 минут 6-8 минут 8- 10 минут 10- 12 минут 

Дозированный бег  3-4 минуты 5-6 минут 7-8 минут 

Упражнения после дневного сна 5- 10 минут 5- 10 минут 5-10 минут 5-10 минут 

Подвижные игры не менее 2-4 раз в день 

6-8 минут 10-15 минут 15-20 минут 15- 20 минут 

Спортивные игры  Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю 

Спортивные упражнения Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю 

 8-12 минут 8-15 минут 8-15 минут 

Физкультурные упражнения на прогулке Ежедневно с подгруппами 

5-10 мин 10-12 мин 10-15 минут 10-15 минут 

Спортивные развлечения 1-2 раза в месяц 

15 минут 20 минут 30 минут 30- 40 минут 

Спортивные праздники 2- 4 раза в год 

15 минут 20 минут 30 минут 40 минут 

 День здоровья 1 раза в квартал 

         1 день в месяц          1 раз в месяц 

   Неделя здоровья 1 раза в квартал 

Самостоятельная двигательная деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА И ЗАКАЛИВАНИЕ 

Здоровьесберегающая направленность воспитательно-образовательного процесса обеспечивает сохранение и укрепление здоровья детей. Одно из 
основных направлений физкультурно-оздоровительной работы нашего ДОУ - это создание оптимальных условий для целесообразной двигательной активности 

детей, формирование у них необходимых двигательных умений и навыков, а также воспитание положительного отношения и потребности к физическим 

упражнениям. 

     В  целях своевременного выявления отклонений  в здоровье воспитанников в детском саду проводится мониторинг состояния здоровья детей. 
Медицинские работники определяют группу физического развития  каждого воспитанника на основе антропометрических данных и группу здоровья на основе 

анамнеза и обследования детей декретированного возраста врачами-специалистами. 

В ДОУ проводятся следующие оздоровительные и профилактические мероприятия: утренний прием на воздухе в теплое время года, одностороннее 
проветривание во время дневного сна, воздушные ванны, обширное умывание, полоскание рта, проведение  динамического часа, витаминизация третьего блюда, 

организация второго завтрака (соки, фрукты),  мероприятия по профилактике заболеваний ОРВИ в осенне-весенний период. 

 Педагоги организуют  образовательный  процесс  с учётом здоровья детей,  индивидуальных особенностей  их развития. В группах соблюдаются 
требования СП 2.4.3648-20.       

Состояние помещений детского сада соответствует гигиеническим требованиям, поддерживается в норме световой, воздушный,  питьевой режимы. В 

детском саду создана безопасная,  здоровьесберегающая, комфортная   развивающая среда, в каждой группе оформлены физкультурные уголки,  имеется  
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достаточное количество разнообразного спортивно-игрового оборудования. В реализации  физкультурных занятий используется индивидуальный подход к 
детям, наблюдение за самочувствием каждого ребенка, пробуждение у детей интереса  к занятиям, использование игровых образов. 

 Проводятся профилактические мероприятия: 

медсестрой  ДОУ: 
 осмотр детей  первой и второй группы раннего возраста во время утреннего приема; 

 антропометрические замеры  

 анализ заболеваемости 1 раз в месяц, в квартал, 1 раз в год; 
 ежемесячное подведение итогов посещаемости детей; 

 лечебно-профилактические мероприятия: - витаминотерапия, 

- в зимний период – фитонциды;   с-витаминизация третьего блюда, 

кварцевание групповых помещений 
Профилактика заболеваемости воспитанников: 

1. Утренний прием детей в группах. 

2. Соблюдение режима дня, обязательное проведение прогулок согласно СП 2.4.3648-20. 
3. Кварцевание групп, сквозное проветривание, влажная уборка не менее 2 раз в день. 

4. Соблюдение температурного режима. 

5. Своевременная изоляция больного. 

6. Закаливающие процедуры. 
7. Выполнение плана прививок. 

8. Обеспечение дезинфицирующими средствами. 

9. Витаминизация (поливитамины, свежие ягоды, фрукты, соки, фиточаи). 
Мероприятия на период повышенной заболеваемости гриппа и ОРЗ: 

1. Особое внимание в режиме дня мы уделяем проведению закаливающих процедур, способствующих укреплению здоровья и снижению заболеваемости. 

2.  Организована работа теплового и воздушного режима помещения. 
3. Соблюдение режима прогулок во все времена года согласно СП 2.4.3648-20. 

4. Использование чесночных «киндеров»  с октября по апрель ежегодно.  

5. Использование чеснока в питании. 

6. Проведение чесночно-луковых аромотизаторов в группах и спальнях. 
7. Использование оксолиновой мази. 

 

Модель двигательного режима в МБДОУ детский сад № 7 "Радуга" 

№ Формы организации  Особенности организации 

1.  Утренняя гимнастика  Ежедневно на открытом воздухе или в зале, длительность- 10- 12 минут 

2.  Двигательная разминка во время перерыва между 

занятиями 

 

 

Ежедневно в течение 7- 8 минут 

 

 Динамические паузы во время НОД  Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий 



93 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Особенност

и 

образовател

ьной 

деятельност

и разных 

видов и 

культурных 

практик. 

 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»), п.2.2., стр. 153-158.) Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; образовательную деятельность, осуществляемую в 

ходе режимных процессов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: совместная 

деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; совместная деятельность ребенка 
с педагогом, при которой ребенок и педагог ‒ равноправные партнеры; совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; совместная деятельность детей со 

сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 
участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и др.), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и др.). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 
деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

 

3.  Подвижные игры и физические упражнения на прогулке  

 

Ежедневно с учетом уровней двигательной активности (ДА) детей, 

длительность 12-15 минут. 

4.  Индивидуальная работа по развитию движений на 

прогулке 

 

 

Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 15 мин 

5.  Прогулки в парк ДШИ с. Кулунда  1- 3 раза в квартал, во время, отведенное для физкультурного занятия, 

организованных  игр и упражнений 

6.  Оздоровительный бег  2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во время утренней прогулки, 

длительность - 3-7 мин. 

7.  Гимнастика после дневного сна в сочетании с 

контрастными воздушными ваннами 

 

 

Ежедневно  по мере пробуждения и подъема детей, длительность - не более 10 

мин. 

8.  НОД по физической культуре  3 раза в неделю (одно на воздухе). Длительность- 15- 30 минут 

9.  Самостоятельная двигательная деятельность  Ежедневно, под руководством воспитателя, продолжительность зависит от 
индивидуальных особенностей 

10.  Физкультурно- спортивные праздники   2-3 раза в год  

11.  Неделя здоровья   1-2 раза в месяц на воздухе совместно со сверстниками одной- двух групп 

12.  Физкультурно- спортивные праздники   1- 2 раза в год на воздухе или в зале, длительность- не более 30 мин. 

13.  Игры- соревнования между возрастными группами или со 
школьниками начальных классов 

 1 раз в год в спортивном зале ДОУ или в МБОУ Кулундинская СОШ №1, 
длительность - не более 30 мин 

14.  Спартакиады вне детского сада  Участвуют дети с высоким уровнем физической подготовленности 

15.  Участие родителей в физкультурно оздоровительных, 
массовых мероприятиях детского сада 

 
 

Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, 
недели здоровья, посещения открытых занятий 
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информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 
результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 
решения задач воспитания, обучения и развития детей. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в  другие виды 

деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.  

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 
ребенка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят 

свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и др. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. Игра в педагогическом 

процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и др. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и 
деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. Учитывая потенциал игры для 

разностороннего развития ребенка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО.  
Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: игровые 

ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); беседы с детьми 
по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; практические, 

проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом взрослых; трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и др.); индивидуальную 
работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и др.); оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 

2027 г. (далее – СанПиН 1.2.3685-21) в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. В отечественной педагогической науке занятие является формой 
организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и др. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и др. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их 
образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. При организации занятий педагог использует 

опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. Введение термина «занятие» не 
означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику 

проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.     Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: наблюдения за объектами 

и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; подвижные игры и спортивные 

упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; экспериментирование с объектами неживой природы; 
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сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; свободное 
общение педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных праздников (при необходимости).  

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); проведение зрелищных мероприятий, 
развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и др.); игровые 

ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); опыты и 

эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и др.; чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 
чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; организация и/или посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников и др.; индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;  работу с родителями (законными 

представителями). Для организации самостоятельной̆ деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 
творчества, познания и др.). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени,  партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и др.). Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют 
социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности.  

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в 

разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, 
коммуникативную практики, чтение художественной литературы. Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных 

сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); в продуктивной ‒ созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); в познавательно-исследовательской практике ‒ как субъект 
исследования (познавательная инициатива); коммуникативной практике ‒ как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); чтение 

художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям 
окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др. В процессе культурных практик педагог 

создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей. 

 
Составляющие педагогической технологии, для реализации программы и поддержки детской инициативы: 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»), п.2.2., стр. 158-162) 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая 

половина дня.  

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например:  
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 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  

 игры – импровизации и музыкальные игры;  

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  

 логические игры, развивающие игры математического содержания;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений.  

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:  

 уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

 организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 

 поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; создавать 

условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

 поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремление к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата; внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям 

помощь, но стремиться к ее дозированию. 

 Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.  

В возрасте трех-четырех лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребенок стремиться через разговор с педагогом познать окружающий 

мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять 

познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную 

активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и т.  п.), в двигательной деятельности.  
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С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех 

сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий̆, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей 

проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относится к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особе внимание доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребенка решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора 

свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися 

(смена примерно раз в два месяца).  

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все 

более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за 

стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений.  

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуются использовать ряд способов и приемов: Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания 

помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. У 

ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий.  

Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений  организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие 

детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. Создание творческих ситуаций в игровой, 

музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы 
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появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, 

сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки письма-схемы, новые таинственные книги и пр. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

 

Технологии исследовательской деятельности 

 

Этапы становления исследовательской деятельности: 

 

 ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 
 проблематизация (определение способов и средств проведения исследования); 

 планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение последовательности действий для осуществления исследовательского 

поиска); 
 эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная систематизация полученных данных); 

 анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных); 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») п.2.3. стр. 162-166).  

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста; обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей раннего и дошкольного возрастов.  

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  

 информирование родителей (законных представителей) и общественность относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;  

 просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;  

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов: приоритет семьи в 

воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
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преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребенка;  

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому  

из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогическими работниками и родителями необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье;  

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей: при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 

этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями);  

 важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей в интересах детей; индивидуально-

дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в 

отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей в совместное решение 

образовательных задач; возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности  и характер отношений 

ребенка с родителями, прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей.  

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям:  

1.Диагностико-аналитическое ‒ получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей; а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач.  

2.Просветительское – просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми. 3.Консультационное ‒ консультирование родителей по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и др.  

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации 

некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей 

(законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с 

семьёй.  

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребенка.  

Реализация данной темы может быть реализовано в процессе следующих направления просветительской деятельности: 
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 - информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня 

ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное 

общение с ребенком и др.), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребенка; 

 - своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок 

и по эпидемическим показаниям;  

- информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 

ДОО и семьи в решении данных задач; - знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО;  

- информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и др.).  

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и/или индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями): диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и др.; просветительское и консультационные направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и др.; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей; журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей, педагогические библиотеки для родителей; сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиа-репортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей и детей. Включают также и досуговую форму – совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и др. Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность целесообразно использовать специально разработанные/подобранные дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных 

особенностей).  

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. Незаменимой формой 

установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. 

В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута 

для конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных 

проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной программы.  

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогическим работникам ДОО устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 
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Основные направления и формы взаимодействия с семьёй 

Информационное: 

-изучение возможностей семьи ребёнка; 
-знакомство семьи с МБДОУ (социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования); 

-организация дней открытых дверей в детском саду; 

-информационные проспекты для родителей; 
-выпуск газет, консультативно-раздаточного материала для родителей; 

-развитие сайта образовательного учреждения; 

Организационное и просветительское: 

-конференции, родительские собрания (общие и групповые); 
-семинары, мастер-классы, тренинги, проекты, игры; 

-информационные проспекты для родителей; 

-праздники, семейные развлечения; 
-прогулки, экскурсии;  

-творческие выставки 

-видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных моментов и развлечений; 

Планируемые результаты сотрудничества дошкольного учреждения с семьями воспитанников: 

 Сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности 

 Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста 

 Формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную деятельность. 

Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Социально-коммуникативное 

развитие 

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое 

участие). 

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью обеспечения 

обратной связи с семьёй. 
3. Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью повышения 

компетенции в вопросах воспитания. 

4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-
педагогическую литературу, периодические  издания. 

5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и созданию условий в группе и на 

участке. 
6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по селу и его окрестностям, создание 

тематических альбомов. 

7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям. 

8. Разработка индивидуальных программ взаимодействия  с родителями по созданию предметной среды для 
развития ребёнка. 
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9. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье. 
10. Выработка единой  системы гуманистических требований в ДОУ и семье. 

11. Повышение правовой культуры родителей. 

12. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих 
достоинство ребёнка. 

13. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё 

настроение». 

14. Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим  прослушиванием и 
обсуждением проблемы с родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто самый 

добрый? За что ты себя любишь?  и  др. 
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Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и интересах: 

 Чему мы научимся (Чему научились), 

 Наши достижения, 

 Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ, 

 Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты и 

т.п.) 

2. Родительский клуб "Мы вместе". Цели: 

 Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 

 Преодоление сложившихся стереотипов, 

 Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания и развития 
дошкольников, 

 Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком. 

3. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения познавательного 

развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации 
возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления  развитием 

ребёнка и жёсткой установки на результат. 

4. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов. 

5. Ознакомление родителей с деятельностью детей   (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью 
проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная  активность 

ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин 

негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления. 
6. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

7. Посещение культурных учреждений при участии родителей (Дом культуры, библиотека, районный музей  и др.) 

с целью расширения представлений об окружающем мире, формирования адекватных форм поведения в 
общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств. 

8. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия родителей и 

детей. 

9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся 
достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов 

(изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.). 

10. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», «Родной 
край», «Любимое село Кулунда», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения 

кругозора дошкольников. 

11. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», «Моя родословная», 
«Семья и спорт», «Я живу в селе Кулунда», «Как мы отдыхаем» и др. 

12. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по 

подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый 
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Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Художественно - 

эстетическое развитие 

1. Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения 

художественно-эстетических представлений детей. 

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 
3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей. 

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-

эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как 
создать дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами 

искусства» и др.). 

5. Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-эстетического 
воспитания ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.). 

6. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности: совместная постановка спектаклей, создание условий, 

организация декораций и костюмов. 

7. Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет с целью обогащения 
коммуникативного опыта дошкольника. 

8. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей. 

9. Семинары-практикумы для родителей  художественно-эстетическому воспитанию дошкольников. 
10. Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей. 

11. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей. 

12. Сотрудничество с социальными партнёрами Кулундинского района, участие в выставках декоративно-прикладного 

искусства, посещение районного музея.   
13. Организация совместных посиделок. 

14. Совместное издание литературно-художественного  журнала (рисунки, сказки, комиксы, придуманных детьми и их 

год» и т.п. 
13. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного отношения к 

людям труда. 

14. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей умения самостоятельно 
занять себя и содержательно организовать досуг. 

15. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для познавательно-

творческой работы. 

16. Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», 
«Цветы» и т.д. 

17. Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные  проблемы в энциклопедиях, книгах, 

журналах и других источниках. 
18. Игротека в детском саду с приглашением родителей.. 

19. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования бросового материала в 

познавательно-трудовой деятельности и детских играх. 
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родителями). 

 

Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Физическое развитие 

 

1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, медицинским персоналом 
ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами. 

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому и определение путей 

улучшения здоровья каждого ребёнка. 

3. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и семье: 
 Зоны физической активности, 

 Закаливающие процедуры, 

 Оздоровительные мероприятия и т.п. 
4. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни среди родителей. 

5. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

6. Консультации для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления (дыхательная и артикуляционная  
гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания детей. 

7. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно-оздоровительной 

сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п. 

8. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения 
представлений родителей о формах семейного досуга. 

9. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с учётом преобладающих 

запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями. 
10. Работа в консультативном  пункте  для родителей в ДОУ для профилактики и коррекции ранних осложнений в 

состоянии здоровья детей. 

11. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с целью знакомства 
родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

12. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня физического развития 

детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических исследований. Отслеживание динамики развития 

детей. 
13. Взаимодействие с МБОУ КСОШ №1 по вопросам физического развития детей, проведение совместных спортивных 

мероприятий. 

14. Определение  и использование здоровьесберегающих технологий. 
15. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния родителей с целью повышения 

эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, способствующего укреплению семьи, становлению 

гражданственности воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов. 



106 

 

 

 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 1-2 лет. (Первая группа раннего возраста) 

 

 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»). Соответствие задач и содержания образовательной деятельности по 

образовательным областям и направлениям воспитания Программы Федеральной программе:  

Социально-коммуникативное развитие – п.2.1. стр. 23-24 

Познавательное развитие – п.2.1. стр. 45-46 

Речевое развитие – п.2.1. стр. 59-61 

Художественно-эстетическое развитие – п.2.1. стр. 78-80 

Физическое развитие – п. 2.1. стр. 124-125.  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 55-64. 
"Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1 - 2 года). Практическое пособие. Карпухина Н.А. - Воронеж: ООО "М-КНИГА", 2017.- 

200с. 

"Мама рядом игровые сеансы с детьми раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребёнка. Методическое пособие. А.В. Найбауэр, О.В. Куракина. - М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017, с. 336. 

Содержание образовательной деятельности в первой группе раннего возраста, во второй группе раннего возраста области "Физическое развитие" основывается на 

пособии С.Я. Лайзане "Физическая культура для малышей", Москва, Просвещение, 1978 г. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития детей от 2 лет до школы, представленными в пяти образовательных 

областях. 

Согласно ФГОС ДО, образовательная деятельность, в соответствии с направлениями развития ребенка, представлена в пяти образовательных областях, в том числе  

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие 

Содержание работы ориентировано на  разностороннее  развитие  дошкольников  с учетом  их  возрастных  и  индивидуальных особенностей. Задачи психолого-

педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных 
областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе 

режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 
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Выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми   

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, предполагает организацию образовательной деятельности по познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому, физическому направлениям развития. В МБДОУ используются парциальные программы и технологии:   
• Лыкова И.А. "Цветные ладошки"Программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности. Формирование 

эстетического отношения к миру" Издательский дом "Цветной мир", Москва 2015 г..    

• Парциальная программа Журовой Л.Е., Варенцовой Н.С., Дуровой Н.В., Невской Л.Н. «Обучение дошкольников грамоте», Москва, "Школьная Пресса", 2004 
г. 

• Парциальная программа  Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной культуры". ООО Издательство "Детство-Пресс", 2016 

г. 

• Парциальная программа Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. "Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников", Издательство 
Скрипторий 2003, 2016г.  

• Парциальная программа А.И. Буренина "Ритмическая мозаика", ЛОИРО, 2000 г.  

• С.Я. Лайзане "Физическая культура для малышей", Москва, Просвещение, 1978 г.  
• Реализация регионального компонента программы по теме «Формирование нравственно-патриотических чувств у дошкольников в процессе знакомства с 

историей и природой Кулундинского района Алтайского края". 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная часть) 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная  часть) представлены:  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»). Соответствие задач и содержания образовательной деятельности по 

образовательным областям и направлениям воспитания Программы Федеральной программе п. 2.1.: 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 24-25 
Младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 25-29 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 29-33 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 33-38 
Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – 38-43 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 67-68, 71, 74, 77-78, 82. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 68-69, 72, 74-75, 78,  82-83. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 69,72-73, 75, 78-79, 83. 
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 Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 70,73, 76, 79-81, 84. 

 Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 70-71, 73-74, 76-77, 81-82, 84-85. 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе» 

Основные цели и задачи:  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 
  Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно 

оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

  Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.  
 Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе. 
 Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 

формирование гендерной, семейной принадлежности. 

 

Развитие трудовой деятельности. 
Цель: формирование положительного отношения к труду.  

Задачи: 

1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные 

качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества). 
2) Знакомство дошкольников с профессиями, значимыми в родном Кулундинском районе. 

3) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно 

привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих умений, самостоятельности)  
4) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. 

(Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности). 

5) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка 

активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда). 
6) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и 

инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества. 
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Компоненты трудовой деятельности. 
1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте). 

2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы. 

3) Мотивы, побуждающие детей к труду: 

 интерес к процессу действий; 

 интерес к будущему результату; 

 интерес к овладению новыми навыками; 

 соучастие в труде совместно с взрослыми; 

 осознание своих обязанностей; 

 осознание смысла, общественной важности труда.  
    Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше ее воспитательный потенциал. 

Своеобразие трудовой деятельности детей: 

1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, 
затраченных трудовых или волевых усилий. 

2) связь с игрой, которая проявляется: 

 в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых; 

 в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры; 

 во включении игровых действий в трудовой процесс; 

 в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика. 

Формирование основ безопасности жизнедеятельности 

Цели: 

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 
2) Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира)  

Задачи: 

1) формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них; 

2) приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;  
3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;  

4) формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
Основные направления работы по ОБЖ 

 Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения; 
 Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки; 
 Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения; 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения 
 Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке.  

Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок  (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные 
жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую 

возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону 

правил. 
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 Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию  и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» (Обязательная часть) 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»).  Соответствие задач и содержания образовательной деятельности по 

образовательным областям и направлениям воспитания Программы Федеральной программе п. 2.1.: 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 46-48 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 48-50 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 50-52 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 52-55 
Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – стр. 55-58 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» (обязательная  часть) представлены:  

  Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 87-88, 93, 100, 102-103, 109-110. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 88-89, 93-94, 100, 103-104, 110.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 89-90, 94-95, 101, 104-106, 110-111. 

 Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 90-91, 96-97, 101, 106-107, 111-112.  

 Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 91-92, 97-99, 101-102, 107-109, 112-113. 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 
действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части 

и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 
нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира» 

Основные цели и задачи:  

Формирование элементарных математических представлений. 
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Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего 
мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной  мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, 
выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. 
Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой 

мысли и результата труда. Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное 

окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. 
Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных 

представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. 

Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических  чувств.   

Ознакомление с миром природы. 
Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. 
Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь 

человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к  природе, желания 

беречь ее. 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»,  раздел "Формирование элементарных математических представлений" часть 

формируемая участниками образовательных отношений для детей 3-7 лет представлено в пособии "Математические ступеньки. Программа развития 

математических представлений у дошкольников." Колесникова Е.В.: 

Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет: Методическое пособие к рабочей тетради "Я начинаю считать".- 4-е изд., перераб. и доп.- М.: ТЦ Сфера, 2019.- 56 

с. (Математические ступеньки). 

Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет: Учебно-методическое пособие к рабочей тетради "Я считаю до пяти".- 4-е изд., перераб. и доп.- М., 2018.- 80 с. 

(Математические ступеньки). 

Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет: Учебно-методическое пособие к рабочей тетради "Я считаю до десяти".- 4-е изд., перераб. и доп.- М.: ТЦ Сфера., 

2019.- 96 с. (Математические ступеньки). 

Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: Методическое пособие к рабочей тетради "Я считаю до двадцати".- 4-е изд., перераб. и доп.- М.: ТЦ Сфера., 

2019.- 96 с. (Математические ступеньки). 
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Содержание образовательной области «Познавательное развитие»,  раздел "Ознакомление с социальным миром"  (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений): 

Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной культуры". - СПб: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2016 г.-304 с. 

Содержание образовательной деятельности в младшей группе - Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной культуры". - СПб: 

ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2016 г.,  стр.28-44. 

Содержание образовательной деятельности в средней группе - Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной культуры". - СПб: 
ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2016 г.,  стр.44-64. 

Содержание образовательной деятельности в старшей группе - Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной культуры". - СПб: 

ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2016 г.,  стр.64-86. 

Содержание образовательной деятельности в подготовительной к школе группе - Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры". - СПб: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2016 г.,  стр.86-101. 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»,  раздел "Ознакомление с социальным миром"  (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений): 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. "Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников". Средняя группа.- М.: Издательство СКРИПТОРИЙ 

2003, 2016. - 104 с. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. "Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников". Старшая группа.- М.: Издательство СКРИПТОРИЙ 

2003, 2016. - 112 с. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. "Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников". Подготовительная группа.- М.: "Издательство 

Скрипторий 2003", 2013. - 96 с. 

Программа предназначена для реализации работы по гражданско-патриотическому воспитанию в условиях дошкольного образовательного учреждения.  

Реализация рабочей программы дошкольного образования по теме - «Формирование нравственно-патриотических чувств у дошкольников в 

процессе знакомства с историей и природой Кулундинского района Алтайского края». 

В Программе учтены региональные подходы к образовательному процессу. В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе, культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям 
родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм.    

На материале богатой истории Алтайского края дети знакомятся с культурой быта и духовности, что позволяет показать человеческие ценности через 

культуру и историю своего края. Ребенок приходит к осознанию того, что малая родина - это часть огромной страны и мира. У ребенка формируется 
понимание своеобразия страны, где он родился и живет.   

В непосредственно образовательной деятельности дети знакомятся с историей, культурой, географией, традициями, достопримечательностями, 

народными промыслами, выдающимися земляками, природой Алтайского края. Ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления детей с 

трудом взрослых.    
В образовательной деятельности используются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, 

дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.  
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Сотрудничество с социальными институтами Кулундинского района Алтайского края. 

МБДОУ тесно сотрудничает с другими социальными институтами, помогающими решать поставленные в Программе образовательные цели и задачи, что в 

свою очередь способствует повышению качества образовательных услуг: 

 Стадион "Локомотив", оборудованный современными площадками для занятия различными видами спорта- футбол, баскетбол, городки, волейбол.  

 МБДОУ ДОД "Кулундинская Детская школа искусств", работающая по разным направлениям - хореографическое, хоровое, вокальное, народное, 
инструментальное, художественное. 

 МБОУ Кулундинская СОШ, имеющая Музей боевой славы, большой спортивный современный зал, библиотечный информационный центр. 

 МБУДО "Центр детского творчества", реализующий программы дополнительного образования с детьми дошкольного возраста. 

МБУК "Кулундинская межпоселенческая библиотека", организующая тематические мероприятия. 

 МБУДО "Детско-юношеская спортивная школа", имеющая отдельные спортивные залы, современное оборудование для занятий различными видами 

спорта.  

 Районный дом культуры, организующий детские фестивали, конкурсы, творческие выставки. 
Принципы взаимодействия с социальными партнерами:   

• Добровольность   

• Равноправие сторон   

• Уважение интересов друг друга   

• Законность (соблюдение законов и иных нормативных актов)   

Мероприятия:   

• совместный план по преемственности в работе,   

• экскурсии,    

• целевые прогулки,   

• посещение тематических выставок,   

• участие в конкурсах, праздниках, представлениях,   

• выставках детского творчества,   

• проведение викторин   

• участие в групповых родительских собраниях,   

• медицинские осмотры.   
      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно: 

 проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, поддержку другому человеку; 

 уважение к достоинству других; 

 стремление к познанию окружающей действительности; 

 решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира; 

 бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим вещам. 
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Содержание образовательной деятельности по ознакомлению с Алтайским   краем, Кулундинским районом. 

№ Тема  Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

1 Я, моя семья Понятия «семья». Члены 

семьи. Место ребенка в семье 

(сын, дочь, брат, сестра, внук, 
внучка). Семейные 

обязанности 

Понятия «семья», «родной дом». Семья- 

группа живущих вместе родственников. 

Значение семьи для человека. Объяснение 
смысла пословиц: «Дома и стены 

помогают», «Мой дом - моя крепость» 

Различные уклады семейного быта. Семейные 

традиции. Понятие «предки». Несколько 

поколений составляют «род». Родословная. 
Генеалогическое древо. 

2 Алтайский край 
Кулундинский 

район 

Село, в котором я живу. 
Улица, на которой я живу. 

Улица, на которой находится 

детский сад. Некоторые 

достопримечательности села.  
Современные и старинные 

постройки. 

Понятия «Родина», «малая родина». 
Путешествие в прошлое родного края. 

Исторические памятники родного села. 

Крестьянские и городские постройки. 

Храмы. Герб Алтайского края 

Культурно- историческое наследие Алтайского 
края. Особенности городской и сельской 

местности. Каменное и деревянное зодчество. 

Города, районы, реки Алтайского края.  

3 Природа родного 
края, 

Кулундинского 

района 

Растения сада, огорода, 
цветника, характерные для 

Кулундинского района. 

Домашние и дикие животные, 

среда их обитания. 

Растительный и животный мир Алтайского края. Красная книга. Охрана природы Алтайского 
края. Зеленая аптека (лекарственные растения). Особенности ландшафта Кулундинского 

района (история освоения степи, появление лесополос). 

4 Алтайский край - 

край хлеборобов. 

Кулундинский золотой колос. 

Труженики нашего края. 

Гармонь: внешний вид, 
звучание. 

Сельское хозяйство Кулундинского 

района: хлеборобство, животноводство, 

овощеводство, птицеводство. Улицы 
родного села. 

Сельское хозяйство Кулундинского района: 

хлеборобы, животноводство, овощеводство, 

птицеводство. Заводы с. Кулунды. 

5 Быт, традиции Знакомство с русской избой и 

домашней утварью. Загадки о 

предметах быта. Знакомство с 
традиционными народными 

праздниками. Произведения 

устного народного творчества 
Кулундинского района 

Функциональное предназначение 

предметов русского быта. Сочетание 

сезонного труда и развлечений - 
нравственная норма народной жизни. 

Традиционные народные праздники 

Кулундинского района. Чаепитие на Руси. 

Народный календарь. Традиционные обрядные 

праздники -  различие национальных культур 

Кулундинского района, традиционные 
праздничные блюда. Особенности национальных 

культур Кулундинского района.  

6 Русский 

народный костюм 

Знакомство с народным 

костюмом. Материал, из 

которого изготовлен костюм. 
Детали костюма. 

Знакомство с историей костюма. 

Орнамент и его предназначение. Одежда 

наших предков. 

Особенности русского народного костюма. 

Женский и мужской костюмы. Современный 

костюм. 
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7 Народная 
игрушка 

Народная игрушка 
"пеленашка" Разновидность 

кукол, характерных для 

Алтайского края: Столбушка, 
Закрутка, Ванька–встанька 

Игрушки- скатки: обрядовые, кукла 
плодородия. Соломенные и деревянные 

игрушки. 

Куклы Масленницы, Зерновушки, Закрутки, 
Пеленашки - их значение в жизни крестьянских 

семей, народные поверья. 

8 Народные игры Русские народные игры, 

традиционные в Алтайском 
крае. 

Народные обрядовые игры. Знакомство с 

разными видами жеребьевок (выбором 
ведущего игры). Разучивание считалок, 

слов к играм. 

Старинные и современные народные игры, 

традиционные в Алтайском крае. 

9 Земляки, 

прославившие 
наш Алтайский 

край, село 

Кулунда. 

Понятие «земляки». Былинные богатыри.  Кулундинцы - герои Великой отечественной войны. Наши современники- земляки 

(Иван Иванович Ползунов-изобретатель «огнедышащей машины» паровоза, Михаил Калашников, Василий Шукшин), 
прославившие наш край. 

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» (обязательная  часть) представлены:  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»). Соответствие задач и содержания образовательной деятельности по 

образовательным областям и направлениям воспитания Программы Федеральной программе п. 2.1.: 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 61-63 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 64-66 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 66-70 
Старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 70-74 
Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – стр. 74-77 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 114-116, 122-123. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 116-117, 123. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  
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Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 118-119, 123. 

 Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 119-121, 124. 

 Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 121-122, 124. 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 
правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» 

Основные цели и задачи:  

Развитие речи.   

 Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.  

 Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи - диалогической и монологической форм; формирование 
словаря, воспитание звуковой культуры речи.  

 Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература.  
 Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.  

 Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия. 

 

Вариативная часть: 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» (часть, формируемая участниками образовательных отношений): 

Журова Л.Е., Варенцова Н.С., Дурова Н.В., Невская Л.Н. «Обучение дошкольников грамоте».- М.: Школьная Пресса, 2004. -144 с.  

Данная программа рассчитана на два года обучения в старшем дошкольном возрасте. Основной целью обучения является работа над звуковой культурой речи детей, 
а основным содержанием – звуко-слоговой анализ слов. Проводится целенаправленная работа по развитию мышления, внимания, памяти, по усвоению зрительного 

образа каждой печатной буквы.    

Содержание образовательной деятельности в старшей  группе - Журова Л.Е., Варенцова Н.С., Дурова Н.В., Невская Л.Н. «Обучение дошкольников грамоте».- М.: 
Школьная Пресса, 2004, стр.17-27.  

Содержание образовательной деятельности в подготовительной в школе группе - Журова Л.Е., Варенцова Н.С., Дурова Н.В., Невская Л.Н. «Обучение 

дошкольников грамоте».- М.: Школьная Пресса, 2004, стр. 66-79.  

 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»).  Соответствие задач и содержания образовательной деятельности по 

образовательным областям и направлениям воспитания Программы Федеральной программе п. 2.1.: 
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Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 80-84 
Младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 84-91 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 91-100 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 100-110 
Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – стр. 110-122 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (обязательная  часть) представлены:  

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 126-127, 130-132, 143, 151-152. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 127, 132-133, 143, 152. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 127-128, 133-135, 144, 152-153. 

 Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 128-129, 135-139, 144-145, 153. 

 Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 129-130, 139-142, 145, 153-154. 

 
«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных 
произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной)» 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.  

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 
Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Основные цели и задачи:  
 Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.  

 Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия,  

 образных представлений, воображения, художественно-творческих  способностей. 
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 Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, 
музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству.  

 Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 
произведения искусства. 

 Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через  

ознакомление  с  лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. 
 Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.  

 

Изобразительная деятельность.  

 Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве. 
 Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. 

 Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ. 

 Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными 
видами конструкторов. 

 Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять.  

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (часть формируемая участниками образовательных отношений): 
Лыкова И.А. Цветные ладошки. Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности. - М.: ИД 

"Цветной мир", 2015. - 144 с.  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Первая младшая группа.(Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие"): 
учебно-методическое пособие. -М.: Издательский дом "Цветной мир", 2016.- 144 с. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа.(Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие"): 

учебно-методическое пособие. -М.: Издательский дом "Цветной мир", 2017.- 152 с. 
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа.(Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие"): учебно-

методическое пособие. -М.: Издательский дом "Цветной мир", 2016.- 152 с. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа.(Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие"): учебно-

методическое пособие. -М.: Издательский дом "Цветной мир", 2017.- 216 с. 
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная  к школе группа. (Образовательная область "Художественно-эстетическое 

развитие"): учебно-методическое пособие. -М.: Издательский дом "Цветной мир", 2017.- 216 с. 

 
Программа нацелена на формирование эстетического отношения и художественно-творческое развитие в изобразительной деятельности представляет вариант 

реализации базисного содержания и специфических задач художественно-эстетического образования детей в изобразительной деятельности. Новый подход к 

художественно-творческому развитию детей, в котором гармонично сочетаются классика и современность, традиции и новаторство, универсальное и  
индивидуальное.   

 

Художественно-эстетическое развитие. Приобщение к искусству (Музыка).  

Основные формы, методы, средства развития музыкально-творческой деятельности детей. 
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Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие. Приобщение к искусству (Музыка)». (обязательная  часть) представлены: 

"Музыкальное воспитание в детском саду» М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова, учебно-методический комплект к программе «От рождения до школы», 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Основные задачи: 

Раздел «Восприятие музыки» 

 ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений; 

 развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

 развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности, формирование музыкального вкуса; 

 развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти; 

 помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим миром; 

 развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение; 

 воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного произведения; 

 развитие музыкально-сенсорного слуха детей; 

 расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной культурой; 

 обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов восприятия. 

Раздел «Пение» 

 формирование у детей певческих умений и навыков; 

 обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента; 

 развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и 
исправление своих ошибок; 

 закрепление навыков естественного звукообразования; 

 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона; 

 обучение пению с жестами. 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

 развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений; 

 обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие 

пространственных и временных ориентировок; 

 обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения; 

 развитие художественно-творческих способностей; 

 развитие музыкально-сенсорных способностей детей; 

 содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально-ритмическую деятельность; 

 обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики, регистра; 

 расширение навыков выразительного движения; 

 развитие внимания, двигательной реакции. 
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Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

 совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

 становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость; 

 развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса; 

 знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них; 

 развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма; 

 работа над ритмическим слухом; 

 развитие мелкой моторики; 

 совершенствование музыкальной памяти. 

Раздел «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных инструментах. 

 развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

 способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи,  

 к поискам форм   для воплощения своего замысла; 

 развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах; 

 развивать эмоциональность  детей, формировать устойчивый  интерес  к импровизации.  

Результаты реализации воспитательно-образовательной работы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников: 

 сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку,  

 умение передавать выразительные музыкальные образы,  

 воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности музыкальных произведений,  

 сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность движений, пластичность),  

 умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации, проявление активности, 

 самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности.  

Эти навыки способствуют развитию предпосылок: 
- ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства; 

- становления эстетического отношения к окружающему миру; 

- формированию элементарных представлений о видах музыкального искусства; 

-сопереживания персонажам художественных произведений; 

Одной из форм организации процесса музыкально-творческого развития детей  дошкольного возраста являются музыкальные занятия, которые могут проводиться 

в партнерском взаимодействии педагога со всей группой (фронтально) или с подгруппой (что является наиболее предпочтительным вариантом) детей. 
Кроме музыкальных занятий, особое внимание уделяется организации свободной, самостоятельной музыкальной деятельности детей, которая включает в себя: 

• проведение музыкально-дидактических игр на развитие  музыкально-слуховых представлений, чувства ритма, ладового чувства, тембрового и динамического 

восприятия; творческих и музыкально-двигательных игр; 
• организацию музыкально-творческих игр-забав, игр-импровизаций, игр-хороводов, включающих исполнение на детских музыкальных инструментах; 

• танцевальные импровизации с использованием сюжетного оформления; 

• чтение сказок с выполнением музыкально-творческих заданий. 

Предусматривается также и организация музыкальной среды в семье. Она заключается в информировании родителей относительно задач, содержания, средств 
музыкально-творческого развития детей на каждый месяц и рекомендациях совместного посещения детьми и родителями различных концертов для детей (в 
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детских музыкальных школах, концертных залах), вовлечение родителей в подготовку и проведение праздников, развлечений, а также в посещении детских 
музыкальных спектаклей в театрах, в формировании у родителей умения выстраивать собственную оценочную деятельность в ходе наблюдения за достижениями 

ребёнка в музыкально-творческой деятельности.  

Независимо от формы организации образовательной деятельности, методы и приемы музыкального развития используются в комплексе: 

Словесные методы 

 объяснения 

 указания 

 вопросы 

 словесные приёмы (словесные инструкции, сюжетные рассказы, пояснения, беседы, команды) 

Практические методы или методы упражнений 
• игровые приёмы; 
• многократное повторение трудных мест или всего произведения в целом; 

• сочетание приёмов: практический + наглядный методы (упражнение детей по показу взрослого); наглядный + словесный (показ и объяснение педагога); 

словесный + практический (объяснение педагога и упражнение детей); тактильно-мышечная наглядность + упражнение (индивидуальная помощь педагога 

«слабым» детям, которые не справляются в силу своих психофизических особенностей или пропуска занятий); наглядность + упражнение (постепенное включение 
всех детей в пляску). 

• метод рассказа: используется чаще всего в вводной части занятия при введении детей в сюжетную основу;  

• объяснение: необходимо для обучения детей игре на детских музыкальных инструментах, различным способам звукоизвлечения;  
• наглядные методы: использование иллюстраций, сюжетных игрушек, наглядных материалов (карточек, схем, пиктограмм) для развивающих заданий, 

упражнений; 

• музыкальные иллюстрации: зависят от сюжетного наполнения занятия или другой музыкально-творческой деятельности, подбираются в соответствии с 
возрастным уровнем восприятия детьми музыки; 

• игровые методы (игровые ситуации и музыкально-развивающие игры) наиболее часто используются на занятиях и при организации работы вне занятий. 

Наглядные методы 

Наглядно-слуховые приёмы: 

 исполнение музыкального произведения, пение музыкального руководителя, воспитателя, ребёнка; 

 слушание инструментальной и вокальной музыки (аудиозапись); 

 использование разнообразных видов фольклора (словесного, певческого, инструментального, игрового и т. д.); 

 использование в качестве наглядности музыкальных инструментов (металлофона, барабана, бубна, погремушек и т. д.).  
Наглядно-зрительные приёмы: 

 показ педагогом разнообразных приёмов исполнения по всем видам музыкальной деятельности; 

 показ приёма детьми, которые хорошо его освоили; 

 «сравнительный показ». Педагог даёт правильный и неправильный показ выполнения движения, правильное исполнение дети могут отметить хлопками; 

 показ педагога с утрированными ошибками, с дальнейшим правильным исполнением детьми; 

 наглядные пособия: иллюстрации, картины, музыкально-дидактические игры, видеофильмы, игрушки; всевозможные пособия и атрибуты (султанчики, 

листочки, платочки и т. д.) 

 тактильно-мышечная наглядность. Индивидуальная помощь педагога для принятия правильного исходного положения или при выполнении того или иного 

движения.  



122 

 

Приёмы, активизирующие эмоциональную отзывчивость: 

 использование игровых мотиваций; 

 сказок, стихотворений, загадок, пословиц, поговорок, закличек, потешек, примет и т.д.; 

 обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой деятельности использование сюрпризных моментов;  

 включение игровых и сказочных персонажей; 

 использование музыкального сопровождения, соответствующего характеру осуществляемой деятельности, её темпу и содержанию; 

 использование художественного слова: коротких познавательных рассказов;  

 предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор: материалов, способов действий, партнёров и т.д.; 

 претворение полученных музыкальных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности передача, имитация через       движение; 

 поощрение детей за внимательность, доброжелательность, сотрудничество; 

 использование синтеза искусств: музыка, художественное слово, изобразительное искусство. 

Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-образовательного процесса. Учет качества усвоения 

программного материала осуществляется внешним контролем со стороны педагога-музыканта  и нормативным способом. В целях проведения коррекционной 

работы проводится пошаговый  контроль, обладающий обучающим эффектом.  

 

Вариативная часть: 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие", в разделе "Приобщение к искусству" (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений): 

А.И. Буренина Ритмическая мозаика: (Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста). - СПб.: ЛОИРО, 2000 г. - 220 

стр. 

Данное  пособие  по музыкальному развитию детей 3-7 лет разработано с учетом основных принципов, требований к организации и содержанию различных видов 

музыкальной деятельности в ДОУ, возрастных особенностей детей, в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155.)  

Содержание работы по музыкально-ритмическому воспитанию детей 3-4 года - подробное описание стр. 12-14, А.И. Буренина "Ритмическая мозаика", ЛОИРО, 
2000 г.) 

Содержание работы по музыкально-ритмическому воспитанию детей 4-5 лет - подробное описание стр. 14-16, А.И. Буренина "Ритмическая мозаика", ЛОИРО, 2000 

г.) 
Содержание работы по музыкально-ритмическому воспитанию детей 5-7 лет - подробное описание стр. 16-18, А.И. Буренина "Ритмическая мозаика", ЛОИРО, 2000 

г.) 

Рабочая программа музыкального руководителя для старшего дошкольного возраста (6-7 лет) по теме «Развитие эмоционально-ценностного восприятия 

произведений  музыкального искусства через знакомство с центром традиционной народной культуры  «Разноцвет» Кулундинского района» учитывает 

возрастные и индивидуальные особенности обучающихся, направлена на: 

 воспитание чувства патриотизма и любви к Родине через изучение народного творчества; воспитание чувства уважения к старшему поколению и почитания 

народных традиций как источника красоты и жизненной силы; 
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 воспитание бережного отношения к фольклору как к источнику  народной мудрости, исторической культурной ценности народа, осознание фольклора как 

неотъемлемой части общечеловеческой культуры. 

 

 Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»).  Соответствие задач и содержания образовательной деятельности по 

образовательным областям и направлениям воспитания Программы Федеральной программе п. 2.1.: 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 125-127 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 127-131 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 131-135 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 135-141 
Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – стр. 141-149 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» (обязательная  часть) представлены:  

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 158-159. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 159-160. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 160-161. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 161-162. 

 Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 162-163. 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 
направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим  ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 
овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)» 

Основные цели и задачи: 
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Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. 

 Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления . 

 Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений, формирование правильной осанки. 

 Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности.  

 Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.  
Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и 

любви к спорту. 

  

Вариативная часть: 

Содержание образовательной области «Физическое развитие»  (часть, формируемая участниками образовательных отношений): 

С.Я. Лайзане. Физическая культура для малышей. Пособие для воспитателей детского сада. "Просвещение", 1978. - 158 с.  

Пособие состоит из двух разделов, в которых раскрывается методика проведения занятий с детьми первой группы раннего возраста (1—2 года) и второй группы  

раннего возраста (2—3 года). 

Растить детей здоровыми, сильными, жизнерадостными помогают специально организованные занятия по физической культуре. Занятия следует строить, учитывая 
психологические особенности конкретного возраста, доступность и целесообразность упражнений. Правильно подобранные комплексы должны предусматривать 

педагогически необходимую и физиологически оправданную нагрузку, удовлетворяющую потребность малыша в движении, и быть увлекательными. 

 

 

Коррекционная работа в ДОО 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»), п. 2.4. стр. 166-173).  

Инклюзивное образование в ДОУ  направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционноразвивающих занятий, а также мониторинг динамики их 

развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учитель-дефектолог, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. ДОУ 

разработаны АООП ДО в соответствии с ФГОС ДО, которые включают диагностические и коррекционно-развивающие мероприятия; рабочие программы КРР с 

обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы. методический инструментарий для реализации 

диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР.  

Задачи КРР на уровне ДОУ:  

1. определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО;  

2. своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами; 
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3. осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК или ППк;  

4. оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной 

и интеллектуальной сферы;  

5. реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем  поведения. 

Раздел Коррекционная работа в ДОУ  основывается на пособиях: 

• Практический психолог в детском саду: пособие для психологов и педагогов./ Веракса А.Н., Гуторова Н.Ф.- 2-е изд., испр.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017.- 144с. 

• Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. Веракса А.Н., изд.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 144с. 

• Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников "Цветик-семицветик". /Ю.Н. Куражева, изд. СПб: Речь. М.: Сфера. 

• Экспресс-диагностика в детском саду./ Руденко Л.Г., Павлова Н.Н., изд. М.: Генезис 

Психолого-педагогическое сопровождение процесса адаптации детей в ДОУ основывается на пособиях: 

• Адаптация детей при поступлении в детский сад: программа, психолого-педагогическое сопровождение, комплексные занятия. авт. изд. И.В. Лапина, 

Волгоград: Учитель, 2020г, 127с.  

• Занятия психолога с детьми 2-4-х лет в период адаптации к дошкольному учреждению.  А.С. Роньжина, М.: Книголюб, 2003.- 72 с. 

Проблема воспитания и обучения детей с ОВЗ в образовательном пространстве требует деликатного и гибкого подхода, так как всеми осознается, что не все 

дети, имеющие нарушения в развитии, могут успешно интегрироваться в среду здоровых сверстников. Индивидуальный образовательный маршрут предполагает 

постепенное включение таких детей в коллектив сверстников с помощью взрослого, что требует от педагога новых психологических установок на формирование у 
детей с нарушениями развития умения взаимодействовать в едином детском коллективе. Наличие в группе массового дошкольного учреждения ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья требует внимания к нему со стороны воспитателей, готовности вместе с родителями разделить ответственность за его 

воспитание и обучение, подготовку к школе. Наиболее важным аспектом является психологическая готовность воспитателя группы к работе с ребенком, желание 
помочь ему и его родителям, сделать пребывание такого ребенка в группе полезным и интересным для него. 

На современном этапе развития дошкольного образования актуальна проблема, связанная с обеспечением достижения воспитанниками готовности к школе, а 

именно необходимого и достаточного уровня развития ребенка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего 

образования. 
«Группа риска» - это категория детей с минимальными и парциальными нарушениями психического развития, занимающая промежуточное положение между 

«нормальным» и «нарушенным» развитием. Такие дети  нуждаются в организации своевременной коррекционной помощи с целью предотвращения дальнейшего 

усложнения данных проблем.  
   Основная задача коррекционно-педагогической работы — создание условий для всестороннего развития ребенка с ОВЗ и ребенка «группы риска» в целях 

обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

  Взаимодействие специалистов с педагогами и родителями. 

Необходимым условием реализации ФГОС в настоящее время стало психологическое сопровождение воспитательно-образовательного процесса, одним из 
условий которого является тесное сотрудничество специалистами психолого-педагогической службы педагогическим коллективом и включает в себя: 

-содействие по формированию банка развивающих игр с учетом психологических особенностей дошкольников; 

- оказание консультативной и практической помощи по соответствующим направлениям их профессиональной деятельности;  
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- оказание консультативной и практической помощи в проблемах личностного и социального развития воспитанников;  
- оказание помощи воспитателям в разработке индивидуальной образовательной работы с дошкольником. 

- консультирование воспитателей по предупреждению и коррекции отклонений и нарушений в эмоциональной и когнитивных сферах воспитанников; 

- организация психопрофилактических мероприятий с целью предупреждения психоэмоционального напряжения у детей (психологические аспекты организации 
детского сна, питания, режима жизнедеятельности детей); 

- проведение совместных тренингов для родителей, с целью гармонизации детско – родительских отношений и создания единого семейно - образовательного 

пространства; 

 

Взаимодействие специалистов психолого-педагогического сопровождения с родителями 

Достижение целей и решение задач коррекционно-развивающей работы специалистов психолого-педагогической службы предполагает самое активное участие 

родителей. 
При реализации индивидуального плана развития ребенка «группы риска» основными задачами работы специалистов с родителями являются: 

- установление партнерских отношений с семьями воспитанников, объединение усилий для развития и воспитания детей; создание атмосферы общности 

интересов, эмоциональной поддержки и проникновения в проблемы друг друга. 
- активизация и обогащение воспитательных умений родителей, поддержка их уверенности в собственных педагогических возможностях.  

  

При организации взаимодействия с родителями неукоснительно соблюдаются следующие правила: 

- проявлять доброжелательное отношение к родителям и детям, с уважением относиться к мнению родителей, их опыту, не допускать оценочных суждений как со 
своей стороны, так и со стороны родителей по отношению друг к другу; 

- описывать психологические феномены доступным, понятным языком, избегая употребления профессиональной терминологии; 

- следовать принципу конфиденциальности, не предоставляя посторонним людям никакой информации о конкретных детях, диагностических данных и т.д. 
- акцентировать внимание родителей на их собственных возможностях и ресурсах, поддерживать их позитивную оценку себя в качестве родителя.  

Формы работы специалистов с родителями: 

-Индивидуальные, групповые и семейные консультации для родителей. 
-  Выступления на родительских собраниях, круглых столах 

Форма организации коррекционно-развивающего процесса с детьми-инвалидами  

 

Коррекционная работа с детьми -инвалидами с нарушением функции слуха. 
Система работы с детьми -инвалидами с нарушением функции слуха направлена в первую очередь на коррекцию вторичных отклонений - развитие речи и 

общения. Поэтому формирование речи как средства общения является одной из ведущих задач в системе коррекционно-педагогической работы в дошкольных 

учреждениях. Важными компонентами этой системы является развитие слухового восприятия и обучение произношению детей со сниженным слухом. Эта 
работа проводится на специальных занятиях, а также включается во все разделы программы. Помимо формирования речи, обучения произношению, развития 

слухового восприятия, в дошкольных учреждениях решаются и другие коррекционные задачи, например, связанные с наличием особенностей в развитии 

познавательной деятельности и т.д. Решение коррекционных задач наряду с общеразвивающими должно обеспечить полноценное развитие дошкольника со 
сниженным слухом и его готовность к школьному обучению. 

Цели коррекционно-развивающей работы с детьми с нарушением функции слуха:  

– выявление особых образовательных потребностей детей, обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии;  

– осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с нарушением функции слуха с учетом их психофизического, 
речевого развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями ПМПК;   
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Задачи коррекционно-развивающей работы с детьми с нарушением функции слуха: 
– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; 

– формирование предпосылок учебной деятельности; 

– сохранение и укрепление здоровья; 
– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии; 

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды; 

– формирование общей культуры. 
Реализация этих задач осуществляется в условиях большой работы как на специальных занятиях (фронтальных и индивидуальных), так и на занятиях по всем 

разделам программы, в быту, в свободной деятельности детей с нарушением функции слуха при постоянном использовании звукоусиливающей аппаратуры 

стационарного типа и индивидуальных слуховых аппаратов. 

Коррекционное воздействие необходимо выстраивать таким образом, чтобы оно соответствовало основным линиям развития ребенка в данный возрастной период, 
опиралось на особенности и достижения, свойственные данному возрасту.  

Коррекция должна быть направлена не только на доразвитие и исправление, но и на компенсацию психических процессов и новообразований, которые начали  

складываться в предыдущий возрастной период и являются основой для развития в следующий возрастной период. 
Коррекционно-развивающая работа должна быть обеспечена условиями для эффективного формирования психических функций, которые развиваются в текущий 

период детства особенно интенсивно. 

Одним из основных механизмов реализации программы коррекционно-развивающей работы является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 

образовательной организации, обеспечивающее системное сопровождение глухих детей специалистами различного профиля в образовательном процессе. 
Коррекционно-развивающее воздействие осуществляется на основе использования разнообразных практических, наглядных и словесных, двигательно-

кинестетических методов. Выделяются следующие формы работы с детьми с нарушениями слуха: индивидуальные, подгрупповые и фронтальные в соответствие с 

медицинскими показаниями. В зависимости от структуры нарушений коррекционно-развивающая работа с детьми данной категории строится 
дифференцированно. 

Структура коррекционно-развивающей работы с детьми с нарушением слуха  включает в себя последовательность следующих этапов: 

I. Анализ диагностической информации о ребенке и оценке его реабилитационного потенциала. 
II. Прогнозирование и разработка содержания коррекционно-развивающей работы детей с нарушением слуха. 

III. Качественный характер реализации коррекционно-развивающих и восстановительно-реабилитационных мероприятий, требующих участия в их реализации 

семьи, необходимых специалистов. 

IV. Мониторинг качества оказанных воздействий и оценка эффективности коррекционно-развивающей работы с детьми с нарушением слуха.   
Сбор и анализ диагностической информации о ребенке и оценка его реабилитационного потенциала включает выявление следующих показателей: 

1. Физическое состояние и развитие ребенка:  

- динамика физического развития (анамнез);  
- состояние слуха, зрения;  

- особенности развития двигательной сферы, нарушения общей моторики (общая напряженность или вялость, неточность движений, параличи, парезы, наличие их 

остаточных явлений);  
- координация движений (особенности походки, жестикуляции, затруднения при необходимости удержать равновесие, трудности регуляции темпа движений, 

наличие гиперкинезов, синкинезий, навязчивых движений);  

- особенности работоспособности (утомляемость, истощаемость, рассеянность, пресыщаемость, усидчивость и др.).  

2. Особенности и уровень развития познавательной сферы:  
- особенности восприятия величины, формы, цвета, времени, пространственного расположения предметов;  



128 

 

- особенности внимания: объем и устойчивость, концентрация, способность к распределению и переключению внимания с одного вида деятельности на другой, 
степень развития произвольного внимания;  

- особенности памяти: объем, возможность долговременного запоминания, умение использовать приемы запоминания, индивидуальные особенности памяти, 

преобладающий вид памяти;  
- особенности мышления;  

- познавательные интересы, любознательность.  

3. Особенности речевого развития: 
- характеристика слуховой функции и произношения; 

- понимание устной речи; 

- самостоятельная речь (устная и письменная); 

- объем словарного запаса (активного и пассивного); 
- особенности грамматического строя и т.д. 

3. Особенности мотивации:  

- реакция на замечания, оценку деятельности; отношение к неудачам; отношение к похвале и порицанию;  
- способность осуществлять контроль за собственной деятельностью по наглядному образцу, словесной инструкции, алгоритму; особенности самоконтроля;  

- умение планировать свою деятельность.  

4. Особенности эмоционально-личностной сферы:  

- глубина и устойчивость эмоций;  
- способность к волевому усилию;  

- преобладающее настроение;  

- наличие аффективных вспышек, склонность к отказным реакциям;  
- наличие фобических реакций;  

- отношение к самому себе (недостатки, возможности); особенности самооценки;  

- отношения с окружающими (положение в коллективе, самостоятельность, взаимоотношения со сверстниками и старшими). 
5. Результаты психолого-педагогического обследования: 

- выявление осознания ребенком себя как личности, имеющей свои особые потребности и особенности; 

- специфические проблемы социальной адаптации ребенка; 

- формирование знаний, навыков и психологической готовности ребенка расширить контакты с людьми и обществом, преодолевая страх перед новыми людьми, 
незнакомым пространством и т.д. 

По итогам диагностического обследования делается вывод о сформированности компонентов познавательной сферы, происходит выявление актуальных знаний, 

определение зоны ближайшего развития. По окончании диагностического периода анализируется успешность и проблемы развития ребёнка, необходимые 
педагогические и психологические подходы и методы воздействия, планируется дальнейшая работа с ребенком. 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

Коррекционная работа организуется в рамках ведущей деятельности - игровой. 

Основными направлениями коррекционной работы являются: 

 развитие двигательной деятельности (общей моторики и функциональных возможностей кистей и пальцев рук);  

 развитие навыков самообслуживания и гигиены; 
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 развитие игровой деятельности; 

 формирования конструирования и изобразительной деятельности; 

 развитие всех сторон речи и коррекция речевых нарушений; 

 расширение запаса знаний и представлений об окружающем; 

 развитие сенсорных функций; 

 формирование пространственных и временных представлений, коррекция их нарушений.  

 Формирование элементарных математических представлений; 

 подготовка к школе. 

Система работы с детьми -инвалидами, не относящимися к основным категориям детей с ОВЗ, нуждаются в соблюдении особых условий при организации 
воспитательно-образовательной работы в ДОУ: воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, специалисты ДОУ учитывают их 

особые физические потребности, уменьшают образовательную, физическую нагрузку в соответствии с медицинскими показаниями. Форма организации обучения 

– групповая, подгрупповая и индивидуальная. Коррекционные занятия с детьми проводятся  как в первой, так и во второй половине дня. Продолжительность 

коррекционно-развивающей работы во многом обусловлена индивидуальными особенностями детей. 

 
Форма организации коррекционно-развивающего процесса с детьми «группы риска» 
Форма организации обучения – подгрупповая, подвижными микрогруппами и индивидуальная. 

В соответствии с ФГОС ДО основной формой работы с детьми-дошкольниками по всем направлениям развития является игровая деятельность. Программа 
учитывает это положение, но предполагает, что занятие остается одной из основных форм работы с детьми «группы риска» при максимальном использовании 

игровых форм в рамках каждого занятия. 

В соответствии с СП 2.4.3648-20 продолжительность подгрупповых занятий с детьми 2-3 лет составляет 10 минут, 3-4 лет -15 минут, 4-5 лет-20 минут, с детьми   
6-го года жизни 25 минут, с детьми 7-го года жизни 30 минут, с учетом индивидуальных особенностей детей. Организация деятельности педагогов и специалистов 

в течение года определяется задачами, поставленными рабочей программой. Коррекционные занятия с детьми проводятся  как в первой, так и во второй  половине 

дня. 

Психолого-педагогическое обследование проводится с 1 по 30 сентября. 
Подгрупповые и индивидуальные занятия проводятся после психолого-педагогического обследования по расписанию, составленному специалистами. По 

договоренности с администрацией ДОУ, педагогами детского сада и с согласия родителей специалист может брать детей со всех занятий. 

Для подгрупповых занятий объединяются дети по 5- 7 человек одной возрастной группы, имеющие сходные по характеру и степени выраженности нарушения, в 
микрогруппы объединяют по 2-3 ребенка. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью выраженности нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими 

и психологическими особенностями детей, продолжительность индивидуальных занятий 15-20 минут. 
Продолжительность коррекционно-развивающей работы во многом обусловлена индивидуальными особенностями детей. 

Психолого-педагогическое обследование детей-инвалидов. 
Для успешности воспитания и обучения детей-инвалидов необходима правильная оценка их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. 

В связи с этим особая роль отводится психолого-педагогической диагностике, позволяющей:  

• своевременно выявить детей с ограниченными возможностями;  
• выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка-инвалида;  
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• определить оптимальный педагогический маршрут;  
• обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка-инвалида в дошкольном учреждении;  

• спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы;  

• оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;  
• определить условия воспитания и обучения ребенка;  

• консультировать родителей ребенка-инвалида.  

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является комплексный подход, который означает всесторонность обследования и оценку 
особенностей развития-инвалида всеми специалистами, и охватывает познавательную деятельность, поведение, эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной  

сферы, соматическое состояние, неврологический статус. Изучение ребенка включает медицинское и психолого-педагогическое обследование.  

Медицинское обследование начинается с изучения данных анамнеза. Анамнез собирается врачом и составляется на основании ознакомления с документацией 

ребенка и беседы с родителями (лицами, их заменяющими).  
Личный анамнез ребенка содержит следующие сведения: особенности беременности матери; длительность приема лекарственных препаратов и влияние вредных 

факторов на беременность; особенности родов; характер помощи во время родов; наличие у ребенка врожденных пороков развития, судорог и др.; вес ребенка при 

рождении, время начала кормления, срок пребывания в роддоме. Перечисляются перенесенные ребенком заболевания, особенности лечения, наличие осложнений. 
Указывается, где, как и кем воспитывался ребенок до момента поступления в дошкольное учреждение.  

В семейном анамнезе анализируются данные о семье ребенка и наследственности; описывается состав семьи, возраст и образовательный уровень каждого ее 

члена, характерологические особенности родителей; фиксируются психические, неврологические, хронические соматические заболевания родственников, 

патологические особенности их физического облика. Описываются семейно-бытовые условия, в которых воспитывается ребенок, место и характер работы родителей; 
дается оценка взаимоотношений в семье, отношения к ребенку; фиксируются случаи приверженности одного или обоих родителей к алкоголю или наркотикам.  

Педагоги и воспитатели знакомятся с результатами медицинского обследования по документации: изучают историю развития ребенка,  заключения 

специалистов. Это помогает сориентироваться в имеющихся у ребенка проблемах и создать необходимые условия для его развития в дошкольном учреждении.  
Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов комплексного подхода в изучении умственного развития детей-инвалидов. Его 

результаты могут рассматриваться в совокупности с другими данными о ребенке. Организация воспитания и обучения детей-инвалидов ставит вопросы изучения и 

выявления особенностей познавательной деятельности, установление характера нарушений, потенциальных возможностей ребенка и дает возможность прогнозировать 
его развитие.  

Основной целью применения психологической диагностики является определение уровня умственного развития, состояние интеллекта детей-инвалидов, 

поскольку эта категория дошкольников представляет исключительное разнообразие.  

Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое обследование ребенка с проблемами в развитии должно быть  системным и включать 
в себя изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное развитие). Качественный анализ предполагает 

оценку особенностей процесса выполнения ребенком заданий и допускаемых ошибок на основе системы качественных показателей.  

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие эмоциональную сферу и поведение ребенка:  
• особенности контакта ребенка;  

• эмоциональная реакция на ситуацию обследования;  

• реакция на одобрение;  
• реакция на неудачи;  

• эмоциональное состояние во время выполнения заданий;  

• эмоциональная подвижность;  

• особенности общения; 
 • реакция на результат.  
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Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка:  
• наличие и стойкость интереса к заданию;  

• понимание инструкции;  

• самостоятельность выполнения задания;  
• характер деятельности (целенаправленность и активность);  

• темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности;  

• работоспособность;  
• организация помощи.  

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и моторной функции ребенка:  

• особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи;  

• особенности моторной функции.  
В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных возможностей детей-инвалидов для определения содержания дальнейшего обучения 

важным является педагогическое обследование, которое проводит педагог-дефектолог и воспитатель.  

Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ребенке, раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на 
определенном возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения учебного материала, выявление особенностей образовательной 

деятельности. Интересующие сведения можно получить с помощью таких методов, как непосредственная беседа с ребенком и родителями, анализ работ ребенка 

(рисунков, поделок и др.), педагогическое наблюдение.  

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно ориентированным и систематическим. Оно позволяет оценить степень 
сформированности деятельности в целом – ее целенаправленность, организованность, произвольность, способность к планированию действий.  

Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его познавательной активностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект 

деятельности, свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника. В ходе педагогического наблюдения ребенку предлагается:  
• назвать свое полное имя, фамилию, возраст, домашний адрес;  

• рассказать о семье, назвать имя и отчество мамы, папы, место работы родителей;  

• назвать имя и отчество близких взрослых, имена сверстников;  
• рассказать об основных правилах поведения на улице, в общественных местах, о любимом занятии дома и др. Полученные сведения позволяют в дальнейшем 

целенаправленно вносить коррективы в организацию процесса воспитания и обучения детей с ОВЗ.  

 

Кадровые условия реализации коррекционного раздела Программы. 
 

В штатное расписание МБДОУ реализующей адаптированную образовательную программу дошкольного образования для детей с ОВЗ, включены следующие 

должности: учитель-дефектолог, педагог-психолог, учитель-логопед, инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, воспитатель.  
В педагогическом коллективе поддерживается положительный микроклимат, который является дополнительным стимулом для слаженной и скоординированной 

работы сотрудников, повышения квалификации, распространения передового опыта работы и внедрения последних научных достижений. 

 
Учитель-дефектолог осуществляет работу, направленную на максимальную коррекцию недостатков в развитии ребёнка.  Изучает индивидуальные особенности, 
способности, интересы и склонности воспитанника с целью создания условий для обеспечения его развития. 

Учитель-логопед  осуществляет работу в образовательной области «Речевое развитие», а другие педагоги подключаются и планируют образовательную 

деятельность в соответствии с разделами адаптированной программы и рекомендациями специалистов. Основная функция учителя-логопеда формировать 
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способность к подражанию движений и звуков; формировать способность к зрительного контакта во время общения;  развивать слуховое внимание;  развивать 
артикуляционный аппарат;  развивать дыхание (отработка воздушной струи); развивать мелкую моторику. 

Педагог-психолог осуществляет психопрофилактическую, диагностическую, коррекционно-развивающую, консультативно-просветительскую работу. 
Психологическая диагностика направлена на выявление негативных личностных и поведенческих проявлений, на определение факторов, препятствующих 

развитию личности ребенка, выявление «зоны ближайшего развития». Перед психологом стоят задачи преодоления недостатков социально-коммуникативного 

развития, гармонизации внутреннего мира ребенка, оказания психологической помощи ребёнку и его  родителям.  
 

Старший воспитатель обеспечивает организацию воспитательно-образовательного процесса в детском саду в соответствии с адаптированной образовательной 

программой дошкольной образовательной организации, обеспечивает организацию деятельности специалистов, осуществляющих психолого-педагогическое 

сопровождение ребенка, обеспечивает повышение профессиональной компетенции педагогов, а также организует взаимодействие с консилиумом образовательной 
организации, семьёй ребёнка и различными социальными партнерами. 

 

Музыкальный руководитель систематически проводит необходимую образовательную работу по музыкальному развитию с детьми с особыми образовательными 
потребностями, создаёт условия, способствующие освоению детьми с особыми образовательными потребностями образовательной программы дошкольного 

образования, дополнительных образовательных программ, оказывает консультативную и методическую помощь  родителям (законным представителям) детей с 

особыми образовательными потребностями по вопросам развития музыкальности, разрабатывает  и реализует АОП, план индивидуальной музыкально-
коррекционной работы с детьми в ДОУ и семье. 

Инструктор по физической культуре создаёт оптимальные условий для коррекционной, образовательной работы и всестороннего гармоничного развития детей с 

ОВЗ. Развивает двигательный опыт ребенка с использованием средств ближайшего природного и социального окружения, стимулировать двигательную 

активность, стремление к самостоятельности, к соблюдению правил, через подвижные игры,  способствует углублению представлений ребенка о пользе 

закаливания, о рациональном питании, режиме жизни, о способах поддержания здоровья человека. Взаимодействует с семьями детей для обеспечения 
полноценного развития воспитанников, оказывает консультативную и методическую помощь родителям (законным представителям по вопросам воспитания, 

обучения и развития воспитанников). 

Система работы с детьми -инвалидами с нарушением функции слуха направлена в первую очередь на коррекцию вторичных отклонений - развитие речи и 

общения. Поэтому формирование речи как средства общения является одной из ведущих задач в системе коррекционно-педагогической работы в дошкольных 
учреждениях. Важными компонентами этой системы является развитие слухового восприятия и обучение произношению детей со сниженным слухом. Эта 

работа проводится на специальных занятиях, а также включается во все разделы программы. Помимо формирования речи, обучения произношению, развития 

слухового восприятия, в дошкольных учреждениях решаются и другие коррекционные задачи, например, связанные с наличием особенностей в развитии 

познавательной деятельности и т.д. Решение коррекционных задач наряду с общеразвивающими должно обеспечить полноценное развитие дошкольника со 
сниженным слухом и его готовность к школьному обучению. 

Коррекционно-развивающее воздействие осуществляется на основе использования разнообразных практических, наглядных и словесных, двигательно-

кинестетических методов. Выделяются следующие формы работы с детьми с нарушениями слуха: индивидуальные, подгрупповые и фронтальные в соответствие с 
медицинскими показаниями. В зависимости от структуры нарушений коррекционно-развивающая работа с детьми данной категории строится 

дифференцированно. 

Система работы с детьми -инвалидами, не относящимися к основным категориям детей с ОВЗ, но нуждающихся в соблюдении особых условий при 

организации воспитательно-образовательной работы в ДОУ, пребывания ребёнка в течении дня в ДОУ: воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по 
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физической культуре, специалисты ДОУ учитывают их особые физические потребности, уменьшают образовательную, физическую нагрузку в соответствии с 
медицинскими показаниями каждого ребёнка-инвалида. Необходимость  индивидуального подхода к каждому ребёнку-инвалиду обусловлена тем, что в условиях 

интенсивной физической нагрузки, эмоционального напряжения, нарушении режима питания, может наступить ухудшение физического состояния ребёнка, будет 

нанесён вред здоровью.    
Форма организации обучения – групповая, подгрупповая и индивидуальная. Коррекционные занятия с детьми проводятся  как в первой, так и во второй половине 
дня. Продолжительность коррекционно-развивающей работы во многом обусловлена индивидуальными особенностями детей. 

Организация взаимодействия с педагогом-психологом 

В дошкольном возрасте закладываются основы для благополучного развития всех психических функций ребенка, а также фундаментальные личностные 

образования, такие как общая самооценка, доверие к людям, интерес к окружающему миру и др.  

От совместных усилий родителей, педагогов, медиков и педагога-психолога зависит результат воспитания и обучения детей. Своевременное развитие 
познавательной, мотивационно-потребностной и эмоционально-личностной сфер способствует психологическому здоровью ребенка.  

Основными задачами коррекции психического развития ребенка являются,  

во-первых, коррекция отклонений в психическом развитии на основе создания оптимальных возможностей и условий для развития личностного и 

интеллектуального потенциала ребенка,  
во-вторых, профилактика нежелательных негативных тенденций личностного и интеллектуального развития. 

Коррекция умственного развития ребенка в дошкольном возрасте включает задачи развития восприятия и сенсорных способностей, наглядно-образного 

мышления и знаково-символической функции, начальных форм произвольного внимания и памяти.  
Коррекция сенсорных способностей ребенка осуществляется как их целенаправленное формирование, включающее усвоение детьми системы сенсорных 

эталонов и формирование перцептивных операций, приобретающих в дошкольном возрасте моделирующий характер. Важный компонент коррекции мышления 

ребенка-дошкольника составляет развитие познавательных мотивов. Расширение сферы внеситуативного познавательного общения ребенка, создание проблемных 
учебных ситуаций на коррекционном занятии, использование специальных дидактических игр-загадок, стимулирование самостоятельной активности ребенка – 

важные факторы формирования познавательных мотивов. 

Задачи коррекции личностного развития в дошкольном возрасте имеют особо важное значение, поскольку именно в этот период происходит фактическое 

складывание личности ребенка.  
Коррекционные занятия педагога-психолога в детском саду представляют собой разнообразные тренинги и упражнения в игровой форме. В работе с детьми-

инвалидами педагог-психолог использует разнообразные практические, двигательно-кинестетические методы, учитывает их особые физические потребности, 

уменьшает образовательную нагрузку в соответствии с медицинскими показаниями.  
Необходимость поддерживать индивидуальность каждого ребенка - одна из главных задач дошкольного воспитания. Только на ее основе может быть 

достигнуто полноценное развитие личности дошкольника, раскрыться его особенности, уникальные способности.  

 

Система психолого-педагогического сопровождения 

№ Вид деятельности Содержание деятельности 

1 Анкетирование родителей  

(еще до поступления  
ребенка в детский сад). 

 

Устные и письменные рекомендации родителям по 

развитию детей раннего и младшего возраста и по подготовке к поступлению в детский 
сад. Изучение медицинской карты. (Предварительный сбор  

информации о ребенке, его особенностях, стиле семейного воспитания, определение 

уровня готовности ребенка к поступлению в детский сад.) 
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2 Наблюдение за детьми в 

группе. 

 

Беседы с родителями и воспитателями. Проведение психологической диагностики уровня 

адаптированности ребенка к ДОУ. Основной задачей на этом этапе становится выявление, 

комплексное обследование и отбор детей, имеющих отклонения в физическом, 

эмоциональном развитии и социальной адаптации. 

 

3 Заполнение воспитателем  

под руководством педагога-психолога  
Индивидуального  

образовательного маршрута  

ребенка 

Отслеживание гармоничности/ дисгармоничности развития ребенка, обобщения 

информации о развитии детей, планирования направлений индивидуальной работы 
(индивидуально по эпикризным срокам каждого ребенка). 

4. Психолого-педагогическое  
обследование детей 

Определение актуального уровня развития, выявления проблем и недостатков развития. 

5. Рекомендации родителям и  

педагогам. 

Разработка и осуществление индивидуальных комплексных коррекционно-развивающих 

программ (в случае необходимости). 

 

Организация взаимодействия с учителем-логопедом. 

Цель коррекционно-развивающей логопедической работы - проектирование модели, максимально обеспечивающей создание условий для развития ребенка-

дошкольника с нарушениями речи, его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности. 

 

Одной из основных задач коррекционной образовательной деятельности учителя-логопеда ДОУ является овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к 

обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы общего образования.  

Коррекционная образовательная деятельность учителя-логопеда предусматривает:  

 раннее выявление и своевременное предупреждение речевых нарушений;  

 воспитание артикуляционных навыков звукопроизношения и развитие фонематического слуха и восприятия;  

 подготовку к обучению грамоте;  

 формирование навыков учебной деятельности;  

 развитие связной речи;  

 развитие коммуникативных навыков, успешности в общении;  

 осуществление преемственности в работе с родителями воспитанников, сотрудниками ДОУ и специалистами медицинских учреждений;  

 развитие познавательных процессов и мелкой моторики; 
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 охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, формирование 

оптимистического отношения детей к окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное эмоционально-личностное и 

социально-коммуникативное развитие.  

Система работы с детьми -инвалидами с нарушением функции слуха направлена в первую очередь на коррекцию вторичных отклонений - развитие речи и 
общения. Поэтому формирование речи как средства общения является одной из ведущих задач в системе коррекционно-педагогической работы. Важными 

компонентами этой системы является развитие слухового восприятия и обучение произношению детей со сниженным слухом. Эта работа проводится на 

индивидуальных занятиях.  

 

 

Рабочая программа воспитания. 

 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»), п. 2.5. стр. 173-190).  

Пояснительная записка. 

 Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 
РФ, природе и окружающей среде» . 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности ‒ это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 
идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность  

поколений, единство народов России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей.  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 
 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.  

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания.  

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
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Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

 

Целевой раздел Программы воспитания.  

Цели и задачи воспитания 

 Общая цель воспитания в ДОО ‒ личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 
детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) Формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) Становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  
Общие задачи воспитания в ДОО: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести;  

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию;  

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 
воспитывающих общностей.  

 

Направления воспитания Патриотическое направление воспитания.  
Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения  к своей стране — 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему 
народу.  

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры  человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 
 Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма 

созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 
направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего города, района, края, 

Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное направление воспитания.  

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. Ценности жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. Духовно-
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нравственное воспитание – это процесс целенаправленного развития ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-
взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах.  

 

Социальное направление воспитания.  
Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. В дошкольном 

детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 
ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детсковзрослых и детских 

общностях. Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 
глубоко социальное нравственное чувство — уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.  

 

Познавательное направление воспитания. 

 Цель познавательного направления воспитания ‒ формирование ценности познания. Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 
должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  Значимым 

является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  
 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

 Цель физического и оздоровительного воспитания ‒ формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 
гигиеническими навыками и правилами безопасности. Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.  

 

Трудовое направление воспитания. 

 Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. Ценность труд лежит в 

основе трудового направления воспитания. Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к 
доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.  

 

Эстетическое направление воспитания.  

Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. Ценности культура, красота, лежат 

в основе эстетического направления воспитания. Эстетическое воспитание ‒ воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, 
в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 
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личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его 
духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания  

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. В соответствии с ФГОС ДО оценка  результатов 
воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3-м годам) 

 

 

Направление воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к 

живому 

Духовно- нравственное Жизнь, милосердие, добро Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Доброжелательный в общении с другими людьми. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 
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Физическое и оздоровительное Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами 
укрепления здоровья –физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и др.; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. 
Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн 
и др.). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире 

и искусстве. Способный к творческой деятельности (изобразительной, 
декоративно-оформительской, музыкальной, словесно- речевой, 

театрализованной и др.). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направления воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление o своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 
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Духовно- нравственное Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 
морального выбора. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и оздоровительное Здоровье, жизнь Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены. 

Стремящийся соблюдать правила безопасного поведения в быту, социуме (в том 

числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 
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Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Целевые ориентиры реализации  парциальной  программы Князевой О.Л., Маханевой М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной культуры". ООО 

Издательство "Детство-Пресс", 2016 г. 

Ранний возраст:  

• проявляет интерес к устному народному творчеству  (песенки, сказки, потешки, скороговорки), с помощью взрослых рассказывает, договаривает их.  

• проявляет желание участвовать в театрализованных и подвижных играх, с интересом следит за действиями героев кукольного театра. 

Дошкольный возраст:  

• знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание прочитанных  литературных произведений;  быт и традиции русского народа; песни, 

частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички.   

• умеет рассказывать русские  народные сказки, потешки и  обыгрывать их;  

• использует в игре  предметы быта русского народа;  создаёт творческие работы по фольклорным произведениям. 

 

Целевые ориентиры парциальной программы Зеленовой Н.Г., Осиповой Л.Е. "Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников", Издательство Скрипторий 2003, 2016г.  

4-5 лет  

 ребенок проявляет эмоциональную отзывчивость при участии в социально значимых делах, событиях (переживает эмоции, связанные с событиями военных 
лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям) 

5-6 лет 

 отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д.) 

и о России, знает российские символы, чтит традиции и государственные праздники. 

6-7 лет 

 охотно участвует в общих делах социально-гуманистической направленности (в подготовке концерта для ветеранов войны, посадке деревьев на участке, в 

конкурсе рисунков «Мы любим нашу Родину» и пр.; выражает желание в будущем (когда вырастет) трудиться на благо родной страны, защищать Родину от врагов, 
стараться решить некоторые социальные проблемы. 
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Целевые ориентиры программы по теме - «Формирование нравственно-патриотических чувств у дошкольников в процессе знакомства с историей и 

природой Кулундинского района Алтайского края». 

4-5 лет (средняя группа)   

• Имеет представление о народном декоративно-прикладном искусстве Алтайского края. 

•   Имеет представление о природе Алтайского края, о видах животных, птиц, насекомых, растений Кулундинского района.   

5-6 лет (старшая группа)   

• Имеет представление о народных промыслах Алтайского края  

• Имеет представление о живописи, знает 3-4 художников Алтайского края.   

• Знает  достопримечательности  Алтайского края, Кулундинского района. 

• Имеет  представление  об  особенностях  Алтайского  края,  его географическом положении Алтайского края на карте России.   

• Знает животных, птиц, насекомых, растения Алтайского края, Кулундинского района.  

6-7 лет (подготовительная группа)   

• Имеет представление об истории Алтайского края.   

• Знает 2-3 стихотворения об Алтайском крае. 

• Имеет представление о  деятельности знаменитых людей, прославивших Алтайский край.   

• Знает губернатора Алтайского края. 

• Сформирована гражданская идентичность, осознание своей принадлежности к народу, национальности.   

• Имеется готовность к нравственному саморазвитию; способность оценивать свои поступки, взаимоотношения со сверстниками. 

• Сформировано чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю Алтайского края.  Гордится трудовой славой своих земляков, хлеборобами 

Алтайского края. Чтит народные традиции, знает хороводные игры, участвует в народных календарных праздниках. 

• Уважительно относится к своей стране, ее истории, любви к родному краю, своей семье, гуманного отношения, толерантности к людям, независимо от их 

возраста, национальности. Понимает роль человека в обществе, принятие норм нравственного поведения, правильного взаимопонимания со взрослыми и 

сверстниками.   

 

Целевые ориентиры по теме «Развитие эмоционально-ценностного восприятия произведений  музыкального искусства через знакомство с центром 

традиционной народной культуры  «Разноцвет» Кулундинского района» 

 6-7 лет (подготовительная группа) 

 ребенок знаком с музыкальными произведениями, обладает элементарными музыкально – художественными представлениями.  

 имеет элементарные представления об истории  народного фольклора; 

 знаком с традициями русских календарных праздников; 

 выражает эмоции: (радость, удивление, восхищение); 

 активно и  доброжелательно взаимодействует с педагогами,  сверстниками, окружающими во время подготовки и проведении народных  праздников;   

 проявляет интерес к инструментам народного оркестра, знаком ударными, духовыми, струнными народными инструментами; 
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 Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад образовательной организации 

В МБДОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 и ООП. В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс 

на основе нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы МБДОУ является формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игровая деятельность является существенной составляющей жизни детей в детском саду, одним 

из важных средств развития детей дошкольного возраста. Игра предоставляет каждому ребенку возможность реализовать свои потребности и интересы, помогает им 

адаптироваться к условиям жизни в детском саду, вызывает у ребенка ощущение эмоциональной общности со взрослыми и сверстниками, чувство доверия к ним. 

Воспитатель развивает игровую деятельность у детей, формируя у них умения, необходимые для основных видов игровой деятельности дошкольников: 

 творческой игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные), 

 игры - драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности); 

 игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и 

качества педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством 

со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. 

Трудовое воспитание в программе является обязательным компонентом развития базовых и творческих способностей  ребенка, важнейшим средством формирования 

культуры межличностных отношений. Ставится задача постепенного развития у детей (с учетом возрастных возможностей) интереса к труду взрослых, желания 

трудиться, воспитания навыков элементарной трудовой деятельности, трудолюбия. Эти задачи решаются через ознакомление детей с трудом взрослых и через 

непосредственное участие детей в посильной трудовой деятельности. При этом особо подчеркивается роль ознакомления с общественной направленностью труда, его 

социальной значимостью, формируется уважительное отношение к людям труда. Организуя трудовую деятельность, воспитатель обеспечивает всестороннее развитие 

детей, помогает им обрести уверенность в своих силах, сформировать жизненно необходимые умения и навыки, воспитывает ответственность и самостоятельность. 

Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. 

Большое внимание в воспитательном процессе МБДОУ уделяется физическому воспитанию и развитию воспитанников. Успех этого направления зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Двигательный режим 

МБДОУ в течение дня, недели определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения 

различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 
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Для МБДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы,  круглые столы, тренинги, викторины, дни 

открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские 

уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений и др. 

Значимые партнеры взаимодействия программы воспитания 

Для создания качественных условий воспитания, обучения и развития детей осуществляется сотрудничество с учреждениями образования и культуры. 
Самораскрытие личности и самореализация творческих способностей воспитанников обеспечивается социальными партнерами, что способствует успешной 

социализации воспитанников. 

Сотрудничество с социальными институтами Кулундинского района Алтайского края.  

МБДОУ тесно сотрудничает с другими социальными институтами, помогающими решать поставленные в Программе образовательные цели и задачи, что в свою 

очередь способствует повышению качества образовательных услуг: 

 Стадион "Локомотив", оборудованный современными площадками для занятия различными видами спорта- футбол, баскетбол, городки, волейбол.  

 МБДОУ ДОД "Кулундинская Детская школа искусств", работающая по разным направлениям - хореографическое, хоровое, вокальное, народное, 

инструментальное, художественное. 

 МБОУ Кулундинская СОШ, имеющая Музей боевой славы, большой спортивный современный зал, библиотечный информационный центр. 

 МБУДО "Центр детского творчества", реализующий программы дополнительного образования с детьми дошкольного возраста. 

МБУК "Кулундинская межпоселенческая библиотека", организующая тематические мероприятия. 

 МБУДО "Детско-юношеская спортивная школа", имеющая отдельные спортивные залы, современное оборудование для занятий различными видами спорта .  

 Районный дом культуры, организующий детские фестивали, конкурсы, творческие выставки. 

Принципы взаимодействия с социальными партнерами:    

• Добровольность   

• Равноправие сторон   

• Уважение интересов друг друга   

• Законность (соблюдение законов и иных нормативных актов)   

Мероприятия:   

• совместный план по преемственности в работе,   

• экскурсии,    

• целевые прогулки,   

• посещение тематических выставок,   

• участие в конкурсах, праздниках, представлениях,   

• выставках детского творчества,   

• проведение викторин   

• участие в групповых родительских собраниях,   

• медицинские осмотры.   
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      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно: 

 проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, поддержку другому человеку;  

 уважение к достоинству других; 

 стремление к познанию окружающей действительности; 

 решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира; 

 бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим вещам. 

Социальное партнерство и сотрудничество, обеспечивая степень открытости  образовательного учреждения, является важным механизмом реализации программы 

воспитания. 

 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитательный процесс в МБДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Развивающая среда выступает как источник саморазвития и самовоспитания детей, как возможность реализации 
приобретаемых в специальной воспитательной работе способов деятельности, эмоционального проживания различных знакомых содержаний. Обогащение среды 

происходит не только за счет количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным особенностям, проблемной насыщенности. 

Центры активности групп наполнены атрибутами и материалами в соответствии с возрастными особенностями детей. Центры активности оформляются и в 

помещениях общего пользования МБДОУ: холлах, музыкальном, спортивном залах, на лестничных площадках. В холлах представлены различные сменяемые 
тематические выставки детских работ, посвященные знаменательным датам и праздникам в истории России, Алтайского края, мини-музей "Деревенька моя". На 

лестничных маршах - фотовыставки детско-родительских проектов, фото галерея ярких событий и праздничных мероприятий ДОУ. 

 

Общности (сообщества) ДОО 
Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, 
происходящих в   развитии   в   течение   данного   периода.   Она   определяет   целиком и полностью те формы и тот путь, следуя по которому, ребенок 

приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому социальное 

становится индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 
профессиональных). 

Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность взрослого приводит к накоплению ребенком собственного опыта переживания базовых  

ценностей. 
Событием может быть не только организованное мероприятие, но и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела и совместно реализуемые проекты, и прочее. 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО.  

Воспитатель, а также другие сотрудники ценностных ориентиров, норм общения и поведения должны: 

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 



146 

 

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 
внимание к заболевшему товарищу; 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 
– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 
Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-взрослая общность.  

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к  ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 
Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком  

и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 
от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 
приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 
успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели . 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как 

со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 
следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 
образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 
психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность  планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
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 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду;  

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 
Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения возрастной психологии и педагогики.  

  

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 
идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 
региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 
 

 Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели 

воспитания выступают основные виды деятельности и культурные практики, ориентированные на проявление у детей самостоятельности и творчества в 

разных видах деятельности. В процессе культурных практик воспитателем создается атмосфера свободы выбора, самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей, совместной деятельности. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Игровая деятельность - форма активности ребенка, направленная не на результат, а на процесс действия и способы его осуществления, характеризующаяся 

принятием ребенком условной (в отличие от его реальной жизненной) позиции. 
Виды игровой деятельности: 

Творческие игры: 

Сюжетно-ролевые; игры-драматизации; театрализованные; 

игры со строительным материалом (со специально созданным материалом: напольным и настольным строительным материалом, строительными наборами, 
конструкторами и т.п.); с природным, бросовым материалом. 

Игры с правилами: дидактические (по содержанию: математические, речевые, экологические, музыкальные и др.); по дидактическому материалу: игры с 

предметами, настольно-печатные, словесные; подвижные. 
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Познавательная деятельность - форма активности ребенка, направленная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, 
способствующая формированию целостной картины мира. Виды познавательной деятельности: беседа, рассматривание альбомов, картин, 

дидактические игры, обыгрывание проблемных ситуаций. 

Познавательно-исследовательская деятельность - форма активности ребенка, направленная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение 

способов познания, способствующая формированию целостной картины мира. Виды познавательно-исследовательской деятельности: экспериментирование; 
исследование; проведение элементарных опытов, моделирование. 

Коммуникативная деятельность - форма активности ребенка, направленная на взаимодействие с другим человеком как субъектом, потенциальным 

партнером по общению, предполагающая согласование и объединение усилий с целью налаживания отношений и достижения общего результата. Формы 
общения со взрослым: ситуативно-деловое; вне ситуативно-познавательное; вне ситуативно-личностное. Формы общения со сверстником: эмоционально-

практическое; вне ситуативно-деловое; интуитивно-деловое. 

Двигательная деятельность - форма активности ребенка, позволяющая 
ему решать двигательные задачи путем реализации двигательной функции: утренняя гимнастика,   гимнастика   после   сна,   подвижные   игры. Трудовая 

деятельность - это форма активности ребенка, требующая приложения усилий для удовлетворения физиологических и моральных потребностей и приносящая 

конкретный результат, который можно увидеть, потрогать, почувствовать. Виды трудовой деятельности: самообслуживание; хозяйственно-бытовой труд; 

труд в природе; ручной труд. 
Продуктивная деятельность (конструирование и изобразительная деятельность) - форма активности ребенка, в результате которой создается материальный 

или идеальный продукт. Виды продуктивной деятельности: рисование, лепка, аппликация, конструирование из бумаги, строительных, природных материалов. 

Музыкально - художественная деятельность - это форма активности ребенка, дающая ему возможность выбирать наиболее близкие и успешные в 
реализации позиции: слушателя, исполнителя, сочинителя. Виды музыкально-художественной деятельности: восприятие музыки (вокальное, 

инструментальное), исполнительство (вокальное, инструментальное): пение, музыкально- ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах; творчество (вокальное, инструментальное): пение, музыкально-ритмические движения, музыкально-игровая деятельность, игра на 

музыкальных инструментах. 
Восприятие художественной литературы - форма активности ребенка, предполагающая не пассивное созерцание, а деятельность, которая воплощается во 

внутреннем содействии, сопереживании героям, в воображаемом перенесении на себя событий, «мысленном действии», в результате чего возникает эффект 

личного присутствия, личного участия в событиях. Виды восприятия художественной литературы: чтение (слушание); обсуждение (рассуждение); 
рассказывание (пересказывание), декламация; разучивание; ситуативный разговор, беседа. 

Культурно - досуговая деятельность - развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам, что позволяет обеспечить каждому 

ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 
Виды культурно-досуговой деятельности: праздники, развлечения, показы театров, досуги. 

Самостоятельная деятельность - содействие развитию индивидуальных предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного 

содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формирование творческих наклонностей каждого ребенка. Побуждение детей к 

самостоятельной организации выбранного вида деятельности. 

 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 Социально-коммуникативное развитие; 
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 Познавательное развитие; 

 Речевое развитие ; 

 Художественно-эстетическое развитие; 

 Физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют

 собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном 

образовательном процессе. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких направлений воспитательной работы ДОО, формирование которых в 

совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности обучающегося: 

 формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения; 

 формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине; 

 формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и обществу; 

 формирование позитивных установок к труду и творчеству; 

 формирование основ экологического сознания; 

 формирование основ безопасности. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию 

воспитательной деятельности во все образовательные области и во все виды детской деятельности в образовательном процессе. 

 

Описание вариативных форм, методов и средств реализации рабочей программы    воспитания 

с учетом возрастных особенностей воспитанников 

Реализация воспитательного процесса в ДОО обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, соответствующих принципам и целям 

ФГОС ДО и выбираемых с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий, возраста воспитанников, состава групп, 

особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей), а также в процессе организации различных видов детской деятельности), 

осуществляемой в ходе режимных моментов, НОД, в самостоятельной деятельности детей, в индивидуальной работе с детьми и в процессе взаимодействия с 

семьями воспитанников. 

 

Направления 

развития 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Патриотическое Совместная с воспитателем игра 

Совместная со сверстниками игра 

(парная, в малой группе) 

Игра 

Чтение 

Беседа 

Индивидуальная игра 

Совместная с воспитателем игра 

Совместная со сверстниками игра 

Игра 

Чтение 

Беседа 
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Рассматривание 

Чтение 

Педагогическая ситуация 

Праздник 

Экскурсия 

Ситуация морального выбора 

Наблюдение 

Педагогическая ситуация 

Экскурсия 

Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность 

Интегративная деятельность 

Праздник 

Совместные действия 

Рассматривание 

Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач 

Экспериментирование 

Поручение и задание 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера 

Физическое и  
оздоровительное 

Игровая беседа с элементами 

движений 

Игра 

Утренняя гимнастика 

Интегративная деятельность 

Упражнения 

Экспериментирование 

Ситуативный разговор 
Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Проблемная ситуация 

Физкультурное занятие 

Утренняя гимнастика 

Игра 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Рассматривание 

Интегративная деятельность 
Контрольно-диагностическая деятельность 

Спортивные и физкультурные досуги Спортивные 

состязания, 
Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера Проектная деятельность 

Проблемная ситуация 

Социальное Игровое упражнение 
Индивидуальная игра 

Совместная с воспитателем игра 

Совместная со сверстниками игра (парная, 
в малой группе) 

Игра 

Индивидуальная игра Совместная с 

воспитателем игра Совместная со сверстниками 
игра  

Игра 

Чтение Беседа 
Наблюдение 
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Чтение Беседа 
Наблюдение 

Рассматривание Чтение 

Педагогическая ситуация 
Праздник 

Экскурсия 

Ситуация морального выбора 

Поручение 

Ситуация общения 

Педагогическая ситуация Экскурсия 
Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность 

Интегративная деятельность Праздник 
Совместные действия 

Рассматривание 

Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач 
Экспериментирование 

Поручение и задание Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического характера 

Трудовое 
 
 

 

 
 

 

 

Рассматривание Игровая 

ситуация Дидактическая 
игра 

Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 
трудом взрослых) Интегративная 

деятельность Игра-драматизация 

Чтение 

Обсуждение 
Рассказ Игра 

Чтение Беседа 

Рассматривание 
Решение проблемных ситуаций Игра 

Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность Создание 
коллекций Интегративная деятельность 

Обсуждение 

Рассказ Инсценирование Сочинение 

загадок Проблемная ситуация 
Культурные практики Поручения 

Дежурства 

Познаватель ное 
 

 

Рассматривание 

Наблюдение 
Игра-экспериментирование 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование 
Развивающая игра Экскурсия 

Ситуативный разговор Рассказ 

Интегративная деятельность Беседа 

Проблемная ситуация 

Создание коллекций Проектная 

деятельность 
Исследовательская деятельность 

Конструирование Экспериментирование 

Развивающая игра 

Наблюдение 
Проблемная 

ситуация Рассказ 

Беседа 
Интегративная деятельность Экскурсии 

Коллекционирование Моделирование 

Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность 

Игры с правилами 

Этико– 

эстетическое 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

Изготовление украшений для группы к 

праздникам, атрибутов для игры, 
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Игра 

Организация выставок 

Изготовление украшений 

Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

Экспериментирование со 

звуками 

Музыкально-дидактическая игра 

Разучивание музыкальных игр и 

танцев 
Совместное пение 

сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской 

деятельности. 

Создание макетов, коллекций и их 

оформление 

Рассматривание 

Игра 

Организация выставок 

Слушание музыки 

Музыкально- дидактическая игра 

Беседа интегративного характера 

Интегративная деятельность 

Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение 

Музыкальное упражнение 

Попевка, распевка 

Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

Танец 

Творческое задание 

Концерт- импровизация 

Музыкальная сюжетная игра 

Обсуждение проблемных ситуаций 

 

Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной специфики и особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и 

ребенка меняется, совершенствуется от простого, примитивного действия с игровым материалом до сложного, насыщенного процесса воспитания. 

На каждой ступени дошкольного детства для достижения поставленных задач воспитания в сфере личностного развития детей, педагоги выбирают ту форму 

взаимодействия, которая будет наиболее понятной ребенку, интересной для него и действенной для его развития. 

В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование навыков взаимоотношений, нравственных чувств; в трудовой деятельности – 

трудолюбия, уважения к труду взрослых, а также таких качеств как организованность, ответственность, чувство долга, умение обслуживать себя и выполнять 

элементарные трудовые поручения (в помещении и на улице); в коммуникативной деятельности – навыков общения и взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; в познавательно-исследовательской деятельности – понимание причинно- следственных связей в окружающем мире, выполнение правил 

поведения в природе и правил обращения с объектами живой и неживой природы; в восприятии художественной литературы и фольклора – понимание целей и 

мотивов поступков героев художественных произведений, желание подражать положительным примерам, стремление совершенствовать себя; в 

конструировании, изобразительной, музыкальной и двигательной деятельность – закрепление пройденного материала, выражение отношения воспитуемого к 

изученному (отклик). 
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Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольников в сфере их личностного развития, но воспитание во всех видах детской 

деятельности обеспечит наиболее гармоничное развитие нравственной личности, у которой полноценно развита сфера чувств,  привычки нравственного 

поведения, сформированы правильные представления о моральных качествах и явлениях общественной жизни, развита способность к оценке и взаимооценке. 

Каждый вид деятельности и формы работы программы воспитания ДОО: 

 позволяют провести воспитательную работу с детьми сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, умственное и 

эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция воспитательных усилий; 

 способствуют художественно– эстетическому развитию ребенка, которое предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

 направлены на раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, знакомство детей с отечественными традициями и праздниками, многообразием 

стран и народов мира, их обычаями; 

 благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для 

закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 

 способствуют его нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков; 

 формируют элементарные представления о видах искусства; 

 способствуют восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

 создают условия для приобретения социального опыта участия ребенка в конкурсном движении и формирование у родителей педагогической культуры по 

подготовке и поддержке своего ребенка в участии в конкурсах; 

 дают возможность родителям получить представление о том, какие у ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми; 

 позволяет родителям сравнить навыки своего ребенка с умениями сверстников, и, возможно, выделить какие-то проблемные моменты, над которыми 

стоит поработать дома. Помимо этого, педагоги оценивают поведение ребенка в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли он, и достаточно ли он 

дисциплинирован. 

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания. 

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это методы, которые обеспечивают создание у детей практического опыта 

общественного поведения. К ним относятся: 

Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, 

что детей систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами и правилами, принятыми в обществе (здороваться и 

прощаться, благодарить за услугу, вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам и т. п.) Детей приучают к помощи и взаимопомощи, к 

проявлению заботы о младших, о старших, к правдивости, скромности. 

Приучение осуществляется с помощью упражнения, при этом побуждение к поступку, действию связывается с влиянием на чувства ребенка, на его сознание. 

Упражнение включает детей в разнообразную практическую деятельность, в общение со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных ситуациях и в 

специально создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким поступкам, сочетается с примером взрослого или других детей 

Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого педагогом. Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положительно 

влияет на поведение детей. 
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Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОО самостоятельность 

приобретает ярко выраженный нравственный, общественный аспект. 

Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это 

совместный, коллективный труд детей. 

Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а также подбор и расстановку участников в небольших объединениях. В старшей и 

подготовительной группах воспитатель, организуя разнообразную трудовую деятельность, формирует навыки самоорганизации: рекомендует ребятам самим 

обдумать, что и для чего надо делать, как спланировать и разделить работу и т. п. Педагог помогает своим воспитанникам правильно оценивать и общие 

результаты, и трудовые усилия каждого. Показателями нравственного развития детей этого возраста наряду с самоорганизацией являются доброжелательность, 

готовность к взаимопомощи, взаимовыручке, трудолюбие. 

В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания — формирование самостоятельности, ибо она — необходимая предпосылка для 

появления у малыша желания выполнять трудовые поручения. 

Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания. 

Игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность ее как средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность 

дает ребенку возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и отношения с другими детьми, выбирать цели, подбирать материалы и 

находить средства осуществления замысла. В игре особенно отчетливо проявляются достижения и недостатки личностного развития, уровень овладения детьми 

нормами и правилами поведения. 

Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один — это отношения сверстников по игре, или так называемые реальные отношения; второй — 

взаимоотношения играющих, регулируемые определенным сюжетом. Педагогически ценный сюжет, отражающий положительные стороны быта, общественно- 

политические явления, благотворно влияет на поведение детей в игре и даже отчасти вне игры. Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его 

представления об окружающем. Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской деятельности. 

Следующие методы направлены на формирование у дошкольников нравственных представлений, суждений, оценок: 

 беседы воспитателя на этические темы; 

 чтение художественной литературы и рассказывание; 
 рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов. 

Эти средства и методы педагоги применяют при организации занятий со всей группой. 

Для формирования у детей правильных оценок поведения и отношений и превращения моральных представлений в мотивы поведения, используются 

методы: 

 вопросы к детям, 

 картинки, на которых изображены различные ситуации, побуждающие к ответу, 
 настольные игры и т. п. 

В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных качествах (например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, 

трудолюбие) педагоги подбирают игры, упражнения, трудовые задания, занятия, в которых дети имели бы возможность обогатить свой практический опыт, 

углубить знания и моральные чувства. 

Темы бесед подбираются педагогами с учетом возраста детей. 
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Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с помощью художественных произведений, и через умело организованную 

деятельность. 

 Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом процессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. 

Важно, чтобы положительный пример становился для ребенка образцом для подражания. 

 Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении взрослого с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В 

поощрениях и наказаниях чаще всего фиксируется результат воспитания в сфере личностного развития. Хорошее поведение, хорошие поступки заслуживают 

положительной оценки взрослого, а иногда и особого одобрения с привлечением внимания группы детей. Поощрение применяется непременно с учетом того, 

какое значение имеет данный поступок не только для самого ребенка, но и для близких ему людей. Важно замечать и малые достижения детей, особенно если 

ребенок приложил усилия, чтобы стать лучше. Не следует захваливать одних и тех же детей. В старших группах вопрос о достижениях детей, о том, достойны 

ли они одобрения, похвалы, обсуждается во время общей беседы. Прежде чем поощрять ребенка, нужно подумать, в какой мере он заслуживает похвалы. 

В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ достижения детьми, планируемых результатов по освоению рабочей программы воспитания 

ДОО. 

Мероприятия по программе воспитания — это не просто мероприятия в стенах детского сада, это продолжение и расширение образовательного процесса, где 

развитие получают все участники процесса: ребенок, родитель и педагог. Родитель и ребенок учатся и приобретают опыт по взаимодействию для достижения 

общей цели, реализуя общие задачи. Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает первый социальный опыт участия в конкурсном 

движении, а родитель учится относиться к соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, условиями и системой оценки. 

 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

 (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 
Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 
многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 
ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

 Задачи патриотического воспитания: 

 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа; 

 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, 
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к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 
природе. 

 При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека. 

направление - Патриотическое 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Родная страна 

Интеграция в образовательные 
области 
Социально-коммуникативное развитие, 
познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, 
физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы  и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- напоминать детям название села, в котором они живут; 

- развивать предпосылки творчества. 

3-4 года 
- формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название села, в котором они живут; побуждать 

рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.; 

знакомить с ближайшим окружением (основными объектами инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

4-5 лет 

- продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного села (края), его достопримечательностях; 
- продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком), их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами 
поведения; 

- дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют 
нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 

5-6 лет 

- расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край. 
- расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. 
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д.); 
- -воспитывать любовь к Родине; 

- формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва 

— главный город, столица нашей Родины; 
- познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 

- расширять представления детей о Российской армии; 

- воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, 
ветеранов из числа близких родственников детей. 

- Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

6-7 лет 

- развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине; 

- продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети; 

- продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного села; 
- на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять 

представления о Родине — России; 

- развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; 
- воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям; 

- расширять представления о Москве — главном городе, столице России, Барнаул- столица Алтайского края; 
- поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения; 

- закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда 

звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 
- расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

- рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 

- углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к 
обелискам, памятникам и т. д.); 

Наша планета. 

Интеграция в образовательные  области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 
самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 
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5-6 лет 

- формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, 

традиции и др.). 

6-7 лет 

- формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в 

природном и социальном мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас; 
- рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и 

уважать их культуру, обычаи и традиции; 

- учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и страны, заинтересовавшие детей; 
- расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире 

(Декларация прав ребенка); 

- формировать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества. 

 

Формирование основ экологического сознания. 

Развитие навыков самообслуживания 

Интеграция в образовательные области Социально-
коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 
развитие, художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, 
познавательно- исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- воспитывать бережное отношение к животным; 

- учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред); 

- одеваться по погоде. 
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3-4 года 

- формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, нужно его поливать и т.п.) 

- знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.); 

- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

4-5 лет 

- формировать эстетическое отношение к миру природы; 

- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 

- формировать элементарные экологические представления; 

- учить детей замечать сезонные изменения в природе. 

5-6 лет 

- формировать элементарные экологические представления; 

- учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; 

- формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

6-7 лет 

- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно 

сказываются на здоровье и жизни человека; 
- формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать 

элементарные выводы об охране окружающей среды; 

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им 

вред). 

 

Социальное направление воспитания 
Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 
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Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания; 

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале 

истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

 формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

 развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

 При реализации данных задач воспитатель ДОО сосредоточивает свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т.п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

направление - Социальное 

Образ Я 

Интеграция в образовательные области Социально-коммуникативное 
развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, 
познавательно- исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, 
двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения 
детского сада. 
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3-4 года 
-  постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты 

любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь 

правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 
- закреплять умение называть свое имя и возраст. 

4-5 лет 

- формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»); 

- формировать первичные представления о школе; 
- формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные); 

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 

5-6 лет 

- расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе 

пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 
- расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз); 

- расширять традиционные гендерные представления; 

- воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола; 
- закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, имена и отчества родителей. 

6-7 лет 
- развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник 

учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям); 

- углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

- углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности 
посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.); 

- закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу; 

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их 
профессии. 

Первичные представления о сферах человеческой деятельности (знакомство с профессиями). 

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 
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из различного материала, изобразительная, 
музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

2-4 года 

- вызывать интерес к труду близких взрослых; 
- побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и 

т. д.). 

3-4 года 

- рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя,  музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, 
строитель); 

расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

4-5 лет 

- дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности (с опорой на опыт детей); 
- продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); 

расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. 

5-6 лет 
- расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство); 

- продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними 

профессиями, правилами поведения; 

- обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского 
хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. 

Рассказывать о личностных и деловых   качествах человека-труженика; 

- знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с 
результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства); 

прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

6-7 лет 

- расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), 
представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

- через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в 

каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 
- создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, 

ухаживать за домашними животными); 

- продолжать расширять представления о людях разных профессий; 

- представлять   детям    целостный    взгляд    на    человека    труда:    ответственность, аккуратность, добросовестность, ручная умелость
 помогают создавать разные материальные и духовные ценности. 

 

Нравственное воспитание 

Интеграция в образовательные области Социально-коммуникативное Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, восприятие 
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развитие, познавательное развитие, речевое развитие, физическое 
развитие. 

художественной литературы и фольклора, 
двигательная, самообслуживание и элементы бытового труда. 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и ценностей; 
- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 

- развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.; 

- формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 

3-4 года 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

- продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; 
- формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

4-5 лет 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 

- учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 
- учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

5-6 лет 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 
- учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

- воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания; 

- поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

6-7 лет 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 
- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им; 

- воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и 
фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 
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2-3 года 
- воспитывать эмоциональную отзывчивость; 

- обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище; 

- поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 

3-4 года 

- продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь; 

- создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. 

4-5 лет 

- способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и 

несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника, поделился игрушками и пр. 

5-6 лет 
- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 

- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость; 

- формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 
- развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые 

средства; 

- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.); 

- показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

6-7 лет 

- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, развивать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки 

и поступки сверстников; 
- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность. 

Развитие общения. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 
развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный                          бытовой труд, музыкальная. 

Возрастная специфика 

2-3 года 
- формировать у детей опыт поведения в среде сверстников; 

- воспитывать чувство симпатии к ним; 

- способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений. 

3-4 года 
- формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться 

игрушками, книгами, помогать 

друг другу. 

4-5 лет 

- продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга; 
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- учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки добрых взаимоотношений в игре. 

5-6 лет 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; 

- умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание помогать друг другу; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

6-7 лет 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу; 
формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение спокойно отстаивать свое мнение. 

Формирование личности ребенка 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 
труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года 
- способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к его интересам, нуждам, желаниям, возможностям; 

- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; 

- поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки собрать пирамидку, сделать куличик, самостоятельно есть ложкой и пр.), 
целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

3-4 года 

- создавать условия для формирования личности ребенка; 
- способствовать первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

- поощрять стремление детей к самостоятельности («Я сам»), развивать умение инициативно обращаться к знакомому взрослому или сверстнику 

(с вопросом, 

просьбой, предложением и т. п.), умение самостоятельно находить себе интересное занятие. 

4-5 лет 

- способствовать формированию личности ребенка; 

- воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства; 
- продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции собственных действий; 

- формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе 

детского сада, дома, на улице (самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.). 

5-6 лет 

- способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных действий; 
- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; формировать предпосылки учебной деятельности; 



166 

 

воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата. 

6-7 лет 
-  способствовать формированию личности ребенка; 

-  продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий; 
- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе; 

- развивать интерес к школе, желание учиться; 

формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно 

планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности). 

Усвоение общепринятых норм поведения. 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 
развитие. 

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 
элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 

изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбы взрослого; 

- приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят; 

- воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и 
«пожалуйста». 

3-4 года 

- закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 
- приучать детей общаться спокойно, без крика; 

- продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 

4-5 лет 
- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

- продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; напоминать o необходимости здороваться, прощаться, называть 

работников ДОО по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою 

просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

5-6 лет 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома; 

- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). 

6-7 лет 

- воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные 

нормы поведения; 
- продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения; 
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- воспитывать привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, 
прощание, просьбы, извинения). 

Семья 

Интеграция в образовательные области Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-
эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, 

познавательно- исследовательская, восприятие художественной литературы и 
фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 
- воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям; 

- поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

3-4 года 
- продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

- беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.); 

- заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к родителям и близким за их любовь и заботу. 

4-5 лет 

- воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к родителям; 

- привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, помогать лучше понимать своих детей, способствовать росту уважительного и 

внимательного отношения к детям; 
- углублять представления детей о семье, ее членах; 

- дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.); 

- интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.). 

5-6 лет 

- продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

- углублять представления ребенка о семье и ее истории; 
- учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи; 

- углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд; 

- поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников; 

- приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

6-7 лет 

- продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к родителям; 
- учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе; 

- развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 

- расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны); 
рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 
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 Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 
миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

 развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация   конструкторской   и   продуктивной   творческой   деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно со 

взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

направление - Познавательное 

Интеграция в образовательные области Социально-коммуникативное 

развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, 

познавательно- исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов окружающей жизни; 

- стимулировать любознательность; 

- включать детей в совместные с взрослыми познавательные действия. 

3-4 года 
- стимулировать использование исследовательских действий; 

- включать детей в совместные с взрослыми познавательные действия в процессе  которых выделяются скрытые свойства объекта. 
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4-5 лет 
- обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования; 

- учить получать сведения о новом объекте в процессе его практического исследования; 

- учить понимать и использовать в познавательно-исследовательской деятельности модели, предложенные взрослым; 
- совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств. 

5-6 лет 

- развивать познавательно-исследовательский интерес, внимание, умение понимать                            поставленную задачу, способы ее достижения; 

- побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами  объектов и явлений; 
- учить подчиняться правилам в групповых играх; 

воспитывать творческую самостоятельность. 

6-7 лет 

- создавать условия для самостоятельного установления  связей и отношений между системами объектов и явлений; 

- совершенствовать умения самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым  алгоритмом; 
-  учить согласовывать свои действия с действиями участников группы. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 
Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и 

танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать 
у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям 

окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 
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В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 
определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру; 

 работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном  контакте с семьей. 

 

 

Направление - Физическое и оздоровительное 

Формирование навыков личной и общественной гигиены, соблюдение правила безопасного поведения 

Интеграция в образовательные области Социально-

коммуникативное развитие, речевое развитие, познавательное 

развитие, художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, 

познавательно- исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 
бытовой труд, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- расширять опыт ориентировки в частях собственного тела; 

- формировать привычку мыть руки по мере загрязнения перед едой, насухо вытирать лицо и руки полотенцем. 

3-4 года 

- развивать умения различать и называть органы чувств, дать представления об их роли в организме и о том как их беречь и ухаживать за ними; 

- формировать привычку мыть руки по мере загрязнения перед едой, насухо вытирать лицо и руки полотенцем; 

- формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни; 

- формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. 

4-5 лет 

- воспитывать потребность в соблюдении режима питания; 

- расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания; 

закреплять умение пользоваться предметами личной гигиены. 

5-6 лет 

- расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма; 

- знакомить   детей   с   возможностями   здорового   человека, формировать у детей потребность в здоровом образе жизни; 

- закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде; 

совершенствовать культуру еды. 

6-7 лет 
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- формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; 

- воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности; 

- поддерживать интерес к физической культуре и спорту; 
воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, самостоятельность, творчество и фантазию. 

 
 

 Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в 

детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 
подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении 

ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания: 

 ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных 

с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей; 

 формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования; 

 формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 
задачи. 

 При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

  

Направление - Трудовое 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Развитие навыков самообслуживания 

Интеграция в образовательные области Социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, 
физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 
бытовой труд,  конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
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Возрастная специфика 

2-3 года 

- способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; поддерживать стремление к самостоятельности при овладении навыками 
самообслуживания; 

- учить самостоятельно, пить из чашки, правильно держать ложку; 

- учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы 
спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; 

- приучать к опрятности. 

3-4 года 
- формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

- учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 

учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, 
складывать, вешать предметы одежды и т. п.); 

- воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

4-5 лет 

- продолжать развивать навыки самообслуживания; 

- совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 

- приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок; 
- воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 

- воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно 

пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка); 
- формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 

- приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, 

протирать стол и т. д.). 

5-6 лет 

- продолжать развивать навыки самообслуживания; 

- закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкаф у (раскладывать одежду в определенные места), 

опрятно заправлять постель; 
- формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, вилкой); 

- воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, 

- учить самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, 
протирать столы. 

6-7 лет 

- закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, вилкой); 
- самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о 

необходимости что-то поправить в костюме, прическе; 

- закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые 
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вещи; аккуратно убирать за собой постель после сна; 
- учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Приобщение к доступной трудовой деятельности 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 
из различного материала, изобразительная, 

музыкальная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

- создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой деятельности; 
- привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), 

салфетницы, раскладывать ложки и пр.; 

приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам; 
- поощрять интерес детей к деятельности взрослых; 

- обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр 

чинит мебель и т. д.), объяснять, зачем он выполняет те или иные действия; 

- воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 

3-4 года 

- способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности; 

- побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры 
убирать на место игрушки, строительный материал, книги; 

- приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада; 

- во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для дежурства по столовой (раскладывать ложки, расставлять хлебницы, 

салфетницы и т. п.); 
- способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять элементарные трудовые поручения: поливать комнатные растения, сажать 

лук, сеять крупные семена, счищать снег со скамеек, подкармливать зимующих птиц и пр.; 

- воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, труда и творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.); 
- обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые помогают 

ему трудиться; 

- формировать положительное отношение к труду взрослых; 
- воспитывать уважение к людям знакомых профессий; 

побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 

4-5 лет 

- продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться; 
- формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо); 

- воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение результатов своего труда для других; 
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- формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении 
совместного задания; 

- поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 

- приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный материал, 
игрушки; 

- помогать воспитателю подклеивать книги, коробки; 

- учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, 

раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи); 
- формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества; 

- поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать их; 

- поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, летний и осенний периоды на огороде и в цветнике (посев семян, 
полив, сбор урожая); в зимний период (расчистка снега, выращивание зелени для корма птицам; подкормка зимующих птиц и т. п.); 

- формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в отведенное место) используемое детьми в трудовой деятельности 

оборудование; 
- продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей; 

- знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда; 

формировать интерес к профессиям родителей. 

5-6 лет 
-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение к труду, желание выполнять посильные 

трудовые поручения; 

- разъяснять детям значимость их труда; 
- воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

- формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 

- воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца; 

- развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и занятиях творчеством; 
- знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 

- воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам; 

- продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.; 
- формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в 

песочнице и пр.); 

- приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 

- поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения; 
- фиксировать необходимые данные в календаре природы — время года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; 

подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

- поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (осенью —сбор семян, пересаживание цветущих растений из грунта в уголок 
природы; зимой — сгребание снега к стволам деревьев и кустарникам, выращивание зеленого корма для птиц, посадка корнеплодов, создание фигур и 

построек из снега; весной — посев семян овощей, цветов, высадка рассады; летом — рыхление почвы, поливка грядок и клумб); 

- воспитывать ценностное отношение к собственному труду; 
- формировать умение достигать запланированного результата; 
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- учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); 
- воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников; 

- расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его общественной значимости; 

- формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека; прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 

6-7 лет 

- развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда и творчества; 

- продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, умение достигать запланированного результата; 

- продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие; 
- поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы; 

- воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться 

результатам коллективного труда; 
- развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь; 

- закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, делать несложные заготовки; 

- поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детского сада; 
поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 

- поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения; фиксировать необходимые данные в календаре 

природы - время года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; 

- подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 
- прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: осенью — сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию 

грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке корнеплодов, 

выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), 
высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб; 

- расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. 



Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 
культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
 воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов; 
 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО сосредотачивает свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении 

вести себя в общественных местах; 
 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

 не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок 
рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, 

образных представлений, воображения и творчества; 
 уважительное отношение к результатам   творчества   детей,   широкое   включение  их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного   на   основе   восприятия   художественного   слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 
 

 

Направление – Этико-эстетическое 

Интеграция в образовательные области Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, познавательное развитие, 

физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, 

познавательно- исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 
элементарный бытовой труд, конструирование из различного 

материала. 

Возрастная специфика 
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2-3 года 

- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 

- формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; 

- развивать художественное восприятие; 
- воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей. 

3-4 года 

- приучать приобщать детей к вежливости; 
- формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков; 

- развивать эстетические чувства детей, содействовать возникновению эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира. 

4-5 лет 

- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым; 

- продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; 
- приобщать к восприятию искусства, развивать интерес к нему, поощрять выражение эстетических чувств при рассматривании предметов народного и 

декоративно- прикладного искусства; 

- учить различать жанры и виды искусства, называть основные средства выразительности; 

- познакомить детей с архитектурой, вызывать интерес к различным строениям, расположенных вокруг детского сада. 

5-6 лет 

- воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих; 

- воспитывать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству; 
- развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведения искусства, формировать умение выделять их 

выразительные средства; воспитывать у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

6-7 лет 

- продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого общения; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 
- воспитывать интерес к классическому и народному искусству; 

- развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус; 

- развивать эстетические чувства, эмоции, переживания, умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 
деятельности; 

- воспитывать интерес к искусству родного края, страны; 

воспитывать любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

 

Вариативная часть «Формирование нравственно-патриотических чувств у дошкольников в процессе знакомства с историей и природой 

Кулундинского района Алтайского края».  
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Работа  проводится с применением разнообразных форм и методов. 

1. Познавательные занятия 

Занятия, посвященные изучению государственных символов (история возникновения с. Кулунда, Алтайского края).  
Занятия о происхождении Кулундинского района, географическом расположении, климате и т.д. 

2. Традиции 

Знакомство детей с культурой, языком, традициями, обрядами русского народа укрепляет связь между поколениями, развивает чувство принадлежности и 
уважения к русскому народу. Для этого проводятся: 

Обрядовые праздники: «Рождественские колядки», «Масленица», «Посиделки»; они объединяют всех участников, вызывают радостные волнения, 

эмоциональный подъем, дают возможность полнее проявить свою фантазию, изобретательность, творчество; 
Экскурсии в краеведческий музей с. Кулунда; 

Тематические досуги «Мой край родной», «Моя семья», «Мы с папой - защитники», «Зарница». 

3. Природа и экология 

Одно из слагаемых патриотизма – воспитание любви к родной природе на прогулках и экскурсиях. Постепенно у детей формируются представления о 
родном селе, крае. Природа становится ближе и понятнее, дети стараются что-то сделать для нее, испытывают чувство ответственности перед ней.  

Для реализации данного направления педагогами активно используется проектная исследовательская деятельность, взаимодействие с учреждениями 

образования и культуры, участие в конкурсах различного уровня. 

4. Героическое прошлое 

Важно донести до детей мысль: спустя много лет люди помнят о событиях грозных лет войны, чтя память погибших, окружат вниманием и любовью людей 

защищавших нашу Родину. Это такие мероприятия как: 

1. Ежегодный месячник военно-патриотического воспитания, во время которого организуются: 
Конкурс плакатов и рисунков «Защитники Отечества». 

Занятия «Дети – герои», «Герои войны – наши земляки». 

«Занятия мужества», на которых дети обращаются к славным подвигам российского солдата, проявившего беспримерное мужество в суровое для страны 
время. 

2. «Неделя памяти» включающая: 

– оформление поздравительных открыток и подарков для ветеранов войны. 
–  занятия, беседы. 

–  утренник «День Победы» с приглашением ветеранов войны. 

– экскурсия к "Вечному огню" Мемориала Славы с. Кулунда, участие в акциях "Бессмертный полк", "Внуки Победы".  

№ Тема  Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

1 Я, моя семья Понятия «семья». Члены 

семьи. Место ребенка в семье 

(сын, дочь, брат, сестра, внук, 

внучка). Семейные 
обязанности 

Понятия «семья», «родной дом». Семья- 

группа живущих вместе родственников. 

Значение семьи для человека. Объяснение 

смысла пословиц: «Дома и стены 
помогают», «Мой дом - моя крепость» 

Различные уклады семейного быта. Семейные 

традиции. Понятие «предки». Несколько 

поколений составляют «род». Родословная. 

Генеалогическое древо. 

2 Алтайский край 

Кулундинский 

Село, в котором я живу. 

Улица, на которой я живу. 

Понятия «Родина», «малая Родина». 

Путешествие в прошлое родного края. 

Культурно- историческое наследие Алтайского 

края. Особенности городской и сельской 
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район Улица, на которой находится 
детский сад. Некоторые 

достопримечательности села.  

Современные и старинные 
постройки. 

Исторические памятники родного села. 
Крестьянские и городские постройки. 

Храмы. Герб Алтайского края 

местности. Каменное и деревянное зодчество. 
Города, районы, реки Алтайского края.  

3 Природа родного 

края, 

Кулундинского 
района 

Растения сада, огорода, 

цветника, характерные для 

Кулундинского района. 
Домашние и дикие животные, 

среда их обитания. 

Растительный и животный мир Алтайского края. Красная книга. Охрана природы Алтайского 

края. Зеленая аптека (лекарственные растения). Особенности ландшафта Кулундинского 

района (история освоения степи, появление лесополос). 

4 Алтайский край - 
край хлеборобов. 

Кулундинский золотой колос. 
Труженики нашего края. 

Гармонь: внешний вид, 

звучание. 

Сельское хозяйство Кулундинского 
района: хлеборобство, животноводство, 

овощеводство, птицеводство. Улицы 

родного села. 

Сельское хозяйство Кулундинского района: 
хлеборобы, животноводство, овощеводство, 

птицеводство. Заводы с. Кулунды. 

5 Быт, традиции Знакомство с русской избой и 
домашней утварью. Загадки о 

предметах быта. Знакомство с 

традиционными народными 
праздниками. Произведения 

устного народного творчества 

Кулундинского района 

Функциональное предназначение 
предметов русского быта. Сочетание 

сезонного труда и развлечений - 

нравственная норма народной жизни. 
Традиционные народные праздники 

Кулундинского района. Чаепитие на Руси. 

Народный календарь. Традиционные обрядные 
праздники -  различие национальных культур 

Кулундинского района, традиционные 

праздничные блюда. Особенности национальных 
культур Кулундинского района.  

6 Русский 
народный костюм 

Знакомство с народным 
костюмом. Материал, из 

которого изготовлен костюм. 

Детали костюма. 

Знакомство с историей костюма. 
Орнамент и его предназначение. Одежда 

наших предков. 

Особенности русского народного костюма. 
Женский и мужской костюмы. Современный 

костюм. 

7 Народная 

игрушка 

Народная игрушка 

"пеленашка" Разновидность 
кукол, характерных для 

Алтайского края: Столбушка, 

Закрутка, Ванька–встанька 

Игрушки- скатки: обрядовые, кукла 

плодородия. Соломенные и деревянные 
игрушки. 

Куклы Масленницы, Зерновушки, Закрутки, 

Пеленашки - их значение в жизни крестьянских 
семей, народные поверья. 

8 Народные игры Русские народные игры, 

традиционные в Алтайском 

крае. 

Народные обрядовые игры. Знакомство с 

разными видами жеребьевок (выбором 

ведущего игры). Разучивание считалок, 
слов к играм. 

Старинные и современные народные игры, 

традиционные в Алтайском крае. 
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9 Земляки, 
прославившие 

наш Алтайский 

край, село 
Кулунда. 

Понятие «земляки». Былинные богатыри.  Кулундинцы - герои Великой отечественной войны. Наши современники- земляки 
(Иван Иванович Ползунов-изобретатель «огнедышащей машины» паровоза, Михаил Калашников, Василий Шукшин), 

прославившие наш край. 

 

Реализация  парциальной  программы Князевой О.Л., Маханевой М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной культуры". ООО 

Издательство "Детство-Пресс", 2016 г.: 

 

Содержание образовательной деятельности в младшей группе - Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной культуры". 

- СПб: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2016 г.,  стр.28-44. 
Содержание образовательной деятельности в средней группе - Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной культуры". - 

СПб: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2016 г.,  стр.44-64. 

Содержание образовательной деятельности в старшей группе - Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей к истокам русской народной культуры". - 
СПб: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2016 г.,  стр.64-86. 

Содержание образовательной деятельности в подготовительной к школе группе - Князева О.Л., Маханева М.Д. "Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры". - СПб: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2016 г.,  стр.86-101. 

 

Содержание парциальной программы Зеленовой Н.Г., Осиповой Л.Е. "Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников", Издательство Скрипторий 2003, 2016г.  

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. "Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников". Средняя группа.- М.: Издательство 

СКРИПТОРИЙ 2003, 2016. - 104 с. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. "Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников". Старшая группа.- М.: Издательство 
СКРИПТОРИЙ 2003, 2016. - 112 с. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. "Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников". Подготовительная группа.- М.: "Издательство 
Скрипторий 2003", 2013. - 96 с. 

 

 Региональный компонент Программы «Развитие эмоционально-ценностного восприятия произведений  музыкального искусства через знакомство 

с центром традиционной народной культуры  «Разноцвет» Кулундинского района» (6-7 лет (подготовительная группа) учитывает возрастные и 
индивидуальные особенности обучающихся, направлена на: воспитание чувства патриотизма и любви к Родине через изучение народного творчества; 

воспитание чувства уважения к старшему поколению и почитания народных традиций как источника красоты и жизненной силы; воспитание бережного 

отношения к фольклору как к источнику  народной мудрости, исторической культурной ценности народа, осознание фольклора как неотъемлемой части 
общечеловеческой культуры. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. Работа с родителями 
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С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в образовательной программе ДОУ отражается сотрудничество учреждения с 

семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 
привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с 

детьми. Педагоги применяют средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, флаеры, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), используют интерактивные курсы сопровождения образовательной программы, публикуют информацию в групповых блогах и на 
сайте ДОУ, привлекают родителей к участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер-классов. Экскурсии, 

целевые прогулки, походы (совместно с родителями) помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его 

социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого 

поведения в различных внесадовых ситуациях. В рамках взаимодействия с семьёй в ДОУ, одной из эффективных форм поддержки являются 
консультационные встречи со специалистами. В ходе встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и развития детей. 

Периодичность встреч и тематика определяется запросом родителей. Для получения дополнительной информации о характере и причинах 

возникновения той или иной проблемы, возможных путях и способах ее решения проводятся микроисследования       в сообществе детей и родителей 

(экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники). 

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОУ. 

Групповые формы работы: 

 Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации детей. 

 Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем                 воспитания детей дошкольного возраста. 

 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, посвященные обсуждению интересующих родителей 

вопросов воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 

 Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

 Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

 Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 
направленности. 

 Индивидуальное    консультирование    родителей    (законных    представителей) c целью   координации   воспитательных   усилий   

педагогического   коллектива и семьи. 

 

События образовательной организации 
Событие ‒ это форма взаимодействия ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 
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режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Проектирование 

событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет 

каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 
продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания.  

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогами воспитательные 
события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО проводится в следующих формах: 

 – разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности - совместные детско-родительские мероприятия, исследовательская 
деятельность, совместное конструирование, спортивные игры, мероприятия по приобщению к традициям и культуре русского народа и др. («Фестиваль 

детского творчества «Радужный калейдоскоп», «Конкурс песни и строя «Аты-баты, шли солдаты, внуки Армии родной», «Конкурс чтецов», творческие 

вставки «Осенние фантазии», «Зимняя сказка», «Огород на подоконнике»; спортивные мероприятия «Осенний марафон», «Папа, мама, я – спортивная 

семья» и т.д.)  
– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, со взрослыми, с носителями воспитательно-значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; – создание творческих детско-

взрослых проектов («День Победы», «Дорожная азбука», «Осень золотая», «Юный исследователь», «Тряпичная кукла», «С послушной куклою дитя», 
«Масленица», «Пасха» экскурсии в спортивную школу, на стадион, в библиотеку, в детскую школу искусств и др.). 

Программа предусматривает такие ежедневные события в группах, как утренний, вечерний круг: приветствие, утро радостных встреч, вечер хорошего 

настроения, сладкий вечер, совместные проекты, а также спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент.  

Традиции в нашем детском саду направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку 
освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы 

действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  
Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они 

пришли и все дети собрались вместе. Желает им весело и интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий 

день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог  прожитого дня. Обращает 
внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию 

этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется возможность сказать о себе что - либо хорошее. Ежемесячные традиции: «День именинника», 

развлечения.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  
Совместная деятельность в образовательных ситуациях – это ведущая форма организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению 

ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в  течение 

всего времени пребывания ребенка в ДОО. К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в  ДОО относятся: 
ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного 

опыта; чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; рассматривание и обсуждение картин и 
книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 
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авторских, детских поделок и т. п.), экскурсии (в музей, в школу, в библиотеку), посещение спектаклей, выставок; игровые методы (игровая роль, 

игровая ситуация, игровое действие и др.); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации развития ребенка, работа строится на принципах 
ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. Основные социальные институты, взаимодействующие с 

МБДОУ: школа и детские сады Кулундинского района,  детская библиотека с.Кулунда, районный музей, районный Дом Культуры, Детская школа 

искусств, Центр детского творчества, Детская юношеская спортивная школа, детские театры Алтайского края.  

Ценности ценностного единства и готовность к сотрудничеству всех участников                    образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором 
строится воспитательная работа. 

Совместная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости , 
дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает:  

- наблюдения в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 
 -индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); - создание 

практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, 

проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;  
- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); - беседы и разговоры с детьми по их интересам; - 

рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;  

 - индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 
 - двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня;  

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. Образовательная деятельность, осуществляемая во время 

прогулки, включает:  

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;  
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней;  

- экспериментирование с объектами неживой природы;  
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; - свободное общение воспитателя с детьми. 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Наполнение предметно-развивающей среды соответствует стандартам и отвечает всем требованиям безопасности. Материально-техническая база ДОУ – 

это важное звено в цепи обеспечения высокого качества образования. Каждая из составляющих ее частей оказывает непосредственное влияние на развитие 

ребенка. 

Если оснащение детского сада соответствует требованиям ФГОС, процесс воспитания будет максимально продуктивным и эффективным. 
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Наименование Основные требования 

Группа 
Групповые помещения оснащены детской  мебелью, игрушками и пособиями, отвечающие гигиеническим и 

возрастным особенностям воспитанников . 

Подбор оборудования осуществляется исходя из того, что при реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования основной формой работы с детьми и ведущей деятельностью для них       

является игра; 

Участок детского сада 
Участки для прогулок, прогулочные веранды, спортивный участок, ограждение. 

Материалы и оборудование для двигательной активности                        включают оборудование для ходьбы, бега и 

равновесия;  для прыжков; для катания, бросания и ловли; для ползания и лазания; для общеразвивающих 

упражнений; 

Спортивный/музыкальный зал 

Кабинеты специалистов 

(учитель-логопед, педагог-

психолог) 

Требования к оснащению и оборудованию кабинетов (учителя-логопеда, педагога- психолога, медицинского, 

методического) и залов (музыкального, физкультурного) включают соответствие принципу необходимости и 

достаточности для организации коррекционной работы, медицинского обслуживания детей, методического 

оснащения воспитательно-образовательного процесса, а также обеспечение разнообразной двигательной 

активности и музыкальной деятельности детей дошкольного возраста; 

ТСО, ИКТ Требования к техническим средствам обучения в сфере дошкольного образования включают общие 

требования безопасности, потенциал наглядного сопровождения воспитательно-образовательного процесса, 

возможность                                  использования современных информационно- коммуникационных технологий в воспитательно-

образовательном процессе. 

 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе:  

 знаки и символы России, Алтайского края, Кулундинского района; компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;  

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: ПРС групп, уголки для экспериментирования, дидактические 
пособия Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних 

питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; 
«Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям 

о садовых ягодах»;  
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 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности: уголки для сюжетно-ролевых игр, уголки для 
уединения, развивающие центры,  наборы для экспериментов "Фиксилаб";  

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей: мини-музей «Деревенька моя», «Горница», 

тематические альбомы, Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии»; 

  компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий , 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;  

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства: 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о 
бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; 

«Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе»;  

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта: спортивный зал, оснащённый современным спортивным оборудованием, спортивная площадка на территории ДОУ, 
физкультурные уголки в группах, тематические альбомы о видах спорта и спортсменах, серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь», серия 

«Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня», серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о 

зимних видах спорта»; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 
многонационального российского народа: Мини-музей "Горница": макет русской печи, люлька с куклой-младенцем, лапти, валенки, сундук 

деревянный, сундук плетёный из лозы, корзинки, коромысло, самовар, посуда деревянная, чугунная, глиняная, кринки, горшки, миски, чугунки, 

ухват, кочерга, утюги старинные чугунные, прялки, керосиновая лампа, предметы одежды русской старины с элементами вышивки, салфетки, 

скатерти, рушники). Наглядно-дидактические пособия: "Народные промыслы", "Народы России и ближнего зарубежья", куклы в народных 
костюмах, набор      кукол для театрализации русских народных сказок. Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; 

«Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная 

игрушка»; «Хохлома». Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. Полхов-Майдан»; «Орнаменты. 
Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 

Вся среда ДОО гармонична и эстетически привлекательна. 

На прогулках максимально используется территория ДОУ: площадки для прогулок, наблюдений, экспериментальной деятельности и трудовых действий 
детей (клумбы, зелѐная зона), физкультурные площадки.  

В МБДОУ детский сад №7 "Радуга" организовано образовательное пространство, включающее разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в 

здании и на участке),  обеспечивающее: 

 - игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с доступными детям 
материалами; 

 - двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;  

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 
 - возможность для самовыражения детей. 

 

Социальное партнерство 
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Для создания качественных условий воспитания, обучения и развития детей осуществляется сотрудничество с учреждениями образования и культуры. 

Самораскрытие личности и самореализация творческих способностей воспитанников обеспечивается социальными партнерами, что способствует 

успешной социализации воспитанников. 

Сотрудничество с социальными институтами Кулундинского района Алтайского края.  
МБДОУ тесно сотрудничает с другими социальными институтами, помогающими решать поставленные в Программе образовательные цели и задачи, 

что в свою очередь способствует повышению качества образовательных услуг: 

 Стадион "Локомотив", оборудованный современными площадками для занятия различными видами спорта- футбол, баскетбол, городки, волейбол – 

спортивные мероприятия, экскурсии, встречи со спортсменами района, участие в районных и краевых Олимпиадах. 

 МБОУ ДОД "Кулундинская Детская школа искусств", работающая по разным направлениям - хореографическое, хоровое, вокальное, народное, 
инструментальное, художественное – экскурсии, реализация совместных проектов по приобщению к истокам русской народной культуры и традициям, 

проведение традиционных праздников, народных гуляний, методические семинары для педагогов, преемственность. 

 МБОУ Кулундинская СОШ, имеющая Музей боевой славы, большой спортивный современный зал, библиотечный информационный центр – экскурсии, 

тематические выставки, совместные мероприятия к памятным, праздничным датам, юбилеям села, конкурсы чтецов ко дню Победы. 

 МБУДО "Центр детского творчества", реализующий программы дополнительного образования с детьми дошкольного возраста, волонтёрский отряд 
"Искра"  – совместные мероприятия, экологические акции, мастер-классы, творческие конкурсы, тематические выставки, подготовка и проведение акций 

ко Дню матери, фестиваля игры 4Д. 

МБУК "Кулундинская межпоселенческая библиотека", организующая тематические мероприятия, экскурсии, встречи с интересными людьми, 
литературные гостиные. 

 МБУДО "Детско-юношеская спортивная школа", имеющая отдельные спортивные залы, современное оборудование для занятий различными видами 

спорта – экскурсии, спортивные мероприятия, встречи с преподавателями школы. 

 Районный дом культуры, организующий детские фестивали, конкурсы, творческие выставки - участие в районных мероприятиях, праздниках День 

Победы, День защиты детей, Масленица, памятных датах и др. 
Принципы взаимодействия с социальными партнерами:    

• Добровольность   

• Равноправие сторон   

• Уважение интересов друг друга   

• Законность (соблюдение законов и иных нормативных актов)   

Мероприятия:   

• преемственность в работе,   

• совместные проекты, 

• экскурсии,    

• целевые прогулки,   

• посещение тематических выставок,   

участие в конкурсах, праздниках, представлениях,  выставках детского творчества,   

• проведение викторин,   
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• участие в групповых родительских собраниях,   

• медицинские осмотры.   

      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно: 

 проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, поддержку другому человеку;  

 уважение к достоинству других; 
 стремление к познанию окружающей действительности; 

 решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира; 

 бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим вещам. 

Социальное партнерство и сотрудничество, обеспечивая степень открытости  образовательного учреждения, является важным механизмом реализации 
программы воспитания. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия/отсутствия у ребенка особых образовательных потребностей. В 

основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания 
для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, одаренные дети, и др. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от 

его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 
оптимальную социальную ситуацию развития. 

 Программа способствует созданию условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

 1. Направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 
ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий. 

 2. Формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом 

необходимости развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения.  

3. Создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия.  
4. Доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей 

развития и образовательных потребностей ребенка. Речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями.  

5. Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными 
потребностями. 

 

 
 

3. Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы.  
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(Федеральная образовательная программа дошкольного образования, п. 3.1. стр. 190) 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями:  

признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 
уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 
областей и др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;  
обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной  работы, ориентация 

на стратегический приоритет непрерывного образования ‒ формирование умения учиться);  

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 
возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);  

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу 
выбора деятельности, партнера, средств и пр.;  

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;  

индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 
основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 
образования;  

совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального сообщества;  

психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 
воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;  
непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ;  

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 
субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и 

семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности;  
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использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности;  

обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 
информационной среде. 

Система условий реализации образовательной деятельности 
       Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его 
возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. 
2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей познавательному, речевому, социально-коммуникативному, физическому, 
художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности. 

6. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, 
то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности. 

7. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста. 

8. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 
компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

Условия, необходимые для создания ситуации развития детей, соответствующие специфике дошкольного возраста, предполагают: 
1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

- безусловное принятие  каждого  ребенка с его индивидуальными особенностями; 

- уважение каждого ребенка, его чувств и потребностей; 
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

- создание условий для свободного выбора детьми вида деятельности, участников совместной деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

- не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 
познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, 
религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;  

- развитие умения детей работать в группе сверстников; 
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4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности с 

взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого 

ребенка), через: 

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, 

физического и художественно-эстетического развития детей; 

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 
- оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования, п.3.2, стр.192) 

РППС – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне  

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. РППС представляет собой единство специально организованного 

пространства как внешнего (территория ДОУ), так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 
пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и 

укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития.  

При проектировании РППС ДОУ учтены: местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в 
которых находится ДОУ; возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; задачи образовательной программы для 

разных возрастных групп; возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, 

участников сетевого взаимодействия и пр.).  
С учетом возможности реализации образовательной программы ДОУ в различных организационных моделях и формах РППС должна соответствовать:  

 требованиям ФГОС ДО;  

 образовательной программе ДОУ;  

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; возрастным особенностям детей;  

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;  

 требованиям безопасности и надежности.  

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного процесса и включать необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. РППС ДОУ должна обеспечивать возможность реализации разных видов 
индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития.  

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 
РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 
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помещениях ДОО имелось оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. При наличии 

условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учетом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр.  

               Основные принципы организации среды в ДОУ. 

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. 

Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и 

самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста. 

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, 

игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу. В групповой 

комнате необходимо создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотреть площадь, свободную от мебели и игрушек, 

обеспечить детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности, менять игрушки, стимулирующие двигательную активность, несколько 

раз в день. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное 

воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. 

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в 

обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке 

детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 

материалом. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда организовывается как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей 

(изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количес-

твом развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголок для игр с водой и песком; 
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• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 
Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании 

предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что 

перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, 
вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое 

условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с 

полифункциональным материалом и т. п.). 
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